
 

 

N° 1933 du 16 Avril 2016 

URGENCES ET SANTÉ 

Communauté de Communes du Pays d’Iroise : Retrouvez toutes les                      
informations sur www.pays-iroise.com/Toutes les actualités - 
02.98.84.28.65 
Marché : vendredi matin, place du Général de Gaulle 
Déchetterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Lundi 10h-12h 
et 14h-18h , mardi et mercredi 14h-18h, vendredi 10h-12h et 14h-18h, 
samedi 9h30-12h et 14h-18h, dimanche 10h-12h. Fermeture : jeudi. 
Taxis de l’Iroise : 02.98.48.10.74 (appel gratuit)/ Taxi de la côte : 
06.87.76.62.05 (transport médical assis, conventionné)/Taxi Alba : 
02.98.89.40.12 
Transport de corps : PF LAOT : 02.98.48.05.68 / 06.80.15.22.96 
Correspondants presse :  Ouest-France : Marie-Christine PELLEN 
02.98.48.78.54  mcpellen.of@sfr.fr  -  Le Télégramme : Véronique LE 
MEUR, 02.98.89.97.93  v.lemeur@orange.fr. 

Médecin : 15     • Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 3237 (samedi 18h à lundi 9h et nuits de la       
semaine). Lundi 18 avril : 9h-12h,  LOUEDEC, 12, rue Eugène Forest  
-  PLOUGUIN.  Tél.02.98.89.23.25 
Gendarmerie : 02.98.48.10.10 
SNSM : J.THOMAS : 02.98.48.76.53  / 07.83.69.87.61 
Médecins, dentistes, vétérinaires :  http://www.ploudalmezeau.fr 
Infirmiers/infirmières : 
SELLA Frère et Sœur - BARZIC :  02.98.48.12.14 
ARZUR,  ROUDAUT, BESCOND : 02.98.38.10.72 
CHANTRY - GRESSOT : 02.98.48.68.87 
LE BRAS, PONDAVEN, LE CORRE, CHEVALIER, GUYON : 
02.98.48.01.34 
Cabinet des infirmières, 1, cité Allain  : 02.98.48.11.50 
Puéricultrice CDAS,  BRIANT Virginie 02.98.48.14.66 de 9h à 12h. 
Consultation médecin PMI : 1er et 3ème jeudis du mois, matin, sur RV 
Urgences Lyonnaise des Eaux : 0.977.401.116 
Clientèle Lyonnaise des Eaux : 0.977.408.408 
Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06 

ANNONCES 

ANNONCES PROFESSIONNELLES 

- Atol Les Opticiens : Pendant les travaux rue de Brest, l'accès au     
magasin est aussi possible par l'arrière, parking de la place aux blés. 
Suivre le fléchage, portail blanc. A bientôt. Tél 02.98.48.10.96.  

- L’Atelier d’Hestia (patines sur meubles) vous informe qu’il sera présent 
au salon d’antiquités brocante organisé par l’école Diwan le 16 et 17 avril. 
N’hésitez pas à venir voir un aperçu de ses réalisations. 

- Le Fish and Chips du Récif, bar tabac sur le port de Portsall, est heureux 
de vous annoncer la réouverture de son restaurant. Nous vous          
accueillons du vendredi midi au dimanche soir, services du midi inclus 
(sur place ou à emporter). En nouveauté nous vous proposons la galette 
saucisse ! Bienvenue. 

- Livraison de plats complets cuisinés à domicile sur Ploudal et environs, 

tous les jours. le plat du jour 8€ livré. Détails et carte sur la page     

Facebook "Cuisine de Provence". Je vous renseigne également au    
06.44.97.38.28.  

- Claudia Boutique : envie de soleil!!! Pour fêter l'arrivée de la nouvelle 
collection printemps/été, je vous offre du vendredi 15 avril au samedi 
23 avril, -30% de remise sur votre 2ème article (le moins cher des 2 et 
hors accessoires). A bientôt!! Karine." 

MEMENTO                                                     Du  16 Avril 2016 

VIE PRATIQUE 

ACTUALITÉS MUNICIPALES 

SERVICES MUNICIPAUX 

Mairie : 02.98.48.10.48, http://www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du 
lundi au jeudi  8h30-12h et 13h30-17h, vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h00, et samedi 10h15-12h. Mairie-Annexe : 02.98.48.63.10 
Office Municipal  de Tourisme :  02.98.48.73.19                                             
accueil.tourisme@ploudalmezeau.fr / http://tourisme.ploudalmezeau.fr   
ouvert du mardi au vendredi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h.  
L’espace Muséographique de l’Ancre an Eor : ouvert le jeudi de 
14h à 17h30 et du vendredi au dimanche  de 10h30 à 12h30 et de 14h 
à 17h30.   
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81 
Centre Culturel l’Arcadie : 02.98.48.00.38 : mardi, jeudi, vendredi de 
14h à 18h, mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h, samedi de 10h à 
12 h 
Médiathèque l’Odyssée : 02.98.48.62.94. Ouvert lundi, mardi,     
vendredi : 15h-18h,  mercredi : 10h-12h, 14h-18h,  samedi : 10h-12h , 
13h-16h. 
Garderies : 02.98.48.17.16. Ouvertes 7h-8h30 et 16h30-19h (18h-19h 
ALSH). 
Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01.  
Espace Jeunes : 09.64.18.57.74.  
Relais Enfants Parents Assistants Maternels  : 02.98.48.09.76 
Crèche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99 

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES 

RAIL emploi-services, rue du Léon, : 02.98.48.01.68.  
CLIC  Lanrivoaré :  02.98.84.94.86 
Maison de l’emploi du Pays d’Iroise, Lanrivoaré : 02.98.32.47.80.  
Assistante sociale CDAS : 02.98.48.14.66. Perm. sur RDV. 
Service Aide à domicile : 02.98.48.06.90 
Secours catholique : 02.98.48.66.50 - 06.87.12.70.81 
Permanences en Mairie : 
- Accidentés du travail : 3ème mardi du mois, 15h30-16h30. 
- ADIL (amélioration de l’habitat) : 3ème mardi du mois, 9h-12h 
- Conciliateur de justice, Mr Prietz, tous les jeudis après-midi sur RDV.  

A VENDRE 

- Moto Derby Sanda DRD Racing Supermotard, année 2008, 11 800km, 

excellent état 1 550€ à débattre. Tél.06.46.73.76.44. 

- Canapé cuir 3 places 50€, miroir 185X84cm, 50€. Tél.02.98.48.04.37. 

- Aspirateur cendres Karcher, neuf, cause double emploi, 40€, sacoche 

appareil photo, 25€. Tél.06.62.03.20.95. 

- Remorque galvanisée « Lider », double essieu avec ridelles            

supplémentaires grillagées, très bon état, 700€. Tél.06.07.81.44.35. 

INFORMATIONS TRAVAUX 

Travaux d’aménagement de surface, rue de Brest 
Les travaux d’aménagement de surface rue de Brest dans le tronçon de 
voie compris entre le n°1 et le carrefour de la rue de Cullompton ont 
commencé le lundi 22 février  pour une durée de 4 mois. 
L’accès aux habitations et commerces ainsi qu’aux services publics 
(mairie, poste) est maintenu.  
Une information sur l’avancement du chantier est communiquée chaque 
semaine via le B.I.M. 
Les travaux  se poursuivent au niveau  du carrefour de la rue Marie Milin. 
Les déviations et signalisations réglementaires sont mises en place par 
l’entreprise (plan téléchargeable sur le site de la commune).  
L’accès public à la Mairie se fait uniquement par le pignon face à la 
Poste. A l’intérieur du bâtiment, le cheminement vers l’accueil est fléché. 
 
Attention : 
-  En raison des travaux et des modifications d’accès à la Mairie, le 

présentoir du bulletin d’informations municipales (BIM) se trouve 
à l’entrée de l’unique accès par le pignon face à la poste.  

- Une boite aux lettres est également mise à votre disposition près  
de cette  entrée  

Merci de votre compréhension 

CENTRE CULTUREL L’ARCADIE 

Samedi 14 mai 2016 – 20 H 30   
Théâtre : Ma belle-mère, mon ex et moi  
Une pièce de Bruno Druart et Erwin Zirmi 
Avec Franck LEBOEUF, Nicolas VITIELLO, Sylvie HUGUEL, Christine 
LEMLER.  
Conquêtes féminines, argent, célébrité, tout réussit à Julien. 
Jusqu’au jour où Solange, son ex belle-mère, ruinée,  débarque à     
nouveau dans sa vie avec un plan diabolique dans le but d’extorquer de 
l’argent à celui qui a été le mari de sa fille Zoé, pendant 10 ans. 
Quelques photos  « intimes » prises à son insu chez lui, pourraient bien 
compromettre la carrière du gendre idéal… Et Yoann, le secrétaire   
gaffeur de ce dernier pourrait bien être l’instrument rêvé pour parvenir à 
ses fins… Hélas pour elle, la belle-mère indigne devra faire face à des    
retournements de situation. 
Et l’arrivée de sa fille Zoé bien décidée à reconquérir Julien, va         
bouleverser ses plans… 

Tarifs : 25 €/  20 € / 18 €   

Renseignements : 02.98.48.00.38 
Du 31 mars au 31 mai 2016  
Exposition  : LOIC MADEC  Un si moderne taolennou  
Du XVIème au XXème siècle, le taolennou,  est un objet constitué    
d'illustrations propres à l’enseignement et à l'évangélisation.  
Les taolennous, bannières de papier de Loïc Madec, offrent  sous la 
forme d’une installation, une expression des vertus animales, végétales 
et humaines.   
Entrée Libre aux horaires d’ouverture du Centre Culturel  
Réservations / Renseignements : 02 98 48 00 38 
Horaires et coordonnées dans le mémento 

OFFICE MUNICIPAL DE TOURISME 

Calendrier estival des animations : L'Office Municipal de Tourisme 
travaille actuellement pour la création du guide des manifestations    
estivales 2016. Les associations créatrices d'événements souhaitant y 
faire figurer leurs évènements sont invitées à prendre contact auprès de 
l'Office de Tourisme avant le 18 avril 2016 afin de communiquer les 
renseignements nécessaires. Renseignements au 02.98.48.73.19 ou par 
mail à accueil.tourisme@ploudalmezeau.fr  
 
Festival des lapinous  : 
- Du 2 au 29 avril 2016  

Livret Jeu : énigmes à résoudre dans les vitrines des commerçants   
participants. Livret à retirer à l’Office Municipal de Tourisme et chez les 
commerçants participants. 

- Du 7 au 17 avril 2016 à la Salle Panoramique de l’Ancre an Eor 
Exposition de peintures de Messieurs Chauvet  et Marc aux horaires 
d’ouvertures de l’Ancre an Eor 

- Dimanche 17 avril 2016 à 17h00 à la salle polyvalente de Portsall 
Diffusion du film HOP, accompagnée d’une vente de gâteaux et      

boissons au profit de la SNSM. Tarifs : 3€ à partir de 12 ans / 2€ à 

partir de 4 ans / gratuit pour les moins de 4 ans 
- Du 21 au 30 avril 2016 à la Salle Panoramique de l’Ancre an Eor 
   Exposition de photographies de Monsieur MONBUREAU 
   Aux horaires d’ouvertures de l’Ancre an Eor 

Inscriptions à l’Office de Tourisme ou par téléphone au 02.98.48.73.19.  

MENUS DU RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 18 avril Macédoine- œufs 
Volaille aux épices du soleil  -  tortis 
Yaourt 

Mardi 19 avril Salade d’endives au comté 
Tomate farcie  -  semoule 
Fruit 

Mercredi 20 avril Potage 
Rôti de porc dijonnaise  -  pommes au four 
Fromage 

Jeudi  21 avril Maïs-fromage 
Sauté de veau forestier  -  printanière de légumes  
Salade de fruits aux fraises  

Vendredi 22 avril Potage carottes 
Thon vinaigrette  -  pommes vapeur 
Fruit 

LOCATION  

- Cherche maison à louer à Portsall et aux alentours à 5km. 
Tél.02.98.48.75.86 ou 06.07.48.80.57 

EMPLOIS 

- Effectue tous travaux : placoplâtre, isolation, joints, 20 ans              
d’expérience. Tél.06.10.44.86.48. 

- Jeune femme expérimentée propose de s’occuper de votre maison 
(intérieur et jardin) en votre absence, secteur Ploudalmézeau et      
environs. Tél.06.68.00.86.67. Je suis outillée pour le jardin. CESU ok.    

DIVERS 

- Cherche personne compétente pour élaguer un olivier de plus de         
2 mètres. Tél.02.98.48.60.42 (HR). 

- Notre voiture a été fracturée sur le parking du cimetière de Portsall 
dimanche 10 avril entre 16h10 et 16h30, le sac à main avec tous nos 
papiers a disparu. Si vous trouvez quelque chose, merci de nous    
contacter au 06.66.72.97.87. 

http://www.ploudalmezeau.fr/
http://www.ploudalmezeau.fr
http://tourisme.ploudalmezeau.fr
mailto:accueil.tourisme@ploudalmezeau.fr


 

 

DU COTE DES ASSOCIATIONS  

Réunion d’informations sur les compteurs communicants Linky, avec leur 
concentrateurs et antennes associés : 80 millions de nouveaux       
compteurs communicants (eau, gaz, électricité) déployés sur la France 
dans les années à venir. Erdf va procéder à l’installation d’un nouveau 
compteur »Linky » à votre domicile ! Quel sera l’impact sur la santé, la 
sécurité et la vie privée ? 
Vendredi 15 avril à 20h30 salle polyvalente de Portsall, place de l’église 
de Portsall à Ploudalmézeau. 
Cette réunion est organisée par le collectif « stop Linky Finistère » 
membre de l’association nationale « Robin des Toits » 

COLLECTIF « STOP LINKY FINISTÈRE » 

Dansal E Gwital organise un fest-noz le samedi 7 mai à 21h, salle de 
l'Arcadie, rue Tanguy du Châtel à Ploudalmézeau (sur plancher bois). 
Il sera animé par Breizh Storming et Familh ar Gall.  

Entrée: 6€.  

DANSAL E GWITAL 

TRO BRO LEON 

« Ar Redadeg » est un relais pédestre convivial de 1700km se courant à 
allure réduite (footing) ) à travers la Bretagne pour soutenir le Breton. 
Cette course traversera la commune de Ploudalmézeau, le mercredi 4 
mai vers 21h30. Nous invitons tous les habitants (bretonnants, non-
bretonnants, associations, commerces,…) à se mobiliser autour de cet 
événement. 
La municipalité ainsi que l’association… sponsorisent un kilomètre dans 
le bourg. Venez courir avec eux au milieu de la nuit, ou les soutenir sur le 
bord de la route ! 
Le soir il y aura un grand fest-noz à Plouguerneau. 
Deuit en hent ganeomp, evit ar brezhoneg hag evit ar blijadur ! 
Renseignements : maelthepaut@hotmail.com ou 06.23.32.78.70 
Site internet : http://ar-redadeg.bzh 

HERITAGE ET CULTURE 

L'association Héritage et Culture organise un LOTO, animé par       
Christiane,  le Samedi 30 Avril 2016 à 20h à la Halle multifonctions de 
Ploudalmézeau. 
 Nombreux lots dont plusieurs bons d'achat : 1 de 300€, 1 de 150€ et de 
100€ et autres montants, une tablette numérique, un aspirateur balai, 1 
lecteur Mp3/4, 2 cafetières Senséo, nombreuses escapades maritimes et 
autres lots. 
Ouverture des portes à 17h. Café, crêpes, gâteaux sur place. 

COMITE DE JUMELAGE 

A l'occasion du week-end du jumelage, le comité organise le samedi 30 
avril, une excursion au Château du Taureau et à Morlaix. 
Au programme : le matin, traversée commentée vers le Château du  
Taureau, déjeuner à St Pol de Léon et l'après-midi, visite guidée de la 
ville de Morlaix. 

Tarif pour la journée : 55 €. 

Si vous souhaitez y participer, tél. au 02 98 48 09 22 
 (jumelage.ploudal@gmail.com) 

KAN AR MOR 

Jeudi 28 avril 
Tous les adhérents sont conviés au repas de printemps. 
Il sera servi le Jeudi 28 avril 2016 salle polyvalente de Portsall, à partir 
de 12h45. Prix : 23€.  
Inscription avec règlement (chèque) le jeudi au club ou 
tél.02.98.48.67.54 jusqu’au 21 avril, dernier délai. 

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS  

E.S.P.K. 

Dimanche 17 avril  
Seniors A : reçoivent la Cavale Blanche, match à 15h30. 
Seniors B : se déplacent à Lanrivoaré, match à 13h30 
Seniors C : reçoivent la Cavale Blanche, match à 13h30 
Seniors D : se déplacent à Lanrivoaré, match à 13h30 
Loisirs : reçoivent Brélès/Lanildut, match à 10h  

ARZELLIZ FOOTBALL 

Dimanche 17 avril  
Seniors A :  se déplacent à Plouguerneau, match à 15h30 
Seniors B : se déplacent à Kerhuon, match à 13h30 
Loisirs : se déplacent à Plouarzel, match à 10h 

TO²P : TEAM OXYGENE PLOUDAL PORTSALL 

INFORMATIONS PRATIQUES 

INFORMATIONS PAROISSIALES 

Horaires des messes : 
Samedi 16 avril à 18h : Portsall et Guipronvel 
Dimanche 17 avril à 10h30 : Ploudalmézeau, Saint-Renan et Plouguin 

Ecole Diwan de Ploudalmézeau / Skol Diwan Gwitalmeze  
Portes ouvertes / Doriou Digor 
Digor e vo skol Diwan Gwitalmeze d'ar familhoù dedennet gant un 
deskadurezh divyezhzek brezhoneg/galleg "dre soubidigezh" d'ar sadorn 
23 a viz Ebrel etre 9e30 ha 12e30. 
L’école DIWAN ouvrira ses portes aux familles intéressées par          
l’enseignement bilingue breton/français "par immersion" le samedi 23 
avril de 9h30 à 12h30. 
A cette occasion, l'équipe pédagogique et l'association des parents 
d'élèves recevront les familles désireuses de visiter l’école et de        
découvrir son fonctionnement ainsi que la pédagogie qui y est mise en 
œuvre (à noter que les élèves seront en cours ce matin-là). Un temps  
d'échange permettra également aux intéressés d'aborder des questions 
telles que : l'intérêt du bilinguisme breton/français, comment              
accompagner son enfant si on ne parle pas breton, l'apprentissage de la 
lecture, l'apprentissage de l'anglais et toute autre question concernant 
l'école au quotidien. 
Bon à savoir :  
l'école est ouverte aux familles tout au long de l'année scolaire sur ren-
dez-vous ; possibilité de visite chaque mardi aux heures scolaires ainsi 
que chaque jour de classe après 16h30. 
Titouroù / Renseignements : Mme Jacq-Perrot Joëlle, renerez / directrice 
02.98.48.18.30 pe 06.11.53.60.49, skol.gwitalmeze@wanadoo.fr 
Skol / Ecole Diwan, 3, Straed / Rue Cullompton 
29830 Gwitalmeze / Ploudalmézeau 

ECOLE DIWAN 

SAGE DU BAS LEON 

Dans le cadre de la mise en œuvre du SAGE du Bas-Léon (Schéma 
d’Aménagement et de Gestion des Eaux), le Syndicat Mixte des Eaux du 
Bas-Léon réalise actuellement une étude sur plusieurs petits cours d’eau 
du territoire. 
Cette étude a pour objectif de diagnostiquer l’état physique des cours 
d’eau, en évaluant l’état du lit mineur, des berges, de la ripisylve,      
etc… 
Cette étude sera réalisée par le bureau d’études SARL Rive qui        
procèdera à des prospections de terrain le long des cours d’eau d’avril à 
juillet 2016. Celles-ci auront lieu sur les petits cours d’eau côtiers de 
votre commune (bassins versants du ruisseau de Ploudalmézeau et du 
Kouer Ar Frout) entre le 25 avril et le 6 mai 2016. 
Aussi, afin de faciliter l’accessibilité des secteurs à prospecter et la   
réalisation des relevés indispensables à l’étude, le Syndicat a engagé les 
démarches nécessaires à la prise d’un arrêté préfectoral autorisant le 
personnel du bureau d’études RIVE à pénétrer sur les propriétés privées 
le cas échéant.  
Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter le      
Syndicat Mixte des eaux du Bas-Léon au 02.98.30.67.29 

AR REDADEG 2016 

Le Tro Bro Léon le 17 Avril 2016 
Le  33ème Tro Bro Léon passera dans notre commune le 17 avril vers 
15h 40. Il empruntera les rues de Kersaint, du Port, du Béarn, de      
Bretagne, du Stréjou, Edouard Quéau, de Ranterboul, la route de 
Tréompan et les chemins de Laflosque, de Lestéven et des Dunes. 
Le stationnement des véhicules sera interdit sur le parcours emprunté 
par la course cycliste durant le temps de l’épreuve, de 11h30 à 17h. 
Les véhicules empruntant les voies débouchant sur le parcours de la 
course ne seront autorisés à circuler que dans le sens de l’épreuve   
durant le passage des coureurs. 
La déviation se fera par l’avenue de Portsall, rue  de l’Eglise, rue de  
Kerdéniel, rue de Croas ar Rheun, de Kerdialaès, rue de Ridiny, Kervao 
et Croas Diben.  
Les organisateurs remercient tous les bénévoles qui se sont investis 
pour que cette course se déroule dans les meilleures conditions. 
La caravane publicitaire passera 30 minutes environ avant les        
coureurs. Il vous est demandé d’être très prudent; de tenir vos chiens en 
laisse. Soyez vigilant. 
Merci de compréhension 

VIREES NORDIQUES 

Dimanche 17 avril et jeudi 21 avril :  
Sortie sur Tréglonou circuit Rand’Abers 9.  
Départ du local à 9h45 et 13h45 ou du parking du pont de Tréglonou à 
9h et 14h. 

CLUB DE TAROT PORTSALLAIS 

Le club de tarot portsallais organise son tournoi de tarot le samedi 23 
avril 2016 à la salle polyvalente de Portsall.  
Début des inscriptions 13h30, début des parties 14h, inscription 5€. Jeu 
3 tous de 8 donnes. Primes aux gagnants, buvette sur place.              
Renseignements : 02.98.48.78.86  - 06.24.63.92.94. 

PENSIONNES DE LA MARINE MARCHANDE 

Pour les personnes s’étant inscrites à l’A.G. de Châteaulin, le 24 avril 
2016, le car partira à 8h du parking de l’Arcadie. 

LES MARCHEURS DU NOROIT 

Dimanche 17 avril :  

Marche à Brest (rand’office) 7/11km, 3€. Départ du club à 8h15 ou    

départ centre sportif de la brasserie de 8h30 à 9h. 

UNC PLOUDALMÉZEAU  -  PORTSALL 

Réunion du Conseil d'administration le samedi 23 avril salle de réunion 
"La Clé des Champs" de 10h à 12h.  
Divers sujets seront abordés, cérémonie du 8 mai, appel du 18 juin, la 
participation de tous les membres est souhaitée ainsi que celle des   
adhérents disponibles.  
Merci par avance de votre participation.  
Le Président René Balcon. 

CLUB DE PETANQUE 

Le club de pétanque de Ploudalmézeau organise le championnat triplette 
open et tête à tête féminin les 23 et 24 avril sur le site de Kéribin et  
qualifieront les finalistes au championnat de France qui aura lieu à    
Montauban. 
Les meilleurs joueurs du Finistère seront présents donc de belles parties 
en perspective. Début de la compétition samedi à 14h et reprise des 
16ème le dimanche à 9h.    

Ecole de vélo : 
Entraînement mercredi de 14h30 à 15h30 pour tous 
Entraînement samedi de 10h à 12h pour tous 
PAB n°2 à Plestin-les-Grèves dimanche 17 avril 
Section VTT : 
Rando VTT à Loperhet dimanche ou sortie club habituelle. 
Section route : 
Départ à 8h30 de Tréompan dimanche : circuit de 91km pour les groupes 
1 et 2, circuit de 85km pour le groupe 3. 
A noter : la course cycliste Tro Bro Léon passera dans les rues de     
Portsall  dimanche après-midi. 

FNACA DE PLOUDALMEZEAU 

Le comité FNACA de Ploudalmézeau organise le dimanche 1er mai son 
traditionnel concours de pétanque au boulodrome de Kéribin, concours 
sur 4 tours ouvert à tous, début du concours à 14h, mises + 20%+ 
coupes, sur place : café, gâteaux, buvette.  
Bienvenue à tous. 

COURIR A PLOUDAL 

A compter du mercredi 20 avril, les entraînements du mercredi auront 
lieu sur Portsall 
Rendez vous au môle, début de l’entrainement à 19h 
Dimanche 17 avril :  

Sortie sur Route (1h15 - 1h30) rendez-vous au local à 9h30 

 La CAP IROISE 2016, c'est dans 1 mois!!  
Cette année vous retrouverez le circuit du 18km, et un nouveau tracé de 
9km accessible à tous. 
En complément d'une tombola gratuite (nombreux lots offerts par nos 
sponsors), un cadeau sera remis à chaque participant. 
Vous pouvez d'ores et déjà vous inscrire sur le site Yanoo. A bientôt ! 
Renseignements : contact@couriraploudal.fr  /  
Site internet : couriraploudal.fr /  
Facebook : https://www.facebook.com/capiroise  

MARMITE BASSE-COUR ET PETITS PAS 

Le samedi 23 avril à 18h, à l'Arcadie, la troupe Ado du théâtre de la  
Marmite de Ploudalmézeau jouera sa nouvelle création :"Freedom,   
Entrepôts de Nord". 
Cette pièce a été écrite en réaction aux attentats de janvier et novembre 
2015, en France. Elle sera jouée  en hommage aux victimes. Puisse-t-
elle contribuer à renforcer la liberté de penser de chacun, l'esprit de  
tolérance et nous aider à mieux vivre tous ensemble ? 
Virgile, Lili Quane, Anna Questerton, Petite Soeur, Jeff Mac Coy,       
pendant une période de quatre mois, ont fait vivre les entrepôts du Nord. 
Ils y ont joué 4 spectacles avant d'être chassés par la milice. Ils ont   
contribué à maintenir pendant quelques temps un îlot de liberté dans un 
monde vide, hors des ghettos. Le spectacle que vous allez voir fut le 
dernier qu'ils ont joué. Un témoignage...Leur histoire... 

Entrées : 5€.  Durée du spectacle : 50 mn. 
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