MEMENTO

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, http://www.ploudalmezeau.fr

Ouverte du lundi au jeudi 8h30-12h et 13h30-17h, vendredi 8h30-12h et
13h30-16h00, et samedi 10h15 -12h.

Mairie-Annexe : 02.98.48.63.10

Office  Municipal de Tourisme 02.98.48.73.19 - ac-
cueil.tourisme@ploudalmezeau.fr / http://tourisme.ploudalmezeau.fr - Ouvert
du mardi au vendredi de 10h & 12h30 et de 14h & 18h et le samedi de 10h &
12h30. Le point information tourisme de Portsall est ouvert le jeudi de 14h a
17h30 et du vendredi au dimanche de 10h30 & 12h30 et de 14h & 17h30
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I'Arcadie : 02.98.48.00.38. Du f1er juillet au 1er septembre
ouvert mardi, jeudi, vendredi de 14h a 18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h.
Fermeture annuelle du 18 juillet au 18 ao(it

Médiatheque I'Odyssée : 02.98.48.62.94. Ouvert lundi : 15h-18h; mardi :
15h-18h; mercredi : 10h-12h, 14h-18h; vendredi : 15h-19h; samedi 10h-16h
Espace multimédia : 02.98.38.15.16. Ouvert mardi 14h-18h/20h-22h; mercre-
di, samedi : 10h-12h/14h-17h, jeudi : 14h/18h, vendredi : 10h-12h/14h-18h,
Garderies : 02.98.48.17.16. Ouvertes 7h-8h30 et 16h30-19h (18h-19h ALSH).
Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01.
En période de vacances scolaires ouvert du lundi au vendredi 8h30-18h.
Espace Jeunes : 09.64.18.57.74. mardi 16h30-18h; mercredi et samedi 13h-
18h; vendredi 16h30-19h.

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76

Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

RAIL emploi-services (ménage, jardinage, bricolage) : 02.98.48.01.68,
Maison de I’'emploi du Pays d’lroise, Lanrivoareé : 02.98.32.47.80. Ouverte
lundi au jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30 & 17h, vendredi fermeture & 16h30.
Assistante sociale CDAS, Céline DUVAL : 02.98.48.14.66. Perm. sur RDV.
Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

Secours catholique : 02.98.48.66.50 - 06.87.12.70.81

Permanences en Mairie :

- Conciliateur de justice, Mr Prietz, tous les jeudis. Aprés-midi sur RDV.

- Accidentés du travail : 3¢me mardi du mois, 15h30-16h30.

- Ass. Sociale Aff. Maritimes, 1er jeudi du mois de 10h30 & 12h, mairie annexe

ANNONCES
ANNONCES PROFESSIONNELLES

- AVIVA Assurances, Mr Frangois GAUCHER, ZA de Keruscat. Durant
I'été, a compter du samedi 28 juin 2014, 'agence sera fermée le samedi. :

Elle reste donc ouverte tout I'été du lundi au vendredi de 9h & 12h et de
30 aolt 2014. Tél. 02.98.48.10.21- gaucher-francois@aviva-assurances-com

tombola, Stanhome/Kiotis, Renseignements au 06.88.17.24.05

- La boucherie de la Cote est ouverte tous les dimanches matin de 9h a

13h jusqu'a fin septembre.
- Stages d’aquarelle avec Yves MERIEL BUSSY, 18, rue Jules Fortin a

Mercredi 16 et 23 juillet, mercredi 6, 13 et 20 aolt de 14h & 17h (rendez-
vous a l'atelier, 18, rue Jules Fortin).

recharge clim & 59,90 €, recharge clim + nettoyage clim a 79,90 €

- Le magasin Claudia Boutique sera exceptionnellement fermé samedi :
21 juin & 12h ! Réouverture mercredi 25 juin pour le 1er jour des soldes. :

Merci de votre compréhension, a bient6t.
¢ ﬂ‘
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URGENCES ET SANTE

Médecin: 15 +Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 3237 (samedi 18h a lundi 9h et nuits de la semaine).
Samedi 21 juin : 14h-17h, Lundi 23 juin : LE VESSEL, 3, rue de Kersaint -
PORTSALL, Tél. 02.98.48.78.88

Gendarmerie : 02.98.48.10.10

SNSM : J.THOMAS : 02.98.48.76.53 /06.43.29.50.14

J.J. LESCOP : 02.98.48.61.77

Médecins, dentistes, vétérinaires : consultez http://www.ploudalmezeau.fr
Infirmiers/infirmiéres :

SELLA pére et fils : 02.98.48.12.14

ARZUR, DOLL, ROUDAUT : 02.98.38.10.72

CHASTANET-CHANTRY : 02.98.48.68.87

LE BRAS, PONDAVEN, LE CORRE, CHEVALIER, GUYON : 02.98.48.01.34
CABINET DES INFIRMIERES, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

Puéricultrice CDAS : Anne-Laure HUBER : 02.98.48.14.66. Mardi 9h a 12h.
Consultation médecin PMI : 1er et 3¢me jeudis du mois, matin, sur RDV.
Urgences Lyonnaise des Eaux 0977.401.116
Accueil clientele Lyonnaise des Eaux 0.977.408.408
Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

VIE PRATIQUE

Marché : vendredi matin dans le bourg de Ploudaimézeau

Déchetterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Lundi 10h-12h et 14h-
18h , mardi et mercredi 14h-18h, vendredi 10h-12h et 14h-19h, samedi 9h30-12h
et 14h-19h, dimanche 10h-12h. Fermeture : jeudi.

Taxis de I'lroise : 02.98.48.10.74 (appel gratuit)/ Taxi de la cote : 06.87.76.62.05
(transport médical assis, conventionné)/Taxi Alba : 02.98.89.40.12

Transport de corps : Pompes funebres LAOT : 02.98.48.05.68 / 06.80.15.22.96
Correspondants presse :

Ouest-France : Marie-Christine PELLEN, 02.98.48.78.54 - mcpellen.of@sfr.fr ;
Le Télégramme : Véronique LE MEUR, 02.98.89.97.93 - v.lemeur@orange.fr

A VENDRE

- Dans l'état, AX, 1990, 63.220 km, 700 €, Tél. 02.98.48.05.64 ou
02.98.48.16.47

: - A céder, bateau Arcachonnais, péche-promenade, voiles, moteur fixe,
13n30 & 18h. Reprise d'ouverture le samedi matin & compter du samedi

annexe et remorque, année 1991, bas prix, Tél. 06.45.56.72.93

- Maison rénovée, proche du parc animalier, rdc : salle, salon, cuisine,
- Sur Portsall, samedi 21 juin de 13h30 & 17h30, Portes Ouvertes, atelier, :

cellier, WC, douche, grand garage porte sectionnelle ; étage : 3 grandes
chambres, 1 petite, salle d'eau baignoire, dressing, WC ; grand grenier
aménageable, possibilité agrandissement ; terrain clos de mur et haie
avec portail. Pour visiter ou pour renseignements : 06.70.40.90.72

i - Vétements bébé fille et unisexe, 0-2 ans, petits prix, gigoteuses été-hiver,
Ploudaimézeau. Renseignements au 02.98.48.14.12. Matériel fourni. :

Tél. 02.98.48.64.57

i - Cyclo Peugeot 103, bon état, Tél. 02.98.48.61.99 (HR)

i -2 vélos ; 1 bascule de ferme ; 1 maison (divisée en 2 appartement T3),

- Garage Saint-Roch, 44, route de Brest, Tél. 02.98.48.15.48 ou :
www.garage-saint-roch.fr. Déstockage massif sur les pneus Michelin, :
- 80 % sur le 2eme pneu jusqu’au 28 juin. Promotion climatisation,

Tél. 02.98.48.14.22
- Appartement, a Royan, 30 m de la plage de Pontaillac, 36m? mezzanine,
95.000 €, particulier (pas d'agence SVP), Tél. 06.11.88.22.60

DIVERS

- Trouvé clés, rue de Cullompton ; veste de survétement, rue de
Dixmude ; Canne sur le port, réclamer en Mairie

- Donne chaton gris-tigré, 10 semaines, propre et sevré, Tél. 06.84.82.43.66

- Perdu dimanche 15 juin, plage de la Gwiseilliére, chaussure gargon avec
semelle orthopédique, Tél. 06.73.10.07.49

CONSEIL MUNICIPAL

Le Conseil Municipal se réunira en Mairie de PLOUDALMEZEAU, le

Vendredi 20 juin 2014, a 17 heures.

|- ADMINISTRATION GENERALE

- Elections sénatoriales 2014 : désignation des délégués du Conseil
Municipal

ESPACES JEUNES

L’Espace-jeunes vous propose pour cet été 3 séjours pour les 11/15 ans.

Le surf camp a Crozon : du lundi 7 au vendredi 11 juillet, venez découvrir
ou vous perfectionner a la pratique du surf sur les vagues légendaires de :
la presquile. Au programme 5 séances de surf avec I'école de surf :
oxygéne agrémenté de détentes, jeux, musique et bonne ambiance. Le :

logement s’effectuera sous tentes au Camping de Goulien.
Tarif (en fonction du nombre d'inscrit) :
Ploudalmézeau : de 190€ a 290€ - Extérieur : de 240€ & 340€

Le camp équitation : du lundi 7 au vendredi 11 juillet, initiation ou :
perfectionnement a la pratique du cheval sur 5 séances de 2 heures. :
Encadrement brevet d'état avec I'équipe « des Petites Ecuries ». Des :
animations, des jeux et de la détente compléteront les journées. Logement :

sous tentes au Camping de Goulien.
Tarif (en fonction du nombre d'inscrit) :
Ploudalmézeau : de 190€ & 290< - Extérieur : de 240€ a 340€

Le camp Nature et Découverte & Ouessant : du mercredi 6 au :
vendredi 8 aolt vous partirez en vélo a la découverte de I'lle tout en :
répondant aux nombreuses énigmes qui vous attendent. Logement sous

tentes au camping municipal d’Ouessant.
Tarif (en fonction du nombre d'inscrit) :
Ploudalmézeau : de 90€ & 190<€ - Extérieur : de 130€ & 230€

OFFICE DU TOURISME

L'Office Municipal de Tourisme, vous propose de nombreux services :
Location de vélos ; Itinéraires de randonnées pédestres, a vélos et a
VTT ; Tickets de cars vers Brest ; Billets pour Océanopolis ; Billets pour
le parc de loisirs des 3 curés ; Traversées vers les iles en départ du Con-
quet et de Lanildut ; Location de vélos possible sur Ouessant

Exposition estivale « Autour de la Biodiversité » : Salle panoramique de
I'’Ancre An Eor au méle de Portsall, du 1er Juillet au 31 Aout.

L’exposition a la fois ludique et pédagogique est un focus sur la faune et

la flore de Ploudalmézeau et sa région.

MEDIATHEQUE « L’ODYSSEE »

Mardi 24 juin a 18h30, I'équipe de la médiathéque organise un chemin
de lecture ayant pour théme les lectures d’été. Un moment convivial pour
échanger autour des ouvrages que I'équipe de la Médiatheque vous
présentera. Gratuit — Ouvert a tous

PLOUDALINF S

Bulletin d’information de la Commune de Ploudalmeézeau

N° 1844 du 21 juin 2014

ACTUALITES MUNICIPALES

Mercredi 25 juin a 11h, 'heure des histoires sur le théme des «Souris,
suivie du grand vote pour [lélection du roi des animaux de la
médiathéque. Gratuit — Ouvert a tous

CONCOURS MAISONS FLEURIES 2014

Le jury du concours des maisons fleuries 2014 composé de
représentants de la Commune de LANDUNVEZ s'est réuni le mercredi
11 juin 2014. Ci-dessous les différents résultats par catégories :

1ére catégorie : établissements accueillant la clientéle touristique
1er prix : La Demeure Océane, 20, rue de Bar-al-lan

2éme prix : Mr et Mme Jean-Pierre MADEC, 23, Kervao

3éme prix : Mme Anne-Marie MOREL, 53, rue de Kerdéniel

2éme catégorie : maisons avec jardin trés visible de la rue

1er prix : Mr et Mme Louis BESCOND, Kérusfal

2éme prix : Mr Mickaél CORNEN et Mme Nicole PERSON, 2, Moulin
Neuf

3éme prix : Mr et Mme Gaél BESCOND, Kérusfal

3éme catégorie : balcons, terrasses, fenétres, petits jardins (-100m?)
trés visible de la rue

1er prix : Mr et Mme Jean PELLEN, 12, rue de Bir-Hakeim

2éme prix : Mr et Mme Marcel BOUCHER, 14, cité de Kéribin

3éme prix : Mr et Mme Lucien SQUIBAN, 10, rue de Bir-Hakeim

4éme catégorie : espaces le long de la voie publique, espaces
collectifs

1er prix : Mr et Mme Gabriel FOURN, Kernévez

2éme prix : Mr et Mme Lucien ROPARS, 9, rue de Bir-Hakeim

3éme prix : Mr Frédéric BRUNET et Mme Stéphanie DELESTRE, 51, rue
de Croas-ar-Rheun

6éme catégorie : exploitations agricoles

1er prix : Mr et Mme André GUENNEUGUES, Kersimon

2éme prix : Mr et Mme Yves FOURN, Le Castel

3éme prix : Mr Jean-Michel JAOUEN, Prat Léac’h

LYONNAISE DES EAUX

Relevé des compteurs d’eau

Un agent de la Lyonnaise des Eaux procedera au relevé des compteurs
du 1er juillet 2014 au 21 juillet 2014. Nous vous remercions de lui
faciliter 'accés au compteur.

La reléve annuelle est 'occasion pour les releveurs de vérifier votre
poste de comptage mais aussi de vous signaler toute anomalie (fuite,
consommation en hausse, probléme de fonctionnement du compteur...).

Une carte compte rendu vous sera laissé par le releveur, vous précisant
lindex & votre compteur constaté lors de son passage, ainsi que les
éventuelles anomalies.

Si toutefois votre compteur est inaccessible, et que vous ne pouvez pas
vous rendre disponible, nous vous remercions et nous communiquer

votre index par téléphone au Numéro :
0 977 408 408 ou sur notre site internet: 1
www.lyonnaise-des-eaux.fr S



http://www.ploudalmezeau.fr
http://tourisme.ploudalmezeau.fr
http://www.ploudalmezeau.fr/

DU COTE DES ASSOCIATIONS

GYM DES 3 ABERS

L'association "GYM DES 3 ABERS" organise son gala annuel sous le

theme du TOUR DU MONDE avec la participation de tous les gymnastes, : N L Ay . SR
le samedi 21 juin 2014 & 14h00 2 la salle omnisports de Ploudaimézeau : Amis d’Enfants Handicapés), le samedi 21 juin 2014 & 20h30, salle Herri Léon a

(chaussures plates obligatoires pour protéger le sol).
Entrée a 3 euros pour les adultes ; 2 euros pour les enfants de + 10 ans.
Tirage de la tombola pendant le déroulement du gala

FOYER RURAL L’ESTRAN

Sortie nature : découverte des plantes des dunes

La prochaine balade découverte se déroulera sur les dunes de Tréompan :

et de Lampaul-Ploudalmézeau, le samedi 21 juin de 14h30 a 16h30.
Sortie ouverte aux adhérents de I'Estran
Pour en savair plus : http://www.estran.infini.fr

ECOLE DE MUSIQUE

L’école de musique du Pays d'Iroise (ADEXAP) vous convie le 21 juin
2014 de 14h a 18h a l'occasion de la féte de la musique a Lampaul- :

Ploudaimézeau (foyer rural).

Au programme : les différents instruments enseignés a 'ADEXA, 'harmine

de SAINT-RENAN, le Bagad An Eor Du, les Cheeurs en Cavale.
Venez nombreux.

ETOILE DE MER

L'école de danse Etoile de Mer vous invite a son spectacle de danse le :

samedi 28 juin a 20 h et le dimanche 29 juin a 15h & I'Arcadie.

Venez découvrir le travail des éléves des cours de Hip Hop, Danse :

Africaine, Bollywood, Modern Jazz et Danse contemporaine.
Entrée:2 €

I'Arcadie. Nouveauté cette année : Pilates

CONCERT

Le samedi 21 juin & 20h30 en I'église de PLOUDALMEZEAU, I'ensemble
vocal Luci Care de Milizac et le groupe gospel spiritual View de Saint- :
Pabu sous la direction de Pierre FIGARO vous proposent de venir :

partager leur plaisir de chanter.

Au programme : chants sacrés, classiques, gospels et traditionnels.
A l'accompagnement piano, Anna LAOT. Avis aux amateurs !

La participation au concert est libre.

A.D.A.P.E.l.

Les Voix du Four de Porspoder accueillent les Cap Horniers de Quimper pour un
concert de soutien & 'A.D.A.P.E.l. (Association Départementale des Parents et

Porspoder. Entrée : 6 €, gratuit - de 12 ans.

APE ECOLE FRANCOIS MITTERRAND

L'école Frangois Mitterrand de Portsall organise sa kermesse le dimanche

22 juin 2014 de 10h30 a 17h.
: Venez nombreux assister aux spectacles des enfants, mais également

participer a la grande tombola et jouer aux jeux des nombreux stands.
Une restauration sur place le midi est prévue et vous pourrez déguster de
la Barbapapa. Alors rendez-vous a I'école ! (a la halle multifonctions en

: cas de pluie).

ECOLE NOTRE DAME DU MONT CARMEL

Kermesse Ecole Notre-Dame du Mont Carmel

Dimanche 22 juin dés 13h30 a Salle polyvalente (prés de I'église de Port-
sall). Quelques sonneurs ouvriront le défilé des enfants & 14h00. Cette
année, les enfants de I'école ont travaillé autour du theme "noir et blanc” la
Bretagne est donc inévitablement a I'honneur! "

De nombreux stands seront ouverts ; parmi eux, la queue de la vache,
«Place et déplace», le stand des plantes, la péche a la ligne, jeux d'eau,

jeux d'adresse, ... Une buvette, restauration continue (barbecue, frites),

crépes (maison), café, gateaux, bonbons,... sans oublier la bonne humeur
seront présents durant cette journée !
Venez nombreux, merci toutes et tous pour les enfants.

JEUNES AGRICULTEURS DE PLOUDALMEZEAU

Les jeunes agriculteurs de PLOUDALMEZEAU organise un inter-clocher, le same-

i di 21 juin 8 PLOUGUIN 2 la salle omnisports. Début des festivités & 13h. Venez

Par ailleurs les inscriptions auront lieu le samedi 28 juin de 14h & 16h & : Soutenir votre commune. Restauration sur place.

Le soir a partir de 20h, repas animé, cochons grillés-frites (10 €)

EXPOSITION

EXPOSITION des éléves de latelier Yves MERIEL BUSSY a I'ancre-an-eor a
Portsall, les vendredi 20, samedi 21 et dimanche 22 juin de 10h30 a 12h30 et de
14h a 17h30.

ASSOCIATION SOUS L’ARC EN CIEL

:  Permanence d'écoute et de conseil pour les femmes et enfants victimes de violences ( psy-
. chologiques, physiques et verbales) et pour les enfants précoces et les adultes surdoués, les
. samedis 21 juin de 16h00 & 18h00 : permanence téléphonique ou sur place ( prendre rendez
:  -vous) a Ploudalmézeau ou a Lanildut. Tél. : 07.86.25.36.12 et souslarcenciel@orange.fr

ANNONCES

LOCATIONS

- Appartement T2, 55 m? plein centre, trés ensoleillé, 430 € CC,
Tél. 06.12.71.09.32

- Urgent, recherche maison ou longére avec 5 ou 6 chambres, avec
pature pour chevaux, , loyer maxi : 750 €, particulier a particulier, me
contacter si s(ir de louer, Tél. 06.61.61.80.71

- Centre bourg, dans un immeuble récent, T3 (67m?, 1er étage) et grand
T2 (50m? 3éme étage), trés lumineux, grands placards, excellente
isolation phonique et thermique, Tél. 06.63.79.55.20

- T3, centre, proche église, 2 chambres, séjour 25 m?, cuisine équipée,
calme, ensoleillé, parfait état, Tél. 06.18.76.58.43

- T1 dans petite copropriété (5 logements) refait a neuf, coin cuisine,
chambre, salle d’eau et WC, jardin, parking privatif, 300 € + 20 €
charges, Tél. 06.12.58.48.12

- Maison, 3 chambres, salle de bain, WC, grande piéce de vie, cuisine,

garage, jardin, proche commerces, libre,

) j ! 600 €, Tél. 06.50.23.60.85

EMPLOIS

- L'école DIWAN recrute pour la rentrée de septembre, H/F de ménage
pour I'entretien de ses locaux. Contrat de 8h/semaine. Envoyer CV a
I'adresse : skoldiwangwitalmeze.rh@hotmail.com

- Assistante maternelle agréée dispose a partir de septembre de deux
temps complets sur Ploudalmézeau, Tél. 02.98.48.19.24 ou
06.98.41.52.83

- Jeune homme de 17 ans, consciencieux et motivé, est disponible des a
présent jusqu’a fin aolt pour entretenir votre jardin (potager, gazon,
haie, arrosage...) s'occuper de vos animaux en votre absence
(promenade, alimentation...)  secteur : Portsall, Ploudalmézeau et
environs, Tél. 06.60.88.97.34

- Jeune étudiante de 19 ans propose ses services pour du babysitting et
du soutien scolaire, Tél. 06.33.46.92.08

- Jeune fille de 15 ans 1/2, propose de faire du babysitting a
Ploudalmézeau, ayant déja eu plusieurs expériences avec les enfants,
disponible a partir du 1er juillet.

- Besoin de quelqu’un pour garder votre bambin apres I'école ou pendant
les vacances scolaires ? Je suis a votre disposition. Maison avec jardin,
Tél. 06.43.19.16.59

INFORMATIONS PRATIQUES

MENUS DU RESTAURANT MUNICIPAL

Lundi 23 juin | Céleri rémoulade
Volaille aux épices du soleil - coquillettes

Yaourt aux fruits

Salade estivale
Tomate farcie - quinoa
Fromage

Mardi 24 juin

Jeudi 26 juin | Pamplemousse rose
Poulet basquaise - riz pilaf

Yaourt

Vendredi 27 juin | Concombre au yaourt
Poisson pané - pommes vapeur nouvelles

Cocktail de fruits

INFORMATIONS PAROISSIALES

Horaires des messes :

Samedi 21 juin a 18h : Lampaul-Ploudalmézeau et Lanrivoaré
Dimanche 22 juin a 10h30 : Ploudalmézeau, Plouguin et Saint-Renan
Doyenné d’Iroise : Pélerinage diocésain a Lourdes

Le prochain pélerinage diocésain a Lourdes avec les malades aura lieu :
du jeudi 11 septembre au mercredi 17 septembre 2014. Le trajet se fait :
en car. Les personnes qui souhaitent y participer doivent s'inscrire avant le
15 aolt, (le 3 juillet pour les malades). Les fiches de renseignements et :
d'inscriptions sont & retirer & I'accueil des presbytéres de Saint-Renan, :
Ploudalmézeau , Porspoder , Plougonvelin, Plouarzel ou prendre contact :
avec les délégués pélerinage du doyenné : Jo JESTIN, Milizac - 02 98 07 :

97 90. Monique ARZUR 29830 Plouguin - 02 98 89 22 07.

CENTRE DE SECOURS

Le samedi 28 juin 2014 de 10h 18h, les sapeurs pompiers vous invitent
a la porte ouverte du Centre de Secours de PLOUDALMEZEAU.
Manceuvre, stands sur la sécurité, voiture tonneau en partenariat avec
Groupama. A 17h30, résultat du concours de dessins des éléves de
CM1.

ECOLE FRANCOIS MITTERRAND

Pour toute nouvelle inscription dans notre établissement, contactez dés a
présent Mme Rozenn TALARMIN, directrice. Un rendez-vous vous sera
proposeé pour la visite, Tél. 02.98.48.79.74 - ecolemitterrand@gmail.com

ECOLE DE KERIBIN

Inscriptions en Mairie : livret de famille + justificatif de domicile

Pour tout renseignement et visite de I'école, contacter la directrice au
02.98.48.19.84

La kermesse aura lieu le dimanche 29 juin 2014.

RENCONTRE DES 75 ANS (1939)

Rencontre des 75 ans (1939) PLOUDAL - PORTSALL - LAMPAUL du
vendredi 27 juin au chateau et jardins de Kergroades.

Notre amicale réunion du lundi 16 juin précise I'inscription d’'une bonne
cinquantaine de participants. Le rendez-vous est fixé a 10h au chateau de
Kergroadés (rte Lanrivoaré - Bréles), photo souvenir & 10h30. Visite
guidée du chateau, apéritif, repas dans la grande salle, diverses
animations, visite musée. Co(t repas + visite guidée : 33 €/personne.

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS

COURIR A PLOUDAL

Le club invite ce vendredi 20 juin & 19 heures a la salle polyvalente a Port-
sall a un pot de remerciement tous ses adhérents et toutes les personnes :
ayant contribué & la réussite de la 3éme édition de la CAP IROISE : :
bénévoles, signaleurs, sponsors et autres partenaires. Ce moment de :
convivialité sera également l'occasion de remettre un cheéque de 600 euros :
(correspondant & 1 euro par coureur) a l'association Un réve un sourire. :
Encore un grand merci & tous et bravo & tous les coureurs auxquels nous :
donnons RV l'an prochain ! De nombreuses photos des coureurs sur : :

https://www.facebook.com/capiroise

ARZELLIZ FOOTBALL

Les Arzelliz de Ploudalmézeau organisent le samedi 28 juin 2014 a partir :
de 10h au terrain du stade, rue de Cullompton (2 terrains en herbe), le :
4éme challenge de PEté. Inscriptions : 40 € (tournoi principal et :
consolante). Equipe 6 joueurs + 2 remplagants. Renseignement et
inscription en appelant le 06.99.69.39.16 jusqu'au mercredi 25 juin ou en :

consultant le site des Arzelliz Football.

Permanence inscriptions saison 2014-2015

Les inscriptions se feront en deux phases : Retrait des imprimés licences - :
Retour de Iimprimé licence avec certificat médical complété par le docteur :
et paiement de la licence. Réduction de 10 € pour les joueurs signant :

avant le 12 juillet 2014.

Pour les nouveaux joueurs prévoir carte d'identité ou photocopie du livret

de famille, photo d'identité et chéque pour le paiement de la licence.

Une permanence se tiendra au club house (face a la gendarmerie) tous :

les samedis de 10h30 & 12h.

ESPK

ARVOR FC

Vous étes nés en 2001, 2000, 1999 et 1998 et étes intéressés par la pra-
tique du football au sein du groupement jeunes ARVOR FC, n’hésitez pas
a contacter 'ESPK aux horaires de signature de licences (02.98.48.78.02)
ou a passer au stade de 'abéric a ces mémes horaires. Contact Gérard
PALLIER

Signature des licences saison 2014-2015

Afin de faciliter 'organisation des équipes pour la saison prochaine, merci
de valider votre licence le plus tét possible. Pour les nouveaux joueurs,
merci de vous munir d’'une piéce d'identité (carte d'identité ou livret de
famille). Permanences pour les signatures de licences au stade de
I'Abéric : Mardi 24 juin de 18h & 19h, mercredi 2 juillet de 18h & 19h et
samedi 5 juillet de 11h & 12h

Pour toute inscription avant le 1er juillet, une réduction sera faite.

TONIC CLUB GYM PLOUDAL-PORTSALL

Jocelyne, notre animatrice de Zumba depuis 2 ans, ne continue pas les
cours a la rentrée 2014. Mais Sandrine GOUZIEN qui assure les cours de
step se propose de la remplacer. Aussi, nous vous invitons, adhérentes et
futures adhérentes, a une séance « découverte » ou « redécouverte »
Zumba, le mardi 24 juin 2014 a 19h30 a la halle multifonctions de
PLOUDALMEZEAU (prévoyez vos baskets).

LES MARCHEURS DU NOROIT

Pour la sortie de fin de saison du 29 juin @ LOCRONAN, dernier délai pour
les inscriptions le lundi 23 juin soit au club ou par Tél. 02.98.48.09.59



https://www.facebook.com/capiroise

