MEMENTO

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, http://www.ploudalmezeau.fr

Ouverte du lundi au jeudi 8h30-12h et 13h30-17h, vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h00, et samedi 10h15 -12h.

Mairie-Annexe : 02.98.48.63.10

Office Municipal de Tourisme 02.98.48.73.19
accueil.tourisme@ploudalmezeau.fr /  http://tourisme.ploudalmezeau.fr
ouvert du mardi au vendredi de 10h @ 12h30 et de 14h & 18h, le samedi de 10h a
12h30. La muséographie de 'Amoco Cadiz est ouverte le jeudi de 14h & 17h30 et du
vendredi au dimanche de 10h30 a 12h30 et de 14h a 17h30. Ces deux points
d’informations touristiques seront fermés pour congés du 5 au 31 janvier
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I'’Arcadie : 02.98.48.00.38. Ouvert mardi, jeudi, vendredi de 14h
a 18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h.

Médiathéque I'Odyssée : 02.98.48.62.94. Ouvert lundi, mardi : 15h-18h,
mercredi : 10h-12h et 14h-18h, vendredi : 15h-18h, samedi : 10h-12h et 13h-16h
Espace multimédia : 02.98.38.15.16. Ouvert mardi 14h-18h/20h-22h; mercredi,
samedi : 10h-12h/14h-17h, jeudi : 14h/18h, vendredi : 10h-12h/14h-18h,

Garderies : 02.98.48.17.16. Ouvertes 7h-8h30 et 16h30-19h (18h-19h ALSH).
Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) 02.98.38.10.01.
En période de vacances scolaires ouvert du lundi au vendredi 8h30-18h.

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74. ouvert du lundi au vendredi 10h-12h et
13h-18h et samedi 13h-18h

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

RAIL emploi-services (ménage, jardinage, bricolage) : 02.98.48.01.68,
Maison de I’'emploi du Pays d’Iroise, Lanrivoaré : 02.98.32.47.80. Ouverte
lundi au jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h, vendredi fermeture & 16h30.
Assistante sociale CDAS : 02.98.48.14.66. Perm. sur RDV.

Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

Secours catholique : 02.98.48.66.50 - 06.87.12.70.81

Permanences en Mairie :

- Conciliateur de justice, Mr Prietz, tous les jeudis. Aprés-midi sur RDV.

- Accidentés du travail : 3¢éme mardi du mois, 15h30-16h30.

- Ass. Sociale Aff. Maritimes, 1er jeudi du mois de 10h30 a 12h, mairie annexe

ANNONCES

ANNONCES PROFESSIONNELLES

. Cest la 2éme démarque chez Claudia Boutique ! Tout le stock hiver de
-50 & -60 %! De nombreux articles & partir de 20€. Alors dépéchez- :

vous , les stocks sont limités! A bientot!

- L’Eclat du Cheveu sera fermé exceptionnellement le lundi 26 janvier

pour travaux. A bientdt, Nadége.

- Le bar-tabac-jeux « Le Récif » sur le port de Portsall sera fermé du ter :
au 6 février inclus. L'équipe part en congés et vous remercie pour votre :

compréhension.

- Le salon « Bulle d’Hair » sera exceptionnellement fermé du 2 au 5
février inclus. Mais c'est pour la bonne cause... Madeline et Stéphanie :
s'envolent pour Londres, direction 'Académie Tigi, afin de découvrir la :
nouvelle collection 2015! (coupe et couleur) et cela, rien que pour vous!!! :

Alors a trés bientot.

- Les serres de Gouranou vous proposent un grand choix de primevéres, :
de plants de légumes, tels que échalotes, pommes de terre, oignons de :
Roscoff, salades... Vous trouverez aussi des filets de buchettes pour :
allumer vos cheminées. A trés bient6t. Ouvert du lundi au vendredi 8h00- :
12h00 et 14h00-17h00. Les serres de Gouranou Esat « Les Genéts :

d'Or », rue du Léon, Ploudalmézeau, t€1.02.98.48.19.41
serres.gouranou@lesgenetsdor.org.
- 2éme démarque chez Rannou chausseur. Tous les articles soldés sont
a—40 % ou —50 %. Courez en profiter!
\ N Rannou chausseur face & la Mairie
T 02.98.48.03.64

URGENCES ET SANTE

Médecin: 15 < Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 3237 (samedi 18h a lundi 9h et nuits de la semaine).
Samedi 24 Janvier : 14h-17h, Lundi 26 Janvier : 9h-12h : LE BIHAN, 36, rue
Henri Provostic - PLOUDALMEZEAU Tél.02.98.48.10.19

Gendarmerie : 02.98.48.10.10

SNSM : J.THOMAS : 02.98.48.76.53 /06.43.29.50.14

J.J. LESCOP : 02.98.48.61.77

Médecins, dentistes, vétérinaires : consultez http://www.ploudalmezeau.fr
Urgences Kiné respiratoire : 24/25 Janvier Nathalie BENOIT 02.98.89 76 33
Infirmiers/infirmiéres :

SELLA pére et fils : 02.98.48.12.14

ARZUR, DOLL, ROUDAUT : 02.98.38.10.72

CHASTANET-CHANTRY : 02.98.48.68.87

LE BRAS, PONDAVEN, LE CORRE, CHEVALIER, GUYON : 02.98.48.01.34
CABINET DES INFIRMIERES, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

Puéricultrice CDAS : Anne-Laure HUBER : 02.98.48.14.66. Mardi 9h a 12h.
Consultation médecin PMI : 1er et 3¢me jeudis du mois, matin, sur RDV.
Urgences Lyonnaise des Eaux 0977.401.116
Accueil clientéle Lyonnaise des Eaux 0.977.408.408
Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

VIE PRATIQUE

Communauté de Communes du Pays d'lroise :
informations sur www.pays-iroise.com/Toutes les actualités
Marché : vendredi matin, place du Général de Gaulle

Déchetterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Lundi 10h-12h et 14h-
18h , mardi et mercredi 14h-18h, vendredi 10h-12h et 14h-19h, samedi 9h30-12h

et 14h-18h, dimanche 10h-12h. Fermeture : jeudi.

Taxis de I'lroise : 02.98.48.10.74 (appel gratuit)/ Taxi de la cote : 06.87.76.62.05

(transport médical assis, conventionné)/Taxi Alba : 02.98.89.40.12

Transport de corps : Pompes funébres LAOT : 02.98.48.05.68 / 06.80.15.22.96

Correspondants presse :

Ouest-France : Marie-Christine PELLEN, 02.98.48.78.54 - mcpellen.of@sfr.fr ;

Le Télégramme : Véronique LE MEUR, 02.98.89.97.93 - v.lemeur@orange.fr

A VENDRE

- Fauteuil médical réa clematis 29, vélo électrique, matelas anti-escarre.

Prix a débattre. Tél.06.69.70.44.87

- Citroén C1, année 2009, bon état, faible kilométrage (17880), contrble

technique OK, 4.700€. Tél.06.62.64.60.11.

- Lit parapluie, turbulette, drap housse, tapis d’éveil, le tout 30€. Une

barriere d’escalier réglable en bois, 12€, 1 table d’ordinateur , 10€
Tél.06.30.34.61.42.

- Vide maison, le 24 et 25 janvier de 10h & 19h. Renseignement au

06.52.53.81.90, 14, rue d'Anter-Hent (meubles, vaisselles,
outillages, puériculture, frigo américain, etc...)

LOCATIONS

- T3, centre, cuisine équipée, calme, ensoleillé ; T2, rez-de-chaussée,

centre, 1 chambre, séjour 20m? avec cuisine équipée, calme, ensoleillé,
parfait état, Tél. 06.18.76.58.43

- Centre bourg, T2, 1er étage (piéce de vie, sdb/wc) 40 m2, 360,

Tél.06.30.26.24.52.

- Centre de Ploudalmézeau, au calme, proche des commerces, pavillon

T3 (72m2) dans petite résidence ayant au rdc salon, séjour donnant
sur terrasse. A I'étage 2 chambres et salle d’au. Espace vert et garage.
Libre, loyer 530€. Té1.02.98.89.82.08 ou 06.78;20.53.67.
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CENTRE CULTUREL L’ARCADIE

ACTUALITES MUNICIPALES

Samedi 24 janvier 2015 — 20h30

BREIZ BAND - CONCERT JAZZ

Le Breiz Band, ensemble de Jazz Big Band, vous propose un
concert tout en fraicheur et pétilement.

Un programme énergique, frais et joyeux pour commencer cette
nouvelle année

Tarifs : 18/12€/10€

Réservations / Renseignements : 02 98 48 00 38

Horaires et coordonnées dans le mémento

ESPACE-JEUNE MUNICIPAL

L’Espace-jeunes municipal vous invite a la conférence :

Parent : accompagner vos enfants face aux conduites a risques
Cet échange sera animé par le Docteur Simon, psychiatre
spécialiste des addictions, accompagnée par [lnstitut régional
d’éducation et de promotion a la santé ainsi que de I'agence
nationale de prévention en alcoologie et addictologie.

Cette rencontre se déroulera mardi 27 janvier au centre culturel
I’Arcadie de 20h a 22h.

Entrée gratuite

Renseignements :

Espace-Jeunes Municipal rue Amédée Le Meur

Téléphone : 09.64.18.57.74

Courriel : coordinateurjeunesse@ploudalmézeau.fr

MENUS DU RESTAURANT MUNICIPAL

Lundi 26 Janvier Salade de crudités
Paélla royale

Creme vanille

Mardi 27 Janvier Farandole d’endives
Beeuf bourguignon - gratin de choux fleurs

Fruit

Mercredi 28 Janvier Riz nigois
Réti de porc sauce charcutiére
Haricots plats - pommes de terre

Fromage

Jeudi 29 Janvier Pamplemousse
Tartiflette - salade
Yaourt

Vendredi 30 Janvier Potage potiron
Dos de colin sauce thermidor - riz créole

Fruit

PLOUDALINF S

Bulletin d’information de la Commune de Ploudalmeézeau

N° 1869 du 24 Janvier 2015

ESPACE-JEUNE MUNICIPAL

L’Odyssée, Médiathéque de Ploudalmézeau, vous propose :
L’heure des histoires sur le théme de I'hiver, le samedi 31 janvier a
11h.

Toute 'année faisons la féte des histoires

Gratuit - ouvert a tous

INFORMATIONS TRAVAUX

Restructuration du centre bourg

Semaine du 26 au 31 Janvier

Rue Frangois-Squiban : fermée a la circulation

Rue Auguste-Carof : fermée a la circulation dans la portion comprise
entre la rue Henri-Provostic et la rue Saint-Vincent-Ferrier. Hormis le
lundi matin lors de la vérification du réseau d’'assainissement dans la
rue Henri-Provostic.

Rue Henri-Provostic : La portion de voie comprise entre la rue
Joseph-Lusven et la Rue Auguste-Carof sera fermée le lundi matin .
Les déviations et signalisations réglementaires sont posées en
conséquence. L'accés aux différents commerces et habitations est
sécurisé.

Merci de votre compréhension.

COMMUNIQUE ERDF

Dans le cadre du programme d'élagage d'ERDF, une société
passera dans I'ensemble de la Commune, pour réaliser une étude.
Les particuliers concernés recevront un courrier de la part ’ERDF.
Merci de leur réserver un meilleur accueil. Les travaux débuteront
courant février.

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE

La Mairie sera fermée le samedi 24 janvier 2015

INFORMATIONS PAROISSIALES

Horaires des messes :

Samedi 24 Janvier a 18h : Portsall

Dimanche 25 Janvier a 10h30 : Ploudalmézeau, Plouguin et
Saint Renan

ECOLE SAINTE ANNE

Portes ouvertes, filiere bilingue (frangais/breton), le samedi 31
janvier 2015 de 9h a 12h. N'hésitez pas a consulter le site http:/

ecole-sainte-anne-ploudalmezeau.fr Ag
“;A - 1
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DU COTE DES ASSOCIATIONS

SECTION DES MEDAILLES MILITAIRES

La section des médaillés militaires du canton de Ploudalmézeau tiendra
son Assemblée Générale le dimanche 1er février a la halle
multifonctions de Ploudalmézeau. Elle débutera & 10h et sera cloturée
par le pot de I'amitié.

Cette Assemblée est ouverte aux médaillés militaires, adhérents ou non,
aux membres associés de la section, aux veuves, dames d’entraide et
épouses.

U.N.C. PLOUDALMEZEAU - PORTSALL

L’Assemblée Générale de la section se déroulera le samedi 24 janvier
2015 a 10H00, a la salle des mariages de la Mairie de Ploudalmézeau,
avec la participation de Raymond LE PORS, Président départemental.
Cette AG est ouverte aux membres actifs, aux veuves, aux
sympathisants et aux futurs adhérents. Les militaires en activité ou
retraités, anciens du service national, les policiers et les pompiers sont
invités ay adhérer.

Les demandeurs de Carte de Combattant et/ou de TRN y sont également
conviés.

A lissue de I'AG, les nouvelles adhésions seront prises, au cours du pot
de l'amitié.

Vous étes cordialement invités a y participer nombreux

FNACA DE PLOUDALMEZEAU

Le traditionnel goQter des rois aura lieu le dimanche 25 janvier 2015 a
la salle omnisports, le rendez vous est fixé & 16 heures 30.

APE FRANCOIS MITTERRAND

ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUDALMEZEAU

Alcool-Assistance-Ploudalmézeau

Prochaine réunion mensuelle, le vendredi 13 Février, a 20h30, Halle
multifonctions Ploudalmézeau. Théme : démarrer avec des bonnes
dispositions.

Réunion : ouverte a tous. Tél.02.98.40.90.66/06.10.49.84.42.

VIVRE A BOSSOMNORE

L’association vous propose une soirée musicale le samedi 7 mars
2015 a I'Arcadie, a Ploudalmézeau. Ce soir-la, a partir de 20h30 se
produiront, en premiéere partie la Chorale « Etincelles » de Porspoder,
dans un spectacle musical mis en voix par Jeanne et Alain QUELLEC,
et en seconde partie la Chorale « Kanerien Gwalarn Uhel » de
Ploudalmézeau, dirigée par Albert LE GALL et Yvonne CHAPEL.

Les bénéfices de cette soirée seront versés a l'association « Vivre a
Bossomnoré » qui ceuvre pour un village du Burkina-Faso.

Réservez votre soirée !

Contact : Yves Pape 02.98.48.66.97 ou yves.pape@orange.fr

LA CROIX ROUGE FRANCAISE

La Croix Rouge Francaise assurera la permanence de son Point
Accueil Ecoute le samedi 24 janvier de 10h a 12h a la halle
multifonctions de Ploudalmézeau. Les bénévoles seront & votre
écoute, vous apporteront leur soutien et pourront vous aider dans vos
démarches administratives et professionnelles.

APE KERIBIN

L’APE de Kéribin organise sa 2éme foire aux loisirs créatifs le
dimanche 1er mars 2015 a la halle multifonctions de Ploudalmézeau
de 9h00 a 17h00.

Videz vos tiroirs, exposez vos créations c’est I'occasion. De nombreux

COMMUNIQUE DE LA MAIRIE

La Commune de PLOUDALMEZEAU vend un Zodiac Falcon 5.2 (Storm
Grey) de 2011 équipé d’'un moteur Hord Bord 50cv Honda + une
remorque Sunway D1057.

Vente de gré a gré. Prix de vente : 12.000 €

Vente autorisée par délibération du 28 novembre 2014

Pour tous renseignements :

Eléments d’ordre technique : Mr Christophe LIRET, Tél. 06.75.51.89.80
Eléments d'ordre financier : Service Comptabilité, Tél. 02.98.48.02.52

RESERVATION MATERIEL D’ANIMATION

Réservation de matériel d’animation pour I'année 2015

Toute demande de réservation de matériel d’animation doit étre
transmise par écrit et toujours préalablement a I'événement avant le 21
février 2015 (délai de rigueur) auprés de la Communauté de com-
munes du Pays d'lroise / Direction des Opérations et de I'Exploitation /
CS 10078 / 29290 Lanrivoaré.

Chaque association devra mentionner : -un bénévole référent (avec ses
coordonnées completes) - la date et I'objet de I'événement
Renseignements : 02.98.84.39.42 / sevice.technique@ccpi.fr

Retrouvez toutes les informations sur : http://www.pays-iroise.com/
loisirs/vie-associative/32612-aides-materielles

MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE

Exploitants, salariés et entreprises agricoles : du 12 au 27 janvier,
VOTEZ pour une protection sociale forte et équitable !

En janvier 2015, vous allez étre appelé a voter pour vos délégués
MSA.

Elus par vous pour cing ans, ils agissent pour vos intéréts en participant
a la mise en place de projets locaux et en animant la vie de vos

ACTUALITES MUNICIPALES

ECOLE DIWAN

ECOLE DIWAN DE PLOUDALMEZEAU / SKOL DIWAN GWITALMEZE
PORTES OUVERTES / DORIOU DIGOR
L’école DIWAN ouvrira ses portes aux familles intéressées par
I'enseignement bilingue breton frangais
le SAMEDI 28 FEVRIER de 9h30 a 12h30.

: A cefte occasion, I'équipe pédagogique et I'association des parents
i déleves recevront les familles désireuses de visiter I'école et de
¢ découvrir son fonctionnement ainsi que la pédagogie qui y est mise en
i ceuvre (a noter que les éléves seront en cours ce matin-la).

i Un temps d'échange permettra également aux intéressés d'aborder des
i questions telles que : I'intérét du bilinguisme breton/frangais, comment
: accompagner son enfant si on ne parle pas breton, I'apprentissage de la
¢ lecture, l'apprentissage de l'anglais et toute autre question concernant
i I'école au quotidien.

: BON A SAVOIR : I'école est ouverte aux familles tout au long de I'année
: scolaire sur rendez-vous ; possibilité de visite chaque mardi aux heures
i scolaires ainsi que chaque jour de classe aprés 16h30.

: Renseignements auprés Mme Jacq-Perrot Joélle, directrice

¢ au 02.98.48.18.30 ou 06.11.53.60.49,

: skol.gwitalmeze@wanadoo.fr

i Ecole DIWAN

: 3, Rue Cullompton

i 29830 PLOUDALMEZEAU

LES COMPAGNONS DU DEVOIR

i Portes ouvertes chez les Compagnons du Devoir et du Tour de France -
i 23,24 et 25 Janvier 2015.

: Les Maison des Compagnons du Devoir ouvrent leurs portes au grand
i public de 9h & 18h.

i Informations pratiques : Maison des Compagnons du devoir de Brest, 7-9
: rue  Armorique, 29200—Brest 161.02.98.05.19.73 ou par mail

loisirs seront réunis : scrap, bijoux, tricot, tissu, fimo, home deco etc...,
Nouveauté 2015 : ateliers créatifs proposés aux enfants et adultes (sur
réservation). Une tombola est organisée : chéques cadeaux et bijoux
d’'une créatrice a gagner. Entrée : 1,5€ (gratuit a-12 ans), 4€ 'empla-

L'’APE de I'école Frangois Mitterrand de Portsall vous accueillera  di-
manche 25 janvier & la halle multifonctions & I'occasion de son vide-
grenier annuel, de 9h00 a 17h00. Renseignements 06.66.20.08.63.

territoires. Le prochain scrutin se déroulera du 12 au 27 janvier 2015.
A cette occasion, vous serez invités a élire dans votre canton vos
nouveaux représentants.

¢ compagnonsbrest@compagnons-du-devoir.com

SERVICE SOCIAL MARITIME

CLUB DU TEMPS LIBRE

Le club du Temps Libre organise son Assemblée Générale le mercredi
4 février 2015, a 15 heures, salle de I'Arcadie :

Compte-rendu d’activités, bilan financier, renouvellement du tiers
sortant.

Si vous souhaitez faire partie du Conseil d’Administration, nous vous
demandons de contacter Mme GOURMELON Célestine au
02.98.28.16.57, avant le 1er février 2015

EMPLOIS

- Magon cherche heures de magonnerie, équipé pour des travaux :
enduit taloché et gratté, parpaing, mur en pierre et pierre séche, joints
pierre, coffrage seuil de porte... Payable en cheques emploi services.
Tél1.06.65.00.60.11.

. Dame cherche heures de ménage et/ou de repassage, secteur
Ploudalmézeau, Plouguin et environs. Chéques emploi service.
Tél.02.98.38.42.13 ou 06.69.03.45.55.

- L'ADEXAP (école de musique de Ploudalmézeau) recherche un
professeur de piano pour les cours débutant. Cycle3, voire fin cycle 2
conservatoire. Poste a pourvoir rapidement. Contacter Mr Philippe
Castel au 06.35.58.07.35.

cement d1mb5. Inscriptions et renseignements : 06.64.93.15.29.
ape.keribin@laposte.net

SOUS L’ARC-EN-CIEL

Permanence d’écoute et de conseil pour les femmes et enfants
victimes de violences ( psychologiques, physiques et verbales) et pour
les enfants et adultes surdoués: permanence téléphonique
(07.86.25.36.12) ou sur place ( prendre rendez-vous) a Ploudalmé-
zeau ou a Lanildut

ANNONCES

- Ouvrier paysagiste, 20 années d’expérience, je vous propose mes
services pour I'entretien, 'aménagement et la conception de vos
espaces verts. Tontes pelouses, tailles haies, palissade, clétures,
terrasses, murs et murets en parpaings, pierres séches, efc...
Disponible tous les week-end. Accepte les chéques emploi service.
Tél.06.76.02.63.52.

DIVERS

- Par respect pour les défunts et leur famille, la personne qui s'amuse
a dégrader les tombes et objets funéraires (notamment sur la tombe
Perrot Donval a Portsall) est priée d'arréter immédiatement ce jeu
malsain.

- Trouvé : clef accrochée a un porte-clefs carré sur le parking de
Kerdéniel, grosse meche a béton (80cm) dans un étui bleu, rue de
Ridiny, réclamer Mairie annexe de Portsall

. Trouvé : montre, casquette, clef, réclamer en Mairie

La MSA : votre régime de protection sociale

L'offre de guichet unique de la MSA permet de gérer 'ensemble de
votre sécurité sociale : la maladie, la famille, la retraite, ainsi que les
accidents du travail et les maladies professionnelles. La  MSA est un
interlocuteur attentif au quotidien des exploitants, des salariés et des
employeurs agricoles.

Rv sur www.electionsmsa2015.fr ou rapprochez-vous de votre MSA.

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS .

ARZELLIZ BASKET

Samedi 24 Janvier

Seniors gars 1 : regoivent Ergué Armel, a 21h15, RV a 20h30
Seniors gars 2 : recoivent Pont-L'Abbé a 19h15, RV a 18h30
Seniors filles 1 : match a Saint-Laurent a 20h30, RV 19h15
Seniors filles 2 : match a Milizac, a 21h15, RV 20h00

TENNIS DE TABLE

Tennis de table—Temps libre

La section regoit ses homologues de Lampaul-Plouarzel, le 27 janvier a
partir de 14h00, rencontres basées sur la bonne humeur. L'entrée est
libre, si vous voulez avoir un apercu de I'ambiance, venez et vous
adhérerez. La rencontre se passe a la salle du Moulin Neuf.
Tél.02.98.48.00.58 ou 06.89.22.03.13.

RUGBY CLUB DE L’HERMINE

Toutes les infos sur http://www.rugby-club-hermine.com

i la prochaine PERMANENCE de I'Assistante Sociale des marins du
i commerce et de la péche aura lieu & la mairie annexe de Portsall : 1er jeudi
¢ du mois de 10h30 & 12h (5 février) — pas de permanence en janvier

¢ Pour prendre rendez-vous et pour toute information sur les autres lieux de
i permanence contacter, le 02.98.43.44.93

ESPK

Dmanche 25 Janvier

Seniors A : recoivent A.S. Brestoise, match a 15h00
Seniors B : se déplacent a Milizac, match a 13h00
Seniors C : recoivent Plouguin, match a 13h00
Seniors D : se déplacent a Coat Méal, match a 13h00
Loisirs : se déplacent & Plouarzel, match & 10h00

ARZELLIZ FOOTBALL

Dimanche 25 Janvier

Seniors A : se déplacent & Plouvien, match a 15h00
Seniors B : regoivent Plouguerneau, match & 15h00
Seniors C : se déplacent a Lanrivoaré, match a 13h00
Loisirs : se déplacent a Lampaul-Plouarzel, match a 10h00
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