
 

 

N° 2184 du 5 mars 2021 

SERVICES MUNICIPAUX 

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi 
8h30-12h et 13h30-17h, vendredi 8h30-12h et 13h30-16h, et samedi 
10h15 -12h.  
Mairie-Annexe : 02.98.48.63.10. Ouverte du lundi au vendredi, de 9h à 
12h et de 13h30 à 15h30. 
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81 
Centre Culturel l’Arcadie : 02.98.48.00.38, accueil@centreculturel-
ploudalmezeau.com - FERMÉ 
M é d i a t h è q u e  l ’ O d y s s é e  :  0 2 . 9 8 . 4 8 . 6 2 . 9 4 ,                                                    
accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr - Lundi : 15h-18h, Mardi : 15h-
18h, Mercredi : 10h-12h et 14h-18h, Vendredi : 15h-18h, Samedi : 10h-
12h et 13h-16h.  
Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01  
Espace Jeunes : 09.64.18.57.74  - Horaires vacances hiver : 13h30-
17h30 (lundi, mardi, jeudi et vendredi) et 9h-18h (mercredi), salle de 
l’Astérie  
Office de Tourisme Iroise Bretagne Ploudalmézeau : 02.98.38.38.38 -  
Relais Enfants Parents Assistants Maternels  : 02.98.48.09.76 
Crèche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99 
Garderies : Maison de l’Enfance : 02.98.48.17.16 - Ecole Sainte-Anne / 
Diwan : 02.98.48.03.87 - Ecole de Kéribin : 02.98.48.18.40 - Ecole              
François Mitterrand : 02.98.48.09.04 

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES 

Bureau d'Information Touristique, 1, rue François Squiban                    
Tél. 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh 
RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68 
CLIC  Lanrivoaré :  02.98.84.94.86 
Maison de l’emploi du Pays d’Iroise, Lanrivoaré : 02.98.32.47.80  
Assistante sociale CDAS : 02.98.48.14.66. Perm. sur RDV 
Service Aide à domicile : 02.98.48.06.90 
Secours catholique : 06.75.01.93.13 / sc.iroise.29@gmail.com 
Permanences en Mairie : 

- ADIL (amélioration de l’habitat) : 3ème mardi du mois, 9h-12h 

- Conciliateur de justice, Mr Prietz, tous les jeudis après-midi sur RDV  

- FNATH : 3ème mardi du mois, 15h30-16h30  
Bureau portuaire : Mardi et jeudi, de 10h à 12h. Tél. 06.75.51.89.80 

URGENCES ET SANTÉ                                             

Communauté de Communes du Pays d’Iroise : Retrouvez toutes              
les informations sur www.pays-iroise.com - 02.98.84.28.65 
 

Marché : Les vendredis matins, place du Général de Gaulle, de 07 à 13h. 
 

Déchetterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Nouveaux             
Horaires, jusqu’au 30 mars : ouvert tous les lundi, mercredi, jeudi,                 
vendredi, samedi : 10h-12h et 14h-17h, dimanche : 10h-12h. Fermeture le 
mardi et les jours de fêtes mobiles et fériés. 
 

Taxis de l’Iroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)              
Taxi de la côte : 06.87.76.62.05 (transport médical assis, conventionné) Taxi 
Alba : 02.98.89.40.12 
 

Transport de corps : PF LAOT : 02.98.48.05.68 
 

Correspondants presse : Ouest-France : Marie-Christine PELLEN 
06.81.77.14.85 mcpellen.of@orange.fr  -  Le Télégramme : Véronique               
LE MEUR, 06.27.81.27.98 v.lemeur@orange.fr 

Médecin : 15     • Pompiers : 18 
Pharmacies de garde : appeler le 3237. 
SNSM : Jean-Jacques LE LANN  -  07.83.69.87.61 
Médecins, dentistes, vétérinaires :  www.ploudalmezeau.fr 
Infirmiers/infirmières : SELLA  - CASTEL :  02.98.48.12.14 
ROUDAUT, BESCOND : 02.98.38.10.72 
CHANTRY - GRESSOT : 02.98.48.68.87 
Cabinet « Place aux blés », CHEVALIER, GUYON, LE GUEN,                    
OMNÈS, RUBBIANI : 02.98.48.01.34 
Cabinet des infirmières, 1, cité Allain  : 02.98.48.11.50 
Puéricultrice CDAS,  BRIANT Virginie 02.98.48.14.66 de 9h à 12h. 
Consultation médecin PMI : 1er et 3ème jeudis du mois, matin, sur RV 
Urgences SUEZ : 0.977.401.116 
Clientèle SUEZ : 0.977.408.408  
Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06 

VIE PRATIQUE                                                        

MÉMENTO du 5 mars 2021                                               

  ANNONCES 

- Vends table salle à manger chêne, longueur 2m sans rallonge. Vendue 

avec une rallonge de 40cm, bon état, 100€ à débattre. Tél. 

02.98.48.07.79 - 06.67.88.00.00 

- A vendre siège auto enfant à partir de 3 ans très peu utilisé 25€. 

Tél.06.46.74.65.86. 

- Poussette canne trottine, peu servie, 20 €, Tél. 06.75.36.24.27 

- Cause réaménagement de chambre, à vendre : armoire 2 portes                
(mi-étagères/mi-penderie) + 1 tiroir au-dessous ; une commode de 3 
tiroirs ; un chevet avec 1 tiroir. Le tout en bon état. Coloris blanc.            
Photos sur demande. Prix : 120 Euros les 3 articles, Tél. 
07.61.39.15.65 

-  A vendre (car petits devenus grands !) : lits superposés en métal blanc 
(couchage 90 cm). Idéal pour location saisonnière. Très bon état.          
Photos sur demande. Prix : 100 Euros, Tél. 07.61.39.15.65  

A VENDRE 

INFORMATIONS COVID-19 

DEPUIS LE SAMEDI 16 JANVIER 2021 : Compte tenu des 
annonces faites par le Gouvernement le 14 janvier, voici 
les informations à disposition. 

Couvre-feu national de 18h à 6h  

Des informations complémentaires seront apportées 
selon l’évolution de la situation et la parution des               
décrets d’application. 

Seul un nombre restreint de déplacements est autorisé durant le                  
couvre-feu :  

- entre domicile et lieu de travail 

- pour des raisons de santé 

- pour motif familial impérieux 

- personne en situation de handicap et leur accompagnant 

- liés à des missions d’intérêt général, des déplacements  

- pour sortir des animaux de compagnie.  

Il faudra, pour ce faire, se munir d’une nouvelle attestation.  

Pendant la journée les déplacements sont autorisés et l’attestation n’est 
pas nécessaire. 

Les activités physiques scolaires et extrascolaires en intérieur sont         
suspendues jusqu’à nouvel ordre. Toutes pratiques sportives sont      
interdites entre 18 h et 6 h du matin.  

Les lieux accueillants du public (salles de cinéma, théâtre, musée,            
enceintes sportives), tout comme les cafés et restaurants restent            
fermés jusqu’à nouvel ordre. 

Les écoles et collèges sont ouverts avec un protocole sanitaire                    
renforcé.  

Les services périscolaires municipaux tels que la garderie périscolaire, 
l’ALSH, la cantine, l’Espace Jeunes fonctionneront normalement, en 
appliquant un protocole sanitaire renforcé. 

L’ensemble des Services municipaux fonctionnera de façon normale 
pendant la journée. 

Mariages et enregistrement des PACS : plus de jauge maximale à 6 
personnes. L’accueil du public est organisé en fonction de la taille de la 
salle. 

 

Pour toutes demandes : un seul numéro, le 02.98.48.10.48 

  INFORMATIONS MUNICIPALES 

INFORMATIONS TRAVAUX 

Réseau d’assainissement collectif - Secteur de Fontaine Blanche : 
Les travaux sont terminés. La voirie est en cours de réfection. 
Rue du port  : Dans le cadre du futur aménagement de la rue du Port, 
des travaux ont démarré la 1ère semaine de Janvier 2021 et vont durer 
jusqu’à la mi Mai, sous réserve de bonnes conditions climatiques. Par 
conséquent, la circulation est fermée à partir du 06 janvier, et elle est 
modifiée par déviation comme suit :  Depuis l’avenue de Portsall : suivre 
Rue de la Gare,  Rue de Bar Al Lann, Rue Le Coum, Rue de Kerorlaes, 
Rue Édouard Quéau, Rue du Stréjou, Rue de Mon repos. Depuis le Port 
de Portsall : suivre Rue de Mon Repos, Rue du Stréjou, Rue Édouard 
Quéau, Rue de Kerorlaes, Rue Le Coum, Rue de Bar Al Lann, Rue de la 
Gare. Les travaux se poursuivent suivant le calendrier établi. Nous             
portons à votre attention la coupure de l’éclairage public début mars 
jusqu’à la pose des nouveaux luminaires. 
Kerjolys : Dans les rues de Kerjolys et André Mériel Bussy, des travaux 
de réseaux (eaux usées et approvisionnement eau potable) ont été           
réalisés. Les travaux sur les réseaux BT, Télécom et éclairage vont être 
faits jusqu'au 12 mars, sur les réseaux éclairage public, voirie,                           
aménagement paysager jusqu’au 9 avril.  
D168 : Du 8 au 13 mars, des travaux sur la chaussée vont être réalisés 
au carrefour Anter Hent, route de Pen Ar Vern.  

  ANNONCES PROFESSIONNELLES 

- Promo pneus au garage Saint-Roch avec le 2ème a moitié prix (voir 
condition mag). Pour le Passage au contrôle technique plus strict en 
pollution pensez au décalaminage hydrogène. Les horaires d'ouverture 
lundi 9h-12h et de 13h30 à 18h30. Du mardi au vendredi 8h-12h et 
13h30 à 18h30 et samedi matin. Tél. 02.98.48.15.48 . Facebook.              
Service carte grise. 

- L’ADMR du Pays d’Iroise, Service d’Aide et d’Accompagnement à 
Domicile, recrute pour l’ensemble de son territoire des postes d’Aide à 
Domicile en CDI et CDD, toutes possibilités de temps de travail; salaire 
selon la convention collective + indemnités kilométriques. Rejoignez-
nous en envoyant votre CV à rh.paysdiroise@29.admr.org (en                   
précisant vos disponibilités). 

- Port de l’Aber Wrac’h : Recherche un Agent portuaire Homme/femme, 
saison juillet-août, permis bateau et notions anglais. Envoyer CV+ lettre 
de motivation par courrier à : Capitainerie - 1 Le port - 29870 Landéda. 
Tél. 02.98.04.91.62. 

LOCATIONS 

- Vétérinaire cherche maison Ploudalmézeau et environs acceptant 
chiens pour location à l’année dès avril. Toute proposition étudiée. Tél. 
06.12.95.43.27. 

- Recherche maison ou appartement à louer avec 3 chambres, un               
garage, un séjour et une cuisine. Tél. 06.50.54.16.74. 

  TROUVÉ 

- Donne contre bon soins pour cause déménagement, 2 biquettes naines 
inséparable Blanche et Biscotte, habituées à vivre en liberté en enclos 
(pas enchaîné), 9 ans. Tél. 06.61.21.47.12 

- Perdu clés de voiture Renault, du côté de Porsguen, rapporter en                   
Mairie 

- Perdu clés avec porte-clés orange, Tél. 07.82.29.01.15 

ETAT-CIVIL - Mois de FÉVRIER 2021 

NAISSANCES : 
- Tifenn LIMEUL, 6, rue de Gouranou. Le 18 février à BREST 
- Alicia LEVEN, 7, rue de Kerjolys. Le 18 février à BREST 

 
DÉCÈS : 

- Gérard BERTHON, 88 ans, retraité, 9, Lotissement Saint-Roch. Le 4 
février à SAINT-RENAN 

- Louis DARÉ, 89 ans, retraité, 12, rue du Cléguer. Le 5 février à 
BREST 

- François MOREL, 80 ans, retraité, 2, Castel Névez. Le 5 février à 
BREST 

- Josèphine BRIANT veuve BALCON, 97 ans, retraitée, Maison de             
Retraite. Le 6 février à PLOUDALMEZEAU 

- Yves ELY, 74 ans, retraité, Maison de Retraite. Le 17 février à    
PLOUDALMEZEAU 

- Yvonne TERROM veuve ARZEL, 97 ans, retraitée, Maison de               
Retraite. Le 19 février à PLOUDALMEZEAU 

- André CONQ, 92 ans, retraité, Maison de Retraite. Le 21 février à 
PLOUDALMEZEAU 

http://www.ploudalmezeau.fr
mailto:ploudalmezeau@iroise-bretagne.bzh
http://www.ploudalmezeau.fr/
mailto:rh.paysdiroise@29.admr.org


 

 

  INFORMATIONS MUNICIPALES 

Cet investissement, partie intégrante du programme de restructuration 
des complexes sportifs de la Commune, fait suite à celui achevé en 
2019 ; "L'Astérie", rue Amédée-Le-Meur. Les travaux ont débuté le lundi 
04 janvier et seront achevés, sauf retard lié à la crise sanitaire, pour le 
mois d'août 2022. La Municipalité a pris des dispositions pour la             
sécurité des usagers, notamment les élèves du collège Edouard-Quéau, 
jouxtant le chantier. Des informations seront données régulièrement   
selon l'avancement des travaux. Voici les principales mesures :  
- Circulation : Pour la sécurité des enfants, la voie empruntée par les 
transports scolaires reste réservée à ceux-ci. Elle sera toujours           
interdite à la circulation des autres véhicules. Les familles des élèves 
fréquentant le Collège Edouard-Quéau pourront déposer leur enfant 
chemin du Coum où un espace dédié sera matérialisé de la façon 
suivante : 
- dépose côté parking du terrain de football du Coum, côté droit en 
descendant 
- dépose côté Complexe sportif, côté droit en remontant le chemin du 
Coum  
Le périmètre du chantier sera entièrement barrièré. Les élèves               
emprunteront le chemin piétonnier sécurisé longeant la salle 
pour rejoindre leur établissement. 
- Parking et stationnement : Le parking actuellement utilisé près du 
Complexe ne sera plus accessible car intégré dans la zone du                
chantier. Une aire de stationnement sera aménagée sur un terrain 
communal, situé près de l’entrée principale du collège (à gauche de 
l’accès, côté abri à vélos).  
Merci de votre compréhension et du respect de ces consignes visant 
à assurer la sécurité de tous les usagers, notamment celle de la                 
population scolaire. 

CHANTIER DE RÉNOVATION/EXTENSION  

DU COMPLEXE DU COUM 

Lundi 8 mars Céleri rave 
Blanc de poulet à la crème - haricots verts 
Fromage 

Mardi 9 mars 
  

Salade quercycoise 
Paupiette de veau à l’italienne - Semoule bio 
Fruit 

Mercredi 10 mars Potage de panais 
Rôti de porc à l’ancienne - pâtes aux œufs 
Yaourt 

Jeudi 11 mars Steak de porc haché - Frites 
Fromage à la coupe 
Compote de pommes 

Vendredi 12 mars Potage de légumes 
Paëlla aux fruits de mer 
Mousse au chocolat 

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL 

 MÉDIATHÈQUE MUNICIPALE L’ODYSSÉE 

Recueil poétique virtuel : L’Odyssée, Médiathèque de Ploudalmézeau, 
vous propose dans le cadre de la manifestation nationale « Printemps 
des Poètes » qui se déroulera du 13 mars au 23 mars prochain, de                
participer à son recueil poétique virtuel. Vous aimez la poésie et vous 
avez envie de partager vos poèmes favoris avec les autres alors                      
n’hésitez pas et venez déposer vos textes ou créations personnelles du 
27 février au 10 mars à la médiathèque, aux horaires d’ouverture ou par 
mail à : accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr. Vos poèmes seront par 
la suite inséré dans un livre virtuel qui sera mis en ligne dès le 15 mars 
sur le portail de la médiathèque. Gratuit 
Heure des histoires en vidéos : L’Odyssée, Médiathèque de                     
Ploudalmézeau, vous propose une séance heure des histoires, un peu                      
particulière. En effet pas besoin de se déplacer à la médiathèque, il vous 
suffit de rester bien au chaud à la maison et de vous rendre sur le portail 
de la médiathèque https://mediathequeploudalmezeau.opac-x.com/ et de 
regarder les deux histoires que la médiathèque vous a préparées en           
numérique grâce aux liens que vous trouverez sur le site à partir du 1er 
mars. Alors venez vite écouter les deux histoires « On n’est pas couché 
de Richard Marnier »(à partir de 4 ans) et un tapis de lecture « Petit 
vieux et petite vieille »(à partir de 2 ans) réalisée par l’équipe de la               
Médiathèque.  
Liens vers les Histoires numériques :  
Tapis de lecture : « Petit Vieux et Petite Vieille » : https://youtu.be/
Cwq2bh_gbvc 
Album : « On ne va pas se laisser faire de Richard Marnier » : https://
youtu.be/sjMkyA5r6zE 
Renseignements : L’Odyssée Médiathèque de Ploudalmézeau - Rue du 
Coum – Portsall 29830 Ploudalmézeau. Tél. 02.98.48.62.94 -                    
accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr 

STATIONNEMENT AUX ABORDS  DU COLLÈGE 

EDOUARD-QUÉAU 

Des travaux importants de restructuration/extension du Complexe sportif 
du Coum sont en cours actuellement. Les conditions de stationnement et 
de circulation aux abords de la salle et du collège Edouard-Quéau s’en 
trouvent modifiées. Il est rappelé aux usagers que le stationnement est 
interdit dans la rue du collège, notamment sur les trottoirs et devant les 
entrées des propriétés riveraines. Merci de votre compréhension. 

Le Secours Populaire Français permet à des enfants, âgés entre 6 et 12 
ans, de partir en vacances chaque année, grâce à des familles de                  
vacances, au mois de juillet et d’août sur une période de 15 jours. Les     
enfants accueillis dans les familles finistériennes sont principalement des 
enfants de la Marne, Paris, Finistère, Maine-et-Loire dont les parents 
sont bénéficiaires du Secours Populaire. En mars de chaque année, 
nous fixons les dates d’accueil de juillet et août. Pour information, cette 
année, les  périodes sont du 16 au 30 juillet 2021 et du 30 juillet au 16 
août 2021. La procédure comprend la visite des familles effectuée par 
deux bénévoles du comité le plus proche de votre domicile durant                  
laquelle nous échangeons sur votre projet d’accueil d’un enfant et de la 
constitution d’un dossier (documents : certificat médical de                             
non-contagion, l’extrait de casier judiciaire volet n°3 et les attestations 
d’assurance). Chaque année, nous organisons une réunion d’information 
pour répondre à toutes les questions. Compte tenu de la crise sanitaire 
actuelle, nous espérons mener à bien cette action, mais la préservation 
de la santé de chacun reste notre priorité. Nous restons à votre entière 
disposition pour de plus amples informations. Permanences du service 
après vacances : lundi (14h à 16h30), mardi et jeudi (9h à 12h). Contact : 
Tél. 02.98.44.48.90 - vacances@spf29.org 

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS 

La campagne d’inscription des jeunes volontaires au Service National   
Universel (SNU) pour 2021 est ouverte sur le site : https://
www.snu.gouv.fr/ La promotion 2021 du SNU s’adresse à tous les jeunes 
Français âgés de 15 à 17 ans, nés entre le 2 juillet 2003 et le 20 avril 
2006, qui souhaitent se porter volontaire pour s’investir dans une société 
de l’engagement, bâtie autour de la cohésion nationale. Il comporte un 
séjour de cohésion et une mission d’intérêt général. Chaque jeune peut 
ensuite poursuivre une période d’engagement s’il le souhaite. Les                   
objectifs sont de faire vivre les valeurs républicaines, renforcer la                  
cohésion nationale, développer une culture de l’engagement et                        
accompagner l’insertion sociale et professionnelle. 

SERVICE NATIONAL UNIVERSEL 

  INFORMATIONS PRATIQUES 

Madame BOST assure des permanences, sur rendez-vous, auprès 
des  marins du commerce et de la pêche le 3ème jeudi du mois à la mairie 
annexe de Portsall : De 09h30 à 12h. Prochaine permanence : jeudi 18 
mars. Pour prendre rendez-vous et pour toute information sur les autres 
lieux de permanences, merci de contacter le bureau de Brest au 
02.98.43.44.93. 

SERVICE SOCIAL MARITIME 

  COMMUNIQUÉS PAYS IROISE COMMUNAUTÉ 

Dépistage du cancer colorectal - Campagne d’information « Mars 
Bleu » : Dès 50 ans, un test à faire chez soi, tous les 2 ans. Un test de 
dépistage efficace existe. Simple, rapide et gratuit, ce test peut vous 
sauver la vie. Vous avez 50 ans et vous n’avez pas encore reçu votre 
courrier d’invitation au test de dépistage du cancer colorectal ?                          
Demandez conseil à votre médecin traitant, à votre pharmacien ou                 
contactez l’antenne finistérienne du CRCDC Bretagne en charge du suivi 
des dépistages organisés au 02 98 33 85 10 ou par mail à 
adec29@gmail.com. 
Webinaire « Mars Bleu » le jeudi 18 mars de 18h à 19h30. Au                     
programme : comprendre, prévenir la maladie et dépister.                                       
Communication sur le déroulement du webinaire début mars via les   
réseaux sociaux : Facebook, sites internet et la presse. 
 
Renseignements : CCPI Tél. 02.98.84.28.65 / accueil@ccpi.bzh - Sur 
internet : pays-iroise.bzh  

Lieu de prélèvement : Mairie annexe Portsall Ploudalmézeau.  
Date : 17 février 2021 - Conclusion sanitaire : Eau d’alimentation                 
conforme aux exigences de qualité en vigueur pour l’ensemble des            
paramètres mesurés. 

ANALYSE DE L’EAU 

La distribution des cartes 2021 aura lieu vers la mi-mars. Si vous en avez 
besoin avant, appelez le 02.56.31.85.89. A bientôt et prenez bien soin de 
vous. 

CLUB KAN-AR-MOR DE PORTSALL 

- Défibrillateur - Complexe sportif du Coum : Dans le cadre des             
travaux de rénovation/extension du Complexe sportif du Coum, le                
défibrillateur qui était dans ce complexe a été déplacé au stade du Coum 
sur le mur des vestiaires. L’accès est possible par le portillon du stade et 
ce jusqu’à la fin des travaux.   

 JOURNÉE DÉFENSE ET CITOYENNETÉ 

Bientôt 16 ans ! Pensez au recensement c’est obligatoire  
Pourquoi ? Cette démarche facilite l’inscription sur les listes électorales 
et déclenche la convocation à la Journée Défense et Citoyenneté (JDC). 
Quand ? Tous les Français ont l’obligation de se faire recenser entre la 
date à laquelle ils atteignent l’âge de 16 ans et la fin du troisième mois 
suivant.  
Comment ? Se présenter en Mairie avec une pièce d’identité et le livret 
de famille. Une fois recensé, le jeune obtient une attestation de                     
recensement indispensable pour l’inscription à des concours ou examens 
soumis au contrôle de l’autorité publique (conduite accompagnée par 
exemple). Environ un an après, il sera convoqué à la Journée Défense et 
Citoyenneté où il obtiendra un certificat de participation                                
(celui-ci remplacera l’attestation de recensement).  

Si les conditions sanitaires le permettent, les Ecoles Sainte-Anne de                    
Ploudalmézeau et Notre Dame du Mont Carmel de Portsall vous                        
accueilleront pour leurs portes ouvertes : le Samedi 20 mars de 9 h 30 à 
12 h 00 (Ecole Notre Dame du Mont Carmel) et le Samedi 27 mars de 9 
h 30 à 12 h 00 (Ecole Sainte-Anne). La filière bilingue (français-breton) 
sera présente pour répondre aux questions si vous êtes intéressés par le 
projet bilingue. Pour le dossier d’inscription, prévoir le livret de famille et 
le carnet de vaccinations. En dehors de ces dates le Directeur,                      
M. Christophe VENET, peut vous recevoir sur rendez-vous. 
Contact : Ecole Sainte Anne 02.98.48.10.04 - http://www.ecole-sainte-
anne-ploudalmezeau.fr - Ecole Notre Dame du Mont Carmel 
02.98.48.63.46 - http://www.notredamedumontcarmel.fr  

ECOLES SAINTE-ANNE ET NOTRE DAME DU 
MONT CARMEL 

- Samedi 06 mars à 16H30 : messes à Portsall et à Milizac.  
- Dimanche 07 mars à 10H30 : messes à Ploudalmézeau et à Saint-
Renan.  

VIE PAROISSIALE Ecole de cyclisme : Pas d’entrainements pendant les vacances.    
                
Sections route loisirs et VTT : Sorties club (route et VTT) par groupe 
de 6, rdv désormais à 8h30 au local rue de Kerjolys. Pour le détail du 
parcours dominical, consultez le site www.to2p.fr, lien « Planning du 
week-end » quelques jours avant. 

TO2P : TEAM OXYGENE PLOUDAL PORTSALL 

  LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS 

VIRÉES NORDIQUES 

Dimanche 7 et jeudi 11 mars : Sortie sur TRÉGLONOU, circuit 
Rand'Aber N°9. Rendez-vous au départ du parking du pont sur l'Aber 
Benoît dimanche à 9h et jeudi à 14h. 

RAIL EMPLOI Services 

RAIL EMPLOI Services, association  intermédiaire, recrute pour de            
nombreuses missions de ménage, nettoyage, jardinage, bricolage.             
Contactez-nous au 02.98.48.01.68, ou envoyez votre CV à contact@rail-
emploi-services.fr  

DÉPISTAGE DU CANCER COLORECTAL ACTIONS DE LA MAISON DE L’EMPLOI 

Recrutement maraîchage : permet de découvrir les différents métiers 
dans le maraichage (CDD de 6 à 9 mois, temps complet, du lundi au 
vendredi), visites d’entreprises, découverte des métiers, recrutements… 
P.L.I.E. (Plan Local pour l’Insertion et l’Emploi) : accompagnement 
individualisé et collectif de personnes en recherche d’emploi (prescription 
obligatoire). 
Rail Emploi services : mardis et jeudis de 10h à 12h sur RDV – 
02.98.48.01.68 
Compétences clés : bureautique/numérique, français ou anglais pour 
les demandeurs d’emploi, les stagiaires de la formation professionnelle, 
salariés en contrats aidés. 
Visa internet Bretagne : venez découvrir l’informatique.  
Offres d’emploi déposées par les entreprises du Pays d’Iroise et les  
actions consultables sur le site : www.pays-iroise.bzh / service à la            
population / maison de l’emploi ou facebook : économie&emploi – Pays 
d’Iroise Communauté 
Renseignements : 02.98.32.47.80 – maison.emploi@ccpi.bzh  

Dimanche 07 mars : Entraînements Endurance : Rdv 9h30 pour des 
sorties adaptées aux différents groupes et niveaux. 

COURIR À PLOUDAL 

mailto:accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr
https://mediathequeploudalmezeau.opac-x.com/
https://youtu.be/Cwq2bh_gbvc
https://youtu.be/Cwq2bh_gbvc
https://youtu.be/sjMkyA5r6zE
mailto:accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr
mailto:adec29@gmail.com
http://www.ecole-sainte-anne-ploudalmezeau.fr
http://www.ecole-sainte-anne-ploudalmezeau.fr
http://www.notredamedumontcarmel.fr
http://www.to2p.fr
http://www.pays-iroise.bzh
mailto:maison.emploi@ccpi.bzh

