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Du 14 Mars 2015 

MEMENTO 

SERVICES MUNICIPAUX 

Mairie : 02.98.48.10.48, http://www.ploudalmezeau.fr 
Ouverte du lundi au jeudi  8h30-12h et 13h30-17h, vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h00, et samedi 10h15 -12h. 
Mairie-Annexe : 02.98.48.63.10 
O f f i c e  M u n i c i p a l  d e  T o u r i s m e  :  0 2 . 9 8 . 4 8 . 7 3 . 1 9  -                                              
accueil.tourisme@ploudalmezeau.fr / http://tourisme.ploudalmezeau.fr   
 L’Office Municipal de Tourisme de Ploudalmézeau est ouvert du lundi au vendredi 
de 14h à 17h30. 
L’espace Muséographique et le Point Information Tourisme de Portsall rouvriront 
pour les  vacances de Printemps à partir du 11 avril. 
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81 
Centre Culturel l’Arcadie : 02.98.48.00.38.  Ouvert mardi, jeudi, vendredi de 14h 
à 18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h.  
Médiathèque l’Odyssée : 02.98.48.62.94. Ouvert mardi : 15h-18h,                  
mercredi : 10h-12h et 14h-18h, vendredi : 15h-18h, samedi : 10h-12h et 13h-16h 
Garderies : 02.98.48.17.16. Ouvertes 7h-8h30 et 16h30-19h (18h-19h ALSH). 
Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01.  
En période de vacances scolaires ouvert du lundi au vendredi 8h30-18h.   
Espace Jeunes : 09.64.18.57.74. ouvert du lundi au vendredi 10h-12h et               
13h-18h et samedi 13h-18h 
Relais Enfants Parents Assistants Maternels  : 02.98.48.09.76 
Crèche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99 

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES 

RAIL emploi-services (ménage, jardinage, bricolage) : 02.98.48.01.68,  
Maison de l’emploi du Pays d’Iroise, Lanrivoaré : 02.98.32.47.80. Ouverte 
lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h, vendredi fermeture à 16h30. 
Assistante sociale CDAS : 02.98.48.14.66. Perm. sur RDV. 
S e r v i c e  A i d e  à  d o m i c i l e  :  0 2 . 9 8 . 4 8 . 0 6 . 9 0 
Secours cathol ique :  02.98.48.66.50 - 06.87.12.70.81 
P e r m a n e n c e s  e n  M a i r i e  : 
- Conciliateur de justice, Mr Prietz, tous les jeudis. Après-midi sur RDV. 
- Accidentés du travail : 3ème mardi du mois, 15h30-16h30. 
- Ass. Sociale Aff. Maritimes, prochaine permanence le 2 Avril de 10h30 à 
12h00 à la Mairie annexe 

URGENCES ET SANTÉ 

VIE PRATIQUE 

Communauté de Communes du Pays d’Iroise : Retrouvez toutes les                      
informations sur www.pays-iroise.com/Toutes les actualités 
Marché : vendredi matin, place du Général de Gaulle 
Déchetterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Lundi 10h-12h et 14h-
18h , mardi et mercredi 14h-18h, vendredi 10h-12h et 14h-19h, samedi 9h30-12h 
et 14h-18h, dimanche 10h-12h. Fermeture : jeudi. 
Taxis de l’Iroise : 02.98.48.10.74 (appel gratuit)/ Taxi de la côte : 06.87.76.62.05 
(transport médical assis, conventionné)/Taxi Alba : 02.98.89.40.12 
Transport de corps : Pompes funèbres LAOT : 02.98.48.05.68 / 06.80.15.22.96 
Correspondants presse :  
Ouest-France : Marie-Christine PELLEN, 02.98.48.78.54  - mcpellen.of@sfr.fr ; 
Le Télégramme : Véronique LE MEUR, 02.98.89.97.93  - v.lemeur@orange.fr 

Médecin : 15     • Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 3237 (samedi 18h à lundi 9h et nuits de la semaine). 
Samedi 14 Mars  : 14h-17h, Lundi 16 Mars :  9h-12h : LOUEDEC, 12, rue 
Eugène Forest  -  PLOUGUIN 02.98.89.23.25 
Gendarmerie : 02.98.48.10.10 
SNSM : J.THOMAS : 02.98.48.76.53  / 06.43.29.50.14  
J.J. LESCOP : 02.98.48.61.77 
Médecins, dentistes, vétérinaires : consultez http://www.ploudalmezeau.fr 
Urgences Kiné respiratoire: 14 et  15/03 Gwen LE CORVEC 02 98 84 97 63  
Infirmiers/infirmières : 
SELLA père et fils  :  02.98.48.12.14 
ARZUR, DOLL, ROUDAUT : 02.98.38.10.72 
CHASTANET-CHANTRY : 02.98.48.68.87 
LE BRAS, PONDAVEN, LE CORRE, CHEVALIER, GUYON : 02.98.48.01.34 
CABINET DES INFIRMIERES, 1, cité Allain  : 02.98.48.11.50 
Puéricultrice CDAS : Anne-Laure HUBER : 02.98.48.14.66. Mardi 9h à 12h. 
Consultation médecin PMI : 1er et 3ème jeudis du mois, matin, sur RDV.  
U r g e n c e s  L y o n n a i s e  d e s  E a u x  :  0 9 7 7 . 4 0 1 . 1 1 6  
Accueil clientèle Lyonnaise des Eaux : 0.977.408.408 
Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06 

ANNONCES 

ANNONCES PROFESSIONNELLES 
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- La boutique de Raymonde au 20, rue Henri Provostic, Ploudalmézeau 
fête son 1er anniversaire du vendredi 6 au samedi 21 Mars, 20% de 
remise sur la nouvelle collection femme et homme du 36 au 58.  .    

- Cabinet Galvaing recherche de nouveaux biens pour sa clientèle. Vous 
êtes vendeurs  ou loueurs ?  Contactez-nous sans hésiter. Pierre Jean 
GALVAING : 06.07.48.15.79  - Patrice CALVEZ 06.61.91.47.82. 

- Grand jeu facebook : Rannou Chausseur : gagnez 2 paires de 
chaussures! Règles du jeu sur notre page facebook : https://
www.facebook.com/rannou.chausseur. Rannou Chausseur, face à la 
Mairie, 02.98.48.03.64 

- Portsall Nautique : révision des extincteurs le vendredi 3 avril à 9h. 
Merci de les déposer la veille au plus tard (ouvert le dimanche de 10h à 
12h et de 15h à 18h et du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 
18h30).  

- A la Maison de la Presse du 16 Mars 2015 au 26 Avril 2015, venez 

tenter votre chance avec le nouveau jeu FDJ à 2€ = le Pactole. Achetez 

1 pochette de 5 pactoles, vous participez au tirage pour gagner 1 entrée 
pour 2 personnes au prestigieux Cabaret Breiz Paradise pour 1 diner 
spectacle. Tirage au sort le 27 Avril 2015. Bonne chance à tous. 

- Patricia Coiffure à domicile 06.29.37.24.60 vous donne rv au salon            

de l’artisanat le samedi 14 mars à Landunvez  « ancienne mairie ».  

                                                    Lots à gagner, venez nombreux. 

                                                    wwwpatriciacoiffureadomicile.com 

A VENDRE 

- Cherche personne qui pourrait apprendre à deux enfants de 7 et 11 
ans à faire du roller contre petite participation. Tél. 06.62.96.27.38. 

- Trouvé gourmette argent (yseut-line, date inscrite 7/04/12) sur les 
dunes entre le bois Dé et le camping de Tréompan, réclamer en Mairie 
annexe. 

- Retraités Portsallais résidant sur la Commune cherchent terrain       
constructible d’environ 500m2.Tél.06.79.90.12.46. 

Horaires des messes :  
Samedi 14 mars à 18h : Portsall et Saint-Renan 
Dimanche 15 mars à 10h30 :  Ploudalmézeau, Saint-Renan et   
Milizac. 

INFORMATIONS PAROISSIALES 

- Appartement T2, centre de Ploudalmézeau, pour investissement ou 

1ère accession à la propriété, 35m2, 1er étage, 35.000€, hors frais de 

Notaire. Tél.06.50.86.80.00 

- Caravane, 4 places avec auvent tout neuf jamais servi, 450€. 

Tél.02.98.48.69.66 ou 06.33.32.11.80. 

- Clio 1995 1,9D, contrôle technique OK 160.000kms 1,9L diesel, 550€ . 

Tél.06.72.47.06.17.  

- Congélateur bahut 100l 50€. Tél.06.64.02.39.31. 

- Porte-vélos pour 3 vélos, système d’attelage suspendu. Bon état. 70€. 

Tél.06.66.20.08.63.  

CENTRE CULTUREL L’ARCADIE 

Samedi 4 avril 2015 – 20 h 30  
Théâtre  
MISS CARPENTER  
De Sébastien MARNIER et Marianne JAMES 
Mise en scène d’Eric-Emmanuel SCHMITT et Steve SUISSA 
Avec Marianne JAMES, Pablo VILLAFRANCA, Romain LEMIRE, Bas-
tien JACQUEMART 
Miss Carpenter n'a pas l'âge de ses artères ; elle se voit toujours l'actrice 
belle et admirée qu'elle était.... Mais le temps et ses outrages l'obligent 
un jour à sortir pour aller décrocher un rôle... Comment retrouvera-t-elle 
la flamme qu'elle dit avoir laissée à Hollywood ? Pour Miss, tous les 
excès sont permis lorsque l'on parle de son talent ! 

Tarifs : 25 €/ 20€/18€   

Du mercredi 4 février au samedi 4 avril 2015 

EXPOSITION   

Rue et Jardin  

Installation de Jean Pierre MOREAU  
Cette installation  cherche  à relier visuellement des espaces intérieurs 
et  extérieurs du Centre Culturel  « L’Arcadie ». 
L’accrochage de longues toiles peintes, sortes de laminaires dans la 
Grand’ rue, la mise en place de mâts à l’extérieur côté nord et dans le 
patio(…) participeront à cette résonnance entre le dehors et le dedans.  
Tarif : gratuit  
Réservations / Renseignements : 02 98 48 00 38 

Horaires et coordonnées dans le mémento 

ESPACE-JEUNES MUNICIPAL 

Vous n’imaginez pas ce qui vous attend ! 

Si vous avez entre 11 et 15 ans partez avec l’espace-jeunes à la décou-
verte des nouvelles attractions et du nouveau spectacle sons et lumières 

du Futuroscope les 16 et 17 avril 2015. 

Vous pouvez vous inscrire dès à présent, attention les places sont      

imitées. 

Ploudalmézeau : 150€ -  Hors commune : 180€ 

Tél. 09.64.18.57.74 

Courriel : coordinateurjeunesse@ploudalmezeau.fr 

INFORMATIONS TRAVAUX 

Restructuration du centre bourg 
Semaine du 16 au 21 mars 
- Place du Général de Gaulle : la circulation reste interdite dans la portion 
de voie comprise entre les rues Auguste-Carof  et Joseph-Lusven. 

- Rue Joseph-Lusven : la circulation est interdite dans la portion de voie 
comprise entre le carrefour avec la rue de l’Arvor et le carrefour avec les 
rues Henri-Provostic et Monseigneur-Raoul. L’accès au parking          
Per Jakez Héliaz est possible comme habituellement par la rue        
Monseigneur- Raoul. 

Les déviations et signalisations réglementaires sont installées en       
conséquence. L’accès aux commerces et habitations est sécurisé.  
Merci de votre compréhension. 

DIVERS 
MEDIATHEQUE L’ODYSSEE 

Accès Libre Multimédia à L’Odyssée 

Initialement ouvert à la Clé des champs, l’espace multimédia a déménagé 
à l’intérieur de la Médiathèque L’Odyssée. Ainsi quatre postes sont en 
libre accès gratuit internet et vous permettrez de consulter vos courriels 

ou de surfer sur le web.  

La connexion se fait grâce à un code à retirer auprès de l’accueil de la 

Médiathèque. 

Les horaires d’accès aux postes informatiques sont identiques à ceux de 

l’Odyssée, vous les retrouverez dans le mémento . 

MENUS DU RESTAURANT MUNICIPAL 

Lundi 16 mars Betteraves rouges 

Blanc de volaille à la crème  -  Tortis 

Yaourt aux fruits 

Mardi 17 mars Salade d’iceberg au fromage 

Saucisses  - Purée 

Fruit 

Mercredi 18 mars Riz niçois 

Jambon de Paris - Pommes au four  - ratatouille 

Fromage 

Jeudi 19 mars Maïs-surimi 

Sauté de veau marengo -Garniture de légumes 

Panna cotta à la framboise 

Vendredi 20 mars Velouté de potiron 

Filet de merlu sauce crustacés  - Riz créole 

Fruit 

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE TREOMPAN 

L’association va procéder à l’enlèvement des corps morts non      
répertoriés dans l’arrêté préfectoral de la zone de mouillages et 
d’équipements légers. Cette opération aura lieu le jeudi 19 mars 
2015, encadrée par les services techniques communaux. Toute   
personne concernée doit prendre contact avec la commission    
mouillage de l’association des plaisanciers au 06 26 86 18 22.  

http://www.ploudalmezeau.fr
http://tourisme.ploudalmezeau.fr
http://www.ploudalmezeau.fr/
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DU COTE DES ASSOCIATIONS                  

U.N.C. OFFICIERS MARINIERS 

ARZELLIZ FOOTBALL 

LOCATIONS 

- T2, centre de Ploudalmézeau, 290€ + 35€ de charges. tel. 

07.60.33.80.02 
- T2, rdc, centre, 1 chambre, séjour 20m2 avec cuisine équipée, calme, 

ensoleillé, parfait état. Tél.06.18.76.58.43.  
- Centre bourg dans un immeuble récent : T3 (67m2, 2ème étage). Très 

lumineux. Grands placards. Excellente isolation phonique et ther-
mique. Tél.02.98.48.19.01. 

- A Ploudalmézeau, T2 bis proche du centre et des  commerces      
composé d’une kitchenette, séjour/salon, terrasse bois à l’étage 2 
chambres dont une petite pouvant servir de rangement ou bureau, 

salle d’eau, garage, libre au 1er mai, loyer 460€. Tél.02.98.89.82. 

08/06.78.20.53.67. 

- Appartement meublé, centre bourg de Ploudalmézeau, 3 pièces, 300€ 

+ charges. Tél.02.98.48.65.19. 
 

ACTUALITES MUNICIPALES 

EMPLOIS 

Dimanche 15 mars : 
Seniors A :  se déplacent à Brest « A.S. Brest », match à 15h30 
Seniors B :  reçoivent Lannilis, match à 15h30 
Seniors C :  reçoivent Plouarzel, match à 13h30 
Loisirs : se déplacent à Landunvez, match à 10h00. 
Les horaires des entraînements et des autres matches sont sur le 
site internet du club : http://www.arzelliz-football.blogspot.fr/  

- Vous êtes disponible à temps partiel ou temps complet, Distribution 
Directe Atlantique recherche des personnes pour effectuer la distribution 
du nouvel annuaire « Pages Jaunes 2015 » du 7 Avril au 13 mai 2015/ 
Vous devez avoir une voiture, le permis B,  le téléphone et connaître 
géographiquement votre secteur d’habitation, nous vous assurons la 
formation nécessaire à l’exécution de votre mission et un point d’appro-
visionnement proche de votre domicile. Appelez Distribution Directe 
Atlantique au 02.97.57.72.88 

- Urgent : cherche personne de confiance ayant de l’expérience pour 
garde d’enfants à domicile, horaires atypiques, nuits possibles, par mail 
uniquement, stephanie.cottebrune@neuf.fr ou vallois.xavier@neuf.fr. 

- Homme recherche petits travaux de maçonnerie, jardin et peinture. cesu 
acceptés. Tél.06.25.83.41.61. 

- Pour l’entretien de votre jardin, potager etc...en cesu 06 68 33 64 35. 
- Assistante maternelle agréée dispose à partir du 7 septembre 2015 d’un 

temps complet sur Ploudalmézeau. Tél.02.98.48.19.24 ou 
06.98.41.52.83. 

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS 

E.S. PORTSALL KERSAINT 

Dimanche 15 mars : 
Seniors A : reçoivent Guilers, match à 15h30 
Seniors B :  se déplacent à Gouesnou, match à 15h30 
Seniors C :  reçoivent Landéd a, match à 13h30 
Seniors D : reçoivent Lanrivoaré, match à 13h30 
Loisirs : se déplacent à Saint Renan, match à Saint Renan à 10h00 

RUGBY CLUB DE L’HERMINE 

TONIC CLUB GYM PLOUDAL PORTSALL 

Sandrine, votre animatrice de Zumba (le mardi à 20h30) et de step 
(le jeudi à 19h20) sera indisponible pour raison médicale jusqu’au 
17 mars 2015 inclus. Merci de votre compréhension. 

Sortie à Saint Pabu GR34, rdv au parking de l’Abéric le dimanche 
15 mars à 8h45. Séances d’initiation à la demande tous les matins à 
10h. Tél.06.18.08.00.20 

Inscription pour la sortie de printemps du 23 mars à Brélès pour le 
lundi 16 Mars 

ARZELLIZ BASKET 

ECOLE FRANCOIS MITTERAND 

Chers artisans, chers commerçants, 
Un nouveau bureau à pris place au sein de l’ACAPP (Association des 

Commerçants et Artisans de Portsall Ploudalmézeau). Marie Marvillon 
(Bijouterie Marvillon) prend en effet la présidence pour cette nouvelle 
année 2015. Mathieu Rannou (Rannou Chausseur) et Jean-Baptiste 
Jézéquel (E-Leclerc) l’épauleront en tant que vice-président et trésorier / 
secrétaire. 
Nous vous invitons à nous rejoindre et faire grossir les rangs de 
l’ACAPP. Toutes vos idées ne pourront qu’enrichir les projets que nous 
souhaitons mettre en œuvre dans les années à venir  
Si vous voulez nous aider à donner à Ploudalmézeau et Portsall une 
image commerciale dynamique et attrayante, adhérez à l’ACAPP. Nous 
comptons sur vous et vous souhaitons : 
A tous, une excellente saison Printemps/Eté 2015 ! 

Contact : asso.acapp@gmail.com 

MFR DE PLABENNEC 

Portes ouvertes à la MFR de Plabennec et Ploudaniel, le vendredi 
13 mars (de 17h à 20h) et le samedi 14 mars 2015 (de 9h à 17h). 
Renseignements au 02.98.40.40.73 ou www.mfr-plabennec-
ploudaniel.fr 

Samedi 14 mars  : 
Seniors filles 2 : Match à Douarnenez, à 19h15 
Seniors gars 1 :  reçoivent Guilers à 20h30, rv 19h45 
Seniors Gars 2 : Match à Gouesnou 
Dimanche 15 mars : 
Seniors filles 1 :  Match à Plouarzel à 10h30 

A.C.A.P.P. 

Association "de l'Aber Benoît à l'Aber Ildut" 
Conférence du 14 mars, à 15h, à la salle « Cyberia » à Plourin. 
Par Mr Yves Coativy, professeur d’histoire médiévale à l’UB 
Sujet : « la culture macabre en Bretagne » 
La crise de la fin  du Moyen-Âge frappe les esprits. La guerre, omnipré-
sente en Europe sur toute la période, la peste noire de 1347-1348 et ses 
retours tous les 10/12 ans, les difficultés à s’alimenter et un sentiment 
très fort d’injustice sont assimilés par les populations comme par les 
élites aux quatre cavaliers de l’Apocalypse. On voit alors naître la cul-
ture macabre qui insiste bien plus qu’avant sur la déchéance, la mort et 
l’enfer. Le renouvellement des  crises à l’époque moderne entraine son 
enracinement dans la culture. L’exposé illustré sera l’occasion de reve-
nir sur ce phénomène, spécialement en Bretagne où il développe des 
caractères originaux, l’Ankou par exemple, et où il résiste bien plus long-
temps qu’ailleurs, jusqu’au milieu du XXe siècle. 
Entrée libre et gratuite 

L'APEL du collège Saint-Joseph organise un vide-grenier le dimanche 29 
mars à la halle multifonction de Ploudalmézeau.  
Inscription des exposants : 
* bulletin d'inscription disponible sur le site internet stjoploudal.fr 
* par téléphone au 02 98 38 14 54  
* par mail à l'adresse : administrateurs@apel-stjo.fr 

 Prix de l'emplacement : 4 € pour 1m50. 

APEL ST JOSEPH 

Recyclage de ferrailles du 16 au 23 mars 

L'Apel de l'école Notre-Dame du Mont-Carmel de Portsall organise une   
opération Recyclage de ferrailles Tous les déchets métalliques (vieille 

ferraille, fontes, batteries, métaux, etc.) seront récupérés. 

Une benne située au lieu dit "Kerigou" chez M. Colin J-Y, à Ploudalmé-

zeau sera à votre disposition durant cette période. 

Pour les personnes qui ne peuvent pas véhiculer leurs déchets jusqu'à la 

benne, ou pour tout renseignement, contacter le 06 46 08 84 14. 

Récupération ferraille 
La classe, de CP de l’école François Mitterrand organise une opéra-
tion ferraille afin de financer un séjour vélo à Ouessant, le samedi 28 
mars de 9h30 à 12h et de 13h30 à 18h30 à l’école, rue du Coum. 
Toutes  ferrailles : lave-linge, lave-vaisselle, véhicule, etc (excepté 
réfrigérateur), récupération cuivre, fils électriques. Enlèvement pos-
sible sur place. Vous pouvez nous contacter par mail : 
classe.cp.portsall@gmail.com ou par téléphone Mme Cécile FOLL 06 
60 99 41 73  -  Mme Caroline LE BORGNE 06 60 64 10 19. Les en-
fants vous remercient. 
Inscriptions rentrée septembre  Ecole François Mitterrand .      
Vous pouvez dès à prendre contact avec l’école pour tous                  
renseignements et visite. Contact : Rozenn TALARMIN                    
02 98 48 79 74 ecolemitterrand@gmail.com 

Ecole de Rugby : 
Dans le cadre de la coupe du monde 2015 le RC Hermine organise 
des portes ouvertes. Toutes les infos sur http://www.rugby-club-
hermine.com. Contact responsable EDR : cousinbalin@yahoo.fr 
Dimanche 15 mars 
Seniors : reçoivent Pluviguer  au stade de Lampaul 

Dimanche 29 mars, la Maison de Retraite Alexis Julien de Ploudalmé-
zeau et l’Association « Les Amis d’Alexis » organisent leur 4ème vide-
grenier des Rameaux, dans les locaux de la Maison de Retraite. 
L’accueil du public (entrée gratuite) se fera à partir de 9h30, fermeture à 

17h00.L’accueil des  exposants débutera à 8h30. le tarif est de 3€ la table 

(1m50).Petite restauration possible (sandwiches, crêpes, boissons) 
Les inscriptions se font dès à présent auprès de la Maison de Retraite. 
Tél.02.98.48.19.66. Courriel: animation@mdr-alexis-julien.com 

F.N.A.C.A 

Les adhérents et sympathisants qui désirent se rendre à Pleyben le 19 
mars doivent s’inscrire au: 02 98 89 82 93, le déplacement s’effectuera 
en voiture particulière, départ à 13 H de la mairie de Ploudalmézeau. 
La cérémonie à Ploudalmézeau aura lieu au monument aux morts à 18 
heures 30, à l’issue de celle-ci un vin d’honneur est offert, un repas en 
commun est organisé par le comité, les inscriptions pour ce repas seront 
prises jusqu’au dimanche 15 mars au: 02 98 48 08 99. 

CLUB DE BADMINTON 

Club de Badminton de la Côte des Légendes (BCL 29-
Ploudalmézeau)  
Le club de Badminton de la Côte des Légendes organise:  
Tournoi Jeunes de Badminton - Samedi 21 mars 
A partir de 9h30, salle du Coum, Portsall. 
Tournoi ouvert à tous: non licenciés/ licenciés 
Différentes catégories filles et garçons selon l'année de naissance. 
A partir de 8 ans. 
Renseignements et pré-inscription par mail à: bcl29@laposte.net  
Dans le mail, indiquer: Nom, Prénom et Année de naissance de l'en-
fant. 
Entraînements adultes tous les mardis et vendredis à partir de 20h00 
à la salle du Coum 
mail: bcl29@laposte.net 
http://badmintoncotedeslegendes.e-monsite.com/ 

TEAM OXYGENE TO²P 

samedi  14 mars  :  
école de  vélo  : entrainement   10h 12h  au camping   
dimanche  15 mars  : 
école de vélo  : déplacement à  Plestin les Grèves pour  2ème 
manche challenge Penn ar Bed. Départ 11h du camping. 
section  vtt: rando  locale   
section route  : départ  8h45 - détail circuit sur le site via openrunner 
à  noter  : organisation  de  la  rando  vtt du club  le  12 avril prochain
(avec  4 circuits  dont  une distance  familiale) 
Tous  les  renseignements  sur  to2pvelo.wix .com 

la mémoire des soldats et marins de la Commune, Morts pour la France 
au cours de la grande guerre 14/18 (liste des morts de la Commune du-
rant l’année 1915, par semaine) : 
- Hervé CALONNEC de Lézidoc, né le 1er septembre 1889 à Ploudalmé-

zeau. Mort le 16 Mars 1915 à  Rochincourt. 
- Jean Marie GOUZIEN, né le 2 septembre 1880 à Ploudalmézeau. Mort 

le 18 Mars 1915 aux Dardanelles  
- Guillaume PICHON du bourg, né  9 Juin 1891 à Ploudalmézeau. Mort le 

18 Mars 1915 aux Dardanelles . 

MFR DE SAINT RENAN 

La Maison Familiale  de Saint Renan, 4, route du Mengleuz  orga-
nise le vendredi 13 mars, de 17h à 20h et le samedi 14 mars 
2015, de 9h à 17h, des journées « Portes Ouvertes » afin de pré-
senter ses différentes filières de formation par alternance : 50 % du 
temps en entreprise et 50 % du temps à  la Maison Familiale. 
Renseignements et informations au : 02.98.84.21.58  -   par mail : 
mfr.st-renan@mfr.asso.fr  -  sur notre site : www.mfr-strenan.com 

MARCHEURS DU NOROIT 

VIREES NORDIQUES  

DE L’ABER BENOIT A L’ABER ILDUT 

APEL NOTRE DAME DU MONT CARMEL 

LES AMIS D’ALEXIS 

ANNONCES 

A.C.A.P.P. 
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