MEMENTO du 13 janvier 2023

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi
9h00-12h, 14h00-17h, vendredi 9h00-12h, 14h00-16h, et samedi 10h15 -
12h. Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h a 12h.
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I’Arcadie : du mardi au vendredi de 14h a 18h. En cas
d’'urgence, s'adresser en Mairie, Place André Colin, 02.98.48.10.48
Médiathéeque [I’Odyssée accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr
02.98.48.62.94. Lundi, mardi et vendredi de 15h a 18h, mercredi de 10h a
12h et de 14h a 18h, samedi de 10h a 12h et de 13h a 16h.

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74

Office de Tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76

Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99

Garderies : Maison de I'Enfance : 02.98.48.17.16 - Ecole Sainte-Anne -

cois Mitterrand : 02.98.48.09.04
VIE PRATIQUE

Communauté de Communes du Pays d’lroise : Retrouvez toutes
les informations sur www.pays-iroise.com - 02.98.84.28.65

Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h a 13h.
Déchéterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Du 2 novembre
2022 au 31 mars 2023 : lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi : 10h-
12h, 14h-17h ; dimanche : 10h-12h ; fermée le mardi.
Taxis de [Ilroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)
Taxi de la Cote : Giles EOZENOU : 06.87.76.62.05 (transport médical
assis, conventionngé)

Taxi Alba : 02.98.89.40.12

Transport de corps : PF LAOT : 02.98.48.05.68

Correspondants presse : Ouest-France Marie-Christine PELLEN
06.81.77.14.85 mcpellen.of@orange.fr - Le Télégramme : Hervé
JACOB 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr

: Bureau
i Tél. 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh - horaires du 26/09/22
: au 31/03/23 : mardi, mercredi, vendredi de 09h30 & 12h30

: RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68

: CLIC Lanrivoaré : 02.98.84.94.86

: Maison de I'emploi du Pays d’lroise a Lanrivoaré : 02.98.32.47.80

: Assistante sociale CDAS : 02.98.48.14.66. Perm. sur RDV

: Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

: Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com

: Permanences en mairie :
: mois, 9h-12h, sur RDV / ADIL : Permanence 3éme mardi de chaque mois
: sur RDV (appeler I'ADIL Brest) / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, jeudi
: aprés-midi, sur RDV / SERVICE SOCIAL MARITIME :
: mois de 9h45 & 11h45 et de 13h30 & 15h30

: Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h & 12h. Tél. 06.75.51.89.80

URGENCES ET SANTE

i Médecin : 15 / Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237

: Samedi 14 janvier et dimanche 15 janvier :

: Pharmacie Le Strat Le Conquet : 02 98 89 00 06

: Pharmacie de Milizac-Guipronvel : 02 98 07 94 06

: Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr

: Infirmiers/infirmiéres : Sella-Castel : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43
: Bescond - Ollivier
: Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87

: Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnés-Rubiani : 02.98.48.01.34
: Cabinet des infirmiéres, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

: Puéricultrice CDAS :
: Consultation médecin PMI
: Urgences SUEZ : 0.977.401.116 - Clientéle SUEZ : 0.977.408.408 Ambu-
: lances de la pointe : 02.98.32.68.06

= : : SNSM : 196 ou Jean-Jacques Le Lann - 07.83.69.87.61

Diwan : 02.98.48.03.87 - Ecole de Kéribin : 02.98.48.18.40 - Ecole Fran-

:02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27

BRIANT Virginie 02.98.48.14.66 de 9h a 12h.
: fer et 3¢me jeudis du mois, matin, sur RV

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

d'Information  Touristique, 1, rue Frangois Squiban

Finances Publiques : 1er et 3éme lundis du

les 3éme jeudi du

ANNONCES

DIVERS

- Vends barres de toit Scénic
Prix : 35 €, 06 74 36 45 32.

- Vends scooter 50 cm3, TNT Roma, 8347 km
Prix : 750 €, 07 80 26 27 47.

ANNONCES PROFESSIONNELLES

- Patricia coiffure & domicile (06 29 37 24 60).
Je vous informe de mes congés du 16 au 23 janvier.

- La Ferme des 3 L vous propose de la viande de veau nourri au lait de
nos vaches a partir du vendredi 13 janvier . Vente a la piéce ou en colis
au magasin situé au Coat Izella a Ploudalmézeau, direction Plourin.

Toutes les semaines, viande de poulet et ceufs, source d'omega 3. Réser- :

verau 06 71 73 02 77, livraison gratuite a la demande.

- La Maison Familiale de Saint-Renan, 4 route de Mengleuz, organise une
journée portes ouvertes le samedi 28 janvier de 9h a 17h afin de présenter :

ses différentes filieres de formations par alternance 50 % du temps en
entre prise et 50 % a la Maison Familiale, 02 98 84 21 58.

EMPLOI

-Assistante maternelle recherche enfants de 3 mois a 3 ans, a domicile ou
chez le particulier. Extra possible.
: 07805122 90.

- LADMR du Pays d’Iroise organise un job dating — Aides a domicile,
: mardi 17 janvier de 9h30 & 17h & TADMR, Espace Clos Nevez, route de
Plouzané a Saint Renan. Postes & pourvoir en CDD et CDI. Permis B,
véhicule personnel et pass vaccinal obligatoires.

. i Renseignements : 02 98 32 60 04 / paysdiroise@29.admr.org

- L'ldée Chocolat sera fermée vendredi 13 janvier. A partir du 20 janvier, :

rendez-vous donc tous les vendredis de 17h30 & 19h, 31 rue de 'Ancienne www.admr-paysdiroise.

Voie Ferrée ! Vos commandes en ligne sur lideechocolat.com, 06 78 60 60 71. &

INFORMATIONS MUNICIPALES
BROYAGE DE SAPINS

Dans une démarche de développement durable, les services techniques :
de Ploudalmézeau ont mis en place une collecte de sapins de Noél en vue :
de leur broyage. Cette collecte se terminera le vendredi 20 janvier. Vous :
pourrez les déposer, débarrassés des décorations et de tout objet, au local
des services techniques municipaux au 14, rue de I'Arvor, 02.98.48.10.48. :

Les sapins floqués seront a déposer directement a la décheterie.

TRAVAUX RUE JOSEPH LUSVEN

la rue Auguste Carof, afin de fluidifier le trafic routier, ceci le temps des travaux.

COUPURES D’ELECTRICITE

Lundi 23 janvier entre 8h45 et 12h15 : 5 au 8, 15, 16, 20, 28 au 31,
lieu-dit Kerlanou, Coat Meur.

Mercredi 25 janvier entre 8h15 et 12h30 :
Pont Ar Choisi ; 1, 4 rue de Remoulouarn ; 13 au 25, 29 au 55, 58 au 64,

58 bis, 13 bis et 41 bis rue de Ranterboul ; 10 au 13, 16 venelle de Ranter- Rens./Résa : 02.98.48.00.38

boul ; Le chemin des Dunes ; 3, 7 au 9, 10 au 19, 23, 31, 22 au 26, 21 bis, :
impasse de Roscaroc ; 2 au 10, 13, 14, 17, 20, 26 au 33, 37 au 39, 43 au :

47,59, 63, Tréompan ; 6, 13, 30, chemin de Roscaroc ; 1, 6, 12, 20 au 25,

29, 33, 35, 41, 61, lieu-dit Tréompan ; 24, route de Tréompan ; 6 au 13, 45

au 47, rue de Remoulouarn ; 1, rue du Pradoc.

COLLEGE SAINT-JOSEPH LA SALLE

nise ses portes ouvertes le vendredi 27 et samedi 28 janvier.
Renseignements : 02 98 48 10 36

ETAT CIVIL DECEMBRE 2022

Naissances :

Axel SAMUEL, 28, rue Jules Fortin. Le 8 décembre a Brest

Manon COROLLEUR, 6 bis, chemin de la Chapelle Saint-Roch. Le 20 décembre a Brest
Mariages :

Christophe DUIGOU, orthophoniste, 47 East street, Mount Hawthorn
(Australie) et résidant 53 rue, Monseigneur Raoul et Kira SORENSEN,
orthophoniste, 47 East street, Mount Hawthorn (Australie)

Le 12 décembre a Ploudalmézeau

Déces :

Jacques DOCHE, 83 ans, retraité, 5, rue de la Gare. Le 13 décembre a Brest
Pierre TALARMIN, 97 ans, refraité, 60, rue du Port. Le 21 décembre a Portsall
Anne GUEGANTON, veuve ORLACH, 65 ans, retraitée, 6 rue Gabriel
Bizien. Le 23 décembre a Bohars

Marie TALARMAIN veuve GILVESTRE, 88 ans, retraitée, 14 rue Auguste
Bergot. Le 5 décembre & Brest

Marie Frangoise TANGUY veuve BIZIEN, 83 ans, retraitée, Maison de
retraite, 39 rue de Brest. Le 30 décembre a Ploudalmézeau

: De: Eric ASSOUS QE e
¢ Mise en scéne : Anthony MARTY ” (B

i Interprétée par : Anne-Laure ESTOURNES,
¢ Florence FAKHIMI, Arnaud CERMOLACCE,

Taud, 4aut0, 13 1uede i )qy o MARTY et Laure Estelle NEZAN
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N° 2279 du 13 janvier 2023

FERMETURE MAIRIE

Nous vous informons de la fermeture anticipée des services de la mairie
pour raison de formation du personnel communal le mercredi 25 janvier
a 15h45 au lieu de 17h. En vous remerciant pour votre compréhension.

ARCADIE

Dimanche 29 janvier a 17h : Mon meilleur copain tarif Cat A 26/21/19 €
¢ -durée 1h30

i« Etre fidéle en amitié est une qualité. Trop, un défaut ! Bernard et Philippe

Les travaux de la rue Joseph Lusven se poursivent et la circulation n'est plus : ¢yt jes meilleurs amis du monde. Bernard, marié et infidéle, demande

possible autour de la Place du Général de Gaulle du coté rue Joseph Lusven. 5 Philippe de couvrir ses incartades... Début dun engrenage infernal pour

Un arréte stipule donc que le stationnement des véhicules est interdit dans : | n;\,yre Philippe dont le meilleur copain a I'amitié plutét abusive ! »

mwmpe’{ ":fuk 2=

PLOUDALMEZE,

MON MEILLEUR

https://billetterie-arcadie-
: anvien zo2s | L ARCADIE
: ploudalmezeau.mapado.com/ DTS

MEDIATHEQUE L’ODYSSEE

i L'Odyssée, Médiathéque de Ploudalmézeau, vous propose dans le cadre
i de la manifestation nationale « Les Nuits de la Lecture » :

Le collége Saint-Joseph La Salle, au 2, rue de I'Arvor & Ploudalmézeau, orga-

: - Un Escape Game interactif : « Qui a refroidi Lemaure » a destination d’un
¢ public de 10 ans et +.
i Dampierre, un jeune homme est retrouvé défenestré au petit matin. Parmi
i les 6 occupants de l'immeuble, personne n'a rien vu. Suicide, meurtre, que
i sest-il passé ? » Armés d'une tablette, en interaction avec les panneaux
¢ de I'exposition, venez résoudre I'énigme. (Possibilité de jouer en solo ou
i en duo ?) Gratuit - sur inscription - accessible aux horaires d’ouverture.

Du 20 janvier au 25 février 2023. « Au 26 rue

- Escape Game « Amélie Maléfice » a destination d’'un public familial de 6
¢ ans et +. Du 20 janvier au 1er mars 2023. Votre mission, si vous l'acceptez
: sera d'aider Amélie a retrouver une formule magique.
i inscription - accessible aux horaires d’ouverture.

Gratuit - Sur

i - Biblio Bingo du 20 janvier au 19 mars 2023. Il s'agit d’'un grand défi
: lecture a destination des abonnés enfants (a partir de 6 ans) et des
: abonneés adultes. Pour réaliser ce grand défi, les abonnés devront réaliser
¢ 4 défis (ex : lire un livre mystére, lire une BD...) pour compléter une grille
i qu'ils pourront déposer dans une urne afin de participer & un tirage au sort.
i Animation gratuite.

i Renseignements : L'Odyssée Médiathéque de Ploudalmézeau
¢ Rue du Coum - Portsall 29830 Ploudaimézeau
i 02.98.48.62.94 ou accueil. nediatheque@ploudalmezeau.fr



http://www.ploudalmezeau.fr
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INFORMATIONS MUNICIPALES | INFORMATIONS DU COTE DES ASSOCIATIONS

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL

Lundi 16 janvier CEufs durs mayonnaise
Noisette de porc et garniture de légumes

Fruit bio

Mardi 17 janvier Betteraves rouges
Bolognaise végétale et macaronis

Creme dessert bio

Mercredi 18 janvier Potage de poireaux
Haché de beeuf et céréales bio

Fromage a la coupe

Jeudi 19 janvier Sauté de porc colombo et frites
Fromage a la coupe

Compote de pommes bio

Vendredi 20 janvier Velouté de potimarrons
Thon vinaigrette et pommes de terre vapeur bio

Flan vanille

PAYS D’IROISE COMMUNAUTE

AVIS DE MISE A DISPOSITION DU PUBLIC
MODIFICATION SIMPLIFIEE N°3 DU PLU DE LA COMMUNE DE
PLOUDALMEZEAU

d'Iroise (CCPI) a fixé les modalités de Mise & Disposition du Public du

déroulera du lundi 23/01/2023 (9H) au vendredi 24/02/2023 (16H) inclus

avec les objectifs suivants :

nécessaires au fonctionnement ou a I'extension d’équipements ;

la Galerie dolménique et petit menhir (Guilléguy a Portsall) ;

établissements indispensables a la sécurité et a la surveillance de la navigation
grevant la commune de Ploudalmézeau issues du décret du 16/07/2014.

SOUTIEN AUX PROCHES AIDANTS

Vous vous occupez d'un proche au quotidien ? Vous avez besoin de pren- :
: ne pourra étre présent pour la permanence a la mairie annexe de Portsalll

dre du temps pour vous, de souffler et d'‘échanger avec d’autres aidants ?

L'’ADMR du Pays d'lroise vous propose 5 ateliers chant et musicothérapie. :
Le cycle de 5 séances se déroulera : les lundis 16, 23, 30 janvier, 6 et 27
février 2023 de 14h a 16h, & Plourin salle Ty Kreiz, rue Robert V de Ker- :
groades. Les ateliers seront conduits par Audrey Floury, accompagnante :

éducative et sociale / animatrice « Anim Bien-étre ».
Ateliers gratuits - inscrivez-vous, il reste des places !
02 98 32 60 04 - paysdiroise@29.admr.org

VIE PAROISSIALE

Horaires des messes :
: Samedi 14 janvier & 17H30 a Lampaul-Ploudalmézeau et a Milizac.
i Dimanche 15 janvier a 10H30 a Ploudalmézeau, Plouguin et Saint-Renan.

COLLEGE DIWAN GUISSENY

i Le college Diwan de Guisseny, 10 hent ar Stalierou-labour / 10, chemin
: des Ateliers, organise une demi-journée portes ouvertes le samedi
i 14 janvier.

i L'équipe pédagogique vous accueillera & partir de 9 h 30 afin de vous
i présenter le college et de répondre a vos questions. Possibilité de visiter
: linternat & Plouguerneau entre 9 h et 9 h 30 : 6 place de I'Europe 29880
: Plouguerneau (rendez-vous sur la place, prés de I'église).

i Renseignements : 02 98 25 76 73 skolaj.gwiseni@diwan.bzh

INFORMATIONS

¢ Mise a disposition du projet de modification simplifiée n°3, de I'exposé de
i ses motifs, des avis émis par I'Etat et les Personnes Publiques Associées
i (PPA) et la décision de I'Autorité environnementale (Ae), pendant 1 mois
du lundi 23/01/2023 (9H) au vendredi 24/02/2023 (16H) inclus :

: - En version papier en mairie de Ploudalmézeau : le lundi, mardi, mercredi, jeudi

Par délibération du 14/1212022, la Communauté de Communes du Pays : ° vendredi de 9H-12H et de 14R-17H (usqua 16H le vendredi) le samedi de

: 10h15-12h00 ; et au siége de la CCPI & Lanrivoaré : du lundi au vendredi de
) e Lo o . . i 8H30-12H et de 13H30-17H (jusqu'a 16H30 le vendredi).

fi lif PL PI I :
projet de modification simplifiée n°3 du PLU de Ploudalmézeau qui se ¢ - Sur les sites Internet de la CCPI (www.pays-iroise.bzh) et de la
¢ commune de Ploudalmézeau (www.ploudaimezeau.fr).

Par arrété du Président de la CCPI en date du 12/01/2022, une procédure :

de modification simplifiée n°3 du PLU de Ploudaimézeau a été lancée :

- Chacun pourra prendre connaissance du dossier et consigner
éventuellement ses observations sur le registre papier de mise a

: disposition en mairie de Ploudalmézeau ou sur celui situé au siége de la
- Adapter le réglement graphique pour reclasser 4 zones Ue a vocation : CCPldroise a Lanrivoaré.

d'équipement du centre-ville de I'agglomération de Ploudaimézeau en : - Le public pourra également adresser ses observations écrites par courrier

zones Uh a vocation d’habitat puisquelles ne sont plus ni liées, ni postal:

: registres.urbanisme@ccpi.bzh, en précisant dans les 2 cas, la mention « mise

- Corriger le plan « Les Servitudes d'Utilités Publiques » (SUP) annexé au a disposition du public relative a la modification simplifiée n°3 du PLU de

PLU de la commune, relatif a la servitude AC1 (servitudes de protection Ploudalmézeau » et « a I'attention de Monsieur le Président de la CCPI ».

des monuments historiques classés ou inscrits). Un décalage d'environ @ |es observations du public (inscrites au registre situé au siége de la

100 a 120 m a éte repéré entre le plan des SUP annexé au PLU et la : CCPI, courriers postaux et électroniques) seront mises en ligne sur le site

réalité concernant le périmétre du Monument Historique classé (MHc) de : Internet de la CCPI, et annexées au dossier de mise & disposition du

i public situé en mairie de Ploudalmézeau, dans les plus brefs délais.

- Adapter le plan des SUP et son document écrit associé relatif a lintégration : A lissue de la mise & disposition du public, le Président en présentera le

de la servitude EL8 (servitudes de protection des champs de vue des bilan devant le Conseil Communautaire, qui en délibérera et adoptera le
l . : . ation : projet de modification simplifié¢e n°3 du PLU de Ploudalmézeau,
maritime) en intégrant 3 sites de protections des champs de vue maritime : éventuellement modifié pour tenir compte des avis/ observations émis par

les services de 'Etat, les PPA, I'Ae et le public, par délibération motivée.

ZA de Kerdrioual 29290 LANRIVOARE ou électronique :

SERVICE SOCIAL MARITIME
Jean-Baptiste DHERBECOURT, Assistant Social pour le Service Maritime,

le jeudi 19 janvier 2023. Il est possible de prendre rendez-vous sur
d’autres permanences : 02 98 43 44 93, ou par mail : brest@ssm-mer.fr

OFFICIERS MARINIERS

L'assemblée générale des officiers mariniers de Portsall-Landunvez se tiendra
dimanche 22 janvier & 10h30, salle communale espace associatif Le Belvé- :
dére & Portsall. Cette assemblée est ouverte aux officiers mariniers en retraite

ou en activité, adhérents ou non, et aux veuves. Nous vous attendons nom-
breux ; a lissue de 'assemblée, le pot de 'amitié sera offert.

APEL SAINTE-ANNE

Repas a emporter organisé par 'APEL de I'école Sainte-Anne le samedi 4 février.
Au menu : Farz - Jambon Grillé - Lipig / Gateau
Tarif adulte : 12€ / Tarif enfant : 8€

Pour réservation merci de déposer dans la boite aux lettres de ['école Sainte :
Anne, sous enveloppe, un coupon de réservation avec Nom Prénom, N° de :
: anous contacter par mail a videgrenier29830@gmail.com ou par téléphone
: au 06.63.05.13.99.

teléphone et le nombre de parts adulte et enfant, ainsi que le réglement.
Réservation jusqu'au 25 janvier. Le retrait du repas se fera de 18h a 20h dans
la cantine de I'école. Merci de prévoir vos contenants.

APEL NOTRE-DAME

L’APEL Notre Dame organise son loto samedi 28 janvier a 20h a la halle
multifonctions de Ploudalmézeau. Ouverture des portes dés 16h30, organi-
sé par Malou ! Sur place : café, gateaux, petite restauration...

: De nombreux bons d’achat a gagner (300 et 150 €), électroménager cor-
: beilles garnies, petit train etc.
i Venez nombreux !

APE FRANCOIS MITTERRAND

Les parents des éleves des classes de CE2 et CM de I'école Frangois
: Mitterrand organisent un vide grenier le dimanche 5 février pour le finan-

cement du voyage scolaire de leurs enfants. Celui-ci aura lieu & la halle
multifonctions de 9h a 15h. Pour toute demande d'inscription, n'hésitez pas

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS .

E.S PORTSALL KERSAINT FOOTBALL

Dimanche 15 janvier :

Seniors A : recoit Brest AS, match a 15H00.

Seniors B : se déplace a Plouvien B, match & 13H00.

Seniors C : regoit Landéda B, match a 13H00.

Equipe Loisir : regoit st Renan, match a 10HO0.

Equipe féminine Hirwazh : recoit Bohars VGA, match a 15H00, terrain a définir.

CLUB CYCLISTE TO2P

Ecole de cyclisme : Le mercredi au camping de Tréompan, 14h30 a 15h30,

nement VTT par groupe de niveau. Route minimes, de 10h & 11h30.
Partenariat salle G-FIT : deux séances to2p par semaine, sur réservation
(tableau sur Internet) et a partir de 14 ans. Le mercredi soir et le vendredi
soir, de 18h a 19h.

www.to2p.fr, lien « Planning de la semaine ».

heures, départ a 9h du local rue de Kerjolys.

ARVOR CYCLO LOISIRS

table sur notre site arvorc.blogspot.com

Mercredi 18 janvier : départ & 9h du parking de I'ancien terrain de camping de : Samedi 14 janvier :

: U7 : Rassemblement & Milizac, rdv & 9h15

: U9F NEW YORK : Déplacement & Plouarzel, match & 13h30
: U15F1 : Tournoi 3x3 a Plabennec, rdv a 13h00

: U18F : Tournoi 3x3 & Ploudaimézeau, rdv a 13h30

: Dimanche 15 janvier :

Mardi 17 et mercredi 18 janvier, entrainement, RDV & 19h au local de Ploudaimézeau. ¢ Senjors Gars : Déplacement & Gouesnou, match & 13h15

i Seniors Filles : Déplacement a Plouarzel, match & 13h15

Tréompan pour une sortie de 60 km aux alentours de Ploudaimézeau.

COURIR A PLOUDAL

Dimanche 15 janvier, endurance pour préparer le semi-marathon de Paris
(5 mars) et le marathon de Paris (2 avril) 1h30-1h45, RDV 9h30 au local.

Jeudi 19 janvier, entrainement, RDV a 19h au local de Portsall.
VIREES NORDIQUES

Dimanche 15 et jeudi 19 janvier sortie sur Porspoder le circuit des lavoirs
n° 29 en version courte. Départ du parking de I'église a Porspoder,
dimanche a 9h et jeudi a 14h.

CLUB DE BADMINTON DE PLOUDALMEZEAU

Restauration sur place. Plus d'infos sur notre site www.bcl29 fr.

ARZELLIZ FOOTBALL PLOUDALMEZEAU

PERMANENCE SECRETARIAT
: Chaque samedi matin, de 11h00 a midi, au club house du stade, rue de
i Cullompton & Ploudalmézeau.

: PLANNING DU WEEK-END FOOT A 11

: Vendredi 13 janvier :

i Vétérans : réception ES GUISSENY, & 20h30, stade Amédée Le Meur

: Samedi 14 janvier : U17 1: match amical : réception US PLOUGONVE-
: LIN, & 14h00, stade Cullompton

: U17 2 : match amical : réception GDR GUIPAVAS 2, horaire & préciser

VTT, travail technique. Route cadets de 14h30 a 16h45, route minimes de :

15h30 4 16045, départ camping. Le samedi de 10 h & 12 h au camping, entrai- U14 : match amical : déplacement a AS PLOUVIEN, horaire a préciser

Dimanche 15 janvier :
: Loisirs : réception ES LOCMARIA, & 10h00, stade Amédée Le Meur
: Senior 1 : réception PLOUGOURVEST 1, & 15h00, stade Cullompton

Section route : Exceptionnellement le samedi 14 janvier, départ & 9h du : Senior 2: déplacement a KERNILIS 1, a 15000, stade Streat Hir

local rue de Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site : Senior 3 : réception GOUESNOU 3, a 13h00, stade Amédée Le Meur

: Senior féminines HIRWAZH : réception VGA BOHARS, & 13h00, stade
Section VTT : Exceptionnellement le samedi 14 janvier, sortie locale de 3 Amedée Le Meur
FOOT EN MARCHANT :

: Dimanche 15 janvier, les Arzelliz accueillent un plateau départemental de
: foot en marchant de 09h00 & 12h00 & la salle omnisports. Venez nombreux

Dimanche 15 janvier : sortie de 70 km vers St Eloi via Plouguin, Plourin 3 découvrir cette nouvelle pratique loisir accessible a tous et toutes.

et retour par Breles et Ty pri. Départ a 9h du local. Le circuit est consul-

AZ BASKET

LUTTES CELTIQUES

i Le Skol Gouren Guwital organise le 22 janvier prochain une rencontre pour
i les jeunes lutteurs du Finistére (7-11ans). Venez découvrir le Gouren
i (lutte bretonne), mais aussi le Back Hold (lutte d'Ecosse et du Nord de
¢ I'Angleterre) et la Lucha Leonesa (lutte du Leon espagnol), et supporter
i nos jeunes lutteurs a

Le Badminton Club des Légendes accueille le Championnat du Finistere Crépes, gateaux et boissons sur place.

Jeune les 21 et 22 janvier prochains. Venez découvrir notre sport et :
supporter nos jeunes au complexe sportif du Coum, de 10h a 17h. :

la Halle Multifonctions de 12h a 17h.


http://www.pays-iroise.bzh
http://www.ploudalmezeau.fr
mailto:registres.urbanisme@ccpi.bzh
http://www.bcl29.fr
mailto:videgrenier29830@gmail.com

