MEMENTO du 24 juin 2023

SERVICES MUNICIPAUX

8h30-12h, 13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, et samedi 10h15 -
12h. Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h a 12h.
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel P’Arcadie : Du mardi au vendredi de 14h a 18h,

Colin, 02.98.48.10.48

02.98.48.62.94. Lundi, mardi et vendredi de 15h a 18h, mercredi de 10h
a 12h et de 14h & 18h, samedi de 10h a 12h et de 13h a 16h.

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74

Office de Tourisme Iroise Bretagne ; 02.98.38.38.38

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76

Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99

Francois Mitterrand : 02.98.48.09.04
VIE PRATIQUE

Communauté de Communes du Pays d’lroise : Retrouvez toutes
les informations sur www.pays-iroise.com - 02.98.84.28.65

Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h a 13h.
Déchéterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Du 1er avril
2023 au 31 octobre 2023 : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi et
samedi : 10h-12h, 14h-18h ; dimanche : 10h-12h.

Taxis de I'lroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)

Taxi de la Cote : Gilles EOZENOU : 06.87.76.62.05 (transport médical
assis, conventionngé)

Taxi Alba : 02.98.89.40.12

Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68

Correspondants presse :

gwendoline.fontaine@orange.fr
Le Télégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr

ANNONCES
PROFESSIONNELS

- Votre nouvelle boulangerie et salon de thé des abers de Portsall

s'ouvre le Jeudi 29 juin au 8 square de I'Abéric. A trés vite.

A VENDRE

- Pierre plates, environ 10m30, cause entretien terrain, Tél. 06.65.12.23.60

- Un canapé cuir marron, 3 places, convertible avec matelas. :
Dim. 90x190x100 - 50 € ; Une table ronde en plaqué bois. Extensible :
4/6 personnes. Dimensions : Diam : 110 cm, avec extension : 150x110 :
- 50 € ; Un meuble d'angle TV en chéne avec niche et compartiment :
de rangement. Dim. 85x115x80 - 60 € ; Une TV HAIER55cm-20 €; :

Une rallonge électrique, 43 métres - 25 €. Tél. 06.42.97.43.67

intéressants, Tél. 06.08.62.33.54

URGENCES ET SANTE

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudaimezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi i Medecin : 15/ Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237
: Samedi 24 juin :

i Pharmacie de Lanvénec a Lanrivoaré : 02.98.32.60.07

: Dimanche 25 juin :

i Pharmacie Louédec a Plouguin : 02.98.89.23.25
02.98.48.00.38. En cas d'urgence, s'adresser en Mairie, Place André i Medecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudaimezeau.fr

¢ Infirmiers/infirmiéres : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43
Médiathéque I'Odyssée accueil. mediatheque@ploudalmezeau fr ; Bescond - Ollivier : 02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27

: Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87

¢ Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnés-Rubiani : 02.98.48.01.34
i Cabinet des infirmiéres, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

i Puéricultrice CDAS : BRIANT Virginie 02.98.48.14.66 de 9h a 12h.
: Consultation médecin PMI : 1er et 3¢me jeudis du mois, matin, sur RV
¢ Urgences SUEZ : 0.977.401.116 - Clientéle SUEZ : 0.977.408.408

i Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

Garderies : Maison de IEnfance : 02.98.48.17.16 - Ecole Sainte-Anne - ; SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president portsall@snsm.org

Diwan : 02.98.48.03.87 - Ecole de Kéribin : 02.98.48.18.40 - Ecole :

196 : Cross Corsen
EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

: Bureau d'Information Touristique, 1, rue Frangois Squiban
i Tél. 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh - lundi, mardi,
¢ vendredi de 09h30 a 12h30 et de 14h a 18h

i RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68

i CLIC Lanrivoaré : 02.98.84.94.86

: Maison de I'emploi du Pays d’lroise a Lanrivoare : 02.98.32.47.80

: Assistante sociale CDAS Ploudalmézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66.

¢ Perm. sur RDV un mardi aprés-midi sur deux (en alternance avec Lannilis).

: Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous
i les mardis matins, 1 mardi apres-midi sur 2 et tous les jeudis matins.

: Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

: Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com

: Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3éme lundis du
i mois, 9h-12h, sur RDV / ADIL : Permanence 3éme mardi de chaque
Ouest-France Gwendoline BOUILHET-FONTAINE, 06.18.72.15.89 :
i jeudi aprés-midi, sur RDV / SERVICE SOCIAL MARITIME : les 3éme
i jeudis du mois de 9h45 a 11h45 et de 13h30 & 15h30 (mairie annexe).

: Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h & 12h. Tél. 06.75.51.89.80

mois sur RDV (appeler 'ADIL Brest) / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ,

LOCATIONS

- Recherche terrain pour caravane, secteur Ploudal, Portsall, Lampaul-
Ploudal, Tél. 06.62.57.31.76

i - A louer emplacement pour caravanes sur Portsall et a 200 m des

plages, Tél. 06.43.75.52.87
- Loue maison a Portsall a 'année, 200m de la mer, Tél. 06.80.27.88.14

DIVERS

- Nous sommes quelques motos a nous rendre au pardon des motards a
Camaret, le dimanche 25 juin. Si vous étes intéressés par un départ
groupé, RDV sur le parking du Centre Leclerc entre 9h15 et 9h30.

: - A louer canot breton pour la péche ou promenade 4m70 de long
- 2 kayaks dont 1 homologué, excellent état, avec pagaies et bidons, prix

moteur H B 6CV permis bateau non obligatoire, assurance et matériels
de sécurité inclus dans la location, Tél. 06.43.75.52.87
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ENVOI DES CARTES D’ACCES DECHETERIE

Dans le cadre des nouvelles modalités d’accés aux déchéteries a partir
de septembre 2023, les cartes sont adressées & chaque ménage et :
: le réglement évolue: fonctionnement, nouveautés liées aux acces,

professionnels s’acquittant de la redevance déchet. Elles sont envoyées

par courrier postal nominatif : I'enveloppe est estampillé «Pays d'lroise :
Communauté» mais sans logo. La réception du courrier s'‘échelonnera :
: connaissance sur www.pays-iroise.bzh

sur le mois de juillet. Infos ; www.pays-iroise.bzh

REGLEMENT D’ACCES AUX DECHETERIES

Evolution du réglement d’accés aux déchéteries
En lien avec les nouvelles modalités d'accés aux déchéteries,

information sur la surveillance des sites, priorité au réemploi, classement
de tous les pneumatiques en déchets interdits... Il est utile d’en prendre

PLOUDAL'INF S

Bulletin d'information de la Commune de Ploudalmezeau

h

N° 2302 du 24 juin 2023

INFORMATIONS MUNICIPALES

CONSEIL MUNICIPAL

juin 2023, a 19 heures. L'ordre du jour de cette réunion était le suivant :

| - ADMINISTRATION GENERALE

1. Pays dlroise Communauté approbation du rapport de la
Commission Locale d'Evaluation des Transferts de Charges (CLETC)
du 16 mai 2023 relatif aux transferts des compétences eau potable,

Unanimité

-2022 : Porté a connaissance

Il - URBANISME-AFFAIRES FONCIERES
1. Cession de voirie a Keruscat : Unanimité
2. Proposition d’acquisition fonciéere rue Yves TALARMAIN : Unanimité

Contre, 2 Abstentions

Il - AFFAIRES FINANCIERES

1. Approbation des Comptes de Gestion 2022 du Comptable Public :
a. Budget Principal de la Commune : Unanimité
b. Budget annexe du Port : Unanimité

c. Budget annexe du Lotissement les Hameaux du Sanou
i Nous vous informons que les zones concernées par ces travaux sont
¢ comprises entre les intersections avec le chemin des dunes dans un
i sens, et Kervao dans l'autre sens. Les travaux ont débuté le lundi 19 juin
: et s'achéveront le vendredi 21 juillet. Durant cette période, la voie La
: circulation sera interdite (sauf riverains et secours) au fur et a mesure de
: lavancement des travaux. L’'accés aux riverains sera maintenu et des
i déviations seront mises en place.

d. Budget annexe du Lotissement & Keribin : 22 Pour, 5

Tranche Il : Unanimité
d. Budget annexe du Lotissement & Keribin : Unanimité
Approbation des Comptes Administratifs 2022 :
a. Budget Principal de la Commune : 22 Pour, 5 Abstentions
b. Budget annexe du Port : 22 Pour, 5 Abstentions
c. Budget annexe du Lotissement les Hameaux du Sanou
Tranche Il : 22 Pour, 5 Abstentions

N

Abstentions
Affectation définitive des résultats 2022 : 23 Pour, 5 Abstentions
Budget principal de la Commune : décision modificative n°1 : 23
Pour, 5 Abstentions

B w

5. Budget annexe du Port : décision modificative n°1 : 23 Pour, 5
: Marie Louise MARC, artiste peintre.

Abstentions

6. Tarifs de la saison culturelle du centre culturel 'Arcadie, saison 2023-

i Accessible : aux horaires d'ouverture. Gratuit

: Séance de dédicace :

: L'Odyssée, vous propose le samedi 24 juin de 10h30 - 12h une séance

i de dédicace avec Serge MONFORT, auteur de la BD « Toupoil ».

1. Rémunération du personnel pour le s&jour d'été au camp de Ty Dans le cadre de la manifestation nationale « Ffartir en livre », Nous vous
' : proposons de venir rencontrer ce dessinateur-scénariste, papa

i de Toupoil , une serie de BD animaliére, d'aventure, de sensibilisation et

SDEF-effacement des réseaux France Télécom rue des écoles : ;ieag:(;ctn:)\fﬁ;t.e de la faune sauvage a destination dun public a partir de

: Possibilité d’acheter les BD sur place aupres de Serge MONFORT.

Tél. 02.98.48.62.94 - accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr

2024 : 23 Pour, 3 Contre, 2 Abstentions
7. Validation des clés de répartition des charges indirectes de la
Créche Halte Garderie Municipale « Les Galopins » : Unanimité

IV - RESSOURCES HUMAINES

Nadan : Unanimité

unanimité

DOSSIERS SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS

Le Conseil Municipal s'est réuni en Mairie de Ploudalmézeau, le lundi 19 : Les documents nécessaires au dépdt des demandes de subventions
: communales, exercice 2023, sont consultables sur le site internet de la
: commune dans longlet Démarches (www.ploudalmezeau.fr /
i Démarches).

i Avant tout dépot de dossier, il convient de prendre connaissance des
i modalités d'attribution de subvention, puis de remplir Timprimé
¢ correspondant. Les dossiers, diment complétés, devront étre déposés
assainissement, GEMAPI, politique locale du commerce et mobilités : ¢ pour le vendredi 30 juin 2023 dernier délai, au Service Accueil en

. . . : Mairie de Ploudalmézeau.
2. Pays d'lroise Communauté : présentation du rapport quinquennal sur :

Iévolution du montant des attributions de compensation au regard :
des dépenses liées a I'exercice des compétences sur la période 2017 :

i Le samedi 9 septembre 2023, la Municipalitt de Ploudalmézeau
i organise le Forum des Associations, qui aura lieu & la Halle
i Multifonctions de 9h00 & 12h30. Ce moment permettra aux associations
i de la commune de faire connaitre leurs activités et d'aller a la rencontre
3. Proposition de cession fonciére venelle de Ranterboul : 23 Pour, 3 d,e I’ensc‘amble des ’habitants. Toute§ Ies‘ associations, dont l_e si(‘.age $0-
: cial est & Ploudalmézeau sont conviées a envoyer leur bulletin d'inscrip-
: tion au service Culture, Communication et Animation avant le 1er juillet

2023. Tél. 02 98 48 00 38, accueil@centreculturel-ploudalmezeau.com

FORUM DES ASSOCIATIONS 2023

INFORMATIONS TRAVAUX

Travaux d’enfouissement du réseau électrique - Route de Tréompan

MEDIATHEQUE L’ODYSSEE

I Exposition »
i L'Odyssée, vous propose du samedi 17 juin au samedi 29 juillet une

exposition « Les affiches : Les Médiévales de Saint-Renan » réalisée par

Public : Tout public
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INFORMATIONS

PLAN CANICULE - DEMARCHE PREVENTIVE

Le plan canicule, & ce jour, n'a pas encore été déclenché. Cependant, :
les personnes qui le souhaitent, agées ou non, en situation de handicap, :
fragilisées, peuvent se faire connaitre au Centre communal d'Action : s
: - PLOUDALMEZEAU :

i Le terrain Cullumpton est fermé depuis le 22 mai.
i Le terrain Kerber sera fermé a partir du 25 juin.

: Leterrain d’entrainement reste libre d’accés.

Sociale en Mairie (démarche confidentielle), Tél. 02.98.48.02.51

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL

Lundi 26 juin Steak haché de beeuf - Lentilles bio
Fromage - Fruit bio
Mardi 27 juin Cervelas

Tandoori de dinde a la coriandre
Poélée de légumes bio
Mousse chocolat

Mercredi 28 juin | Concombres & la ciboulette
Tomates farcies - Blé bio
Brie bio a la coupe

Jeudi 29 juin Duo melon pastéque
Gratin de péates - Sauce a la tomates

Yaourt bio

Vendredi 30 juin | Piémontaise
Saumon sauce curry - Poélée de courgettes
Compote de pommes bio

VIE PAROISSIALE

Horaires des messes :
- Samedi 24 juin & 18h : Portsall et Millizac (Pardon)

- Dimanche 25 juin @ 10h30 : Pardon de Kerlanou (Ploudalmézeau) et . . . .
! u U (Plou zeau) ¢ L’Association « Rencontre autour du livre » vous invite le vendredi 7

juillet 2023 de 16h a 18h au Belvédére de Portsall, salle Les Mouettes.
i Cette activité de libre échange autour de vos lectures, romans, poésies,
i policiers, science-fiction, bandes dessinées etc, est ouverte a toutes et
: tous. Renseignements : M Cipiére 06.78.06.95.30 - MJ Quivoron
: 06.81.35.18.37

Saint-Renan

PARDON DE KERLANOU

Pardon de Kerlanou le dimanche 25 juin 2023
Messe a 10h30 suivie de la bénédiction des chevaux a 11h30.
Café - Buvette

ECOLE DIWAN

Le samedi 1er Juillet a I'école Diwan de Ploudalmézeau :

au 06.20.19.31.90
- L'école ouvre ses portes pour le recyclage mensuel de journaux et de
feutres de 10h30 a 11h30

ECOLES PUBLIQUES

Service civique dans les écoles publiques de PLOUDALMEZEAU

Si vous étes jeune et motivé(e), si vous aimez les enfants, si vous voulez
travailler avec une équipe dynamique et sympathique. VVous pouvez alors Monsieur Jean-Baptiste DHERBERCOURT, Assistant Social, pour le
accomplir des la rentrée un service civique dans fune des €coles : geryice Sociale Maritime, assure des permanences, sur _rendez-vous,
: auprés des marins du commerce et de la péche tous les 3éme jeudis du
. o . . X ¢ mois a la Mairie Annexe de PORTSALL en PLOUDALMEZEAU : Les
Keribin : Contactez la directrice de I'école Keribin Florence GALES au : 38mes jeudis du mois de 9h45 a 11h45 et de 13h30 & 15h30
i Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest : au
i 02.98.43.44.93, ou par mail : brest@ssm-mer.fr D'autres permanences

i ont également lieu, n’hésitez pas a nous contacter.

publiques de Ploudalmézeau et acquérir une expérience auprés des
enfants.

02.98.48.19.84 ou bien par mail 0290828 T@ac-rennes.fr
Francois Mitterrand: Contactez la directrice de I'école Keribin Sabrina
MANUEL au 02.98.48.79.74 ou bien par mail 0290829U@ac-rennes.fr

FERMETURE DES TERRAINS DE FOOTBALL

Nous vous informons que en raison des travaux qui vont étre réalisés sur
les terrains de sports au mois de juin, les accés a ceux-ci sont modifiés a
partir des dates suivantes :

i -PORTSALL:
i Le terrain ABERIC est fermé depuis le lundi 22 mai.
i Le petit terrain reste libre d'acces.

3P - PROMENEURS PLOUDAL PORTSALL

Balade guidée - Port de Portsall

¢ Jeudi 27 juin - de 14h a 17h, balade guidée ouverte a tous autour du
i port de Portsall : les ducs de Trémazan, les naufrages, I'époque du
i Music Hall (Mistinguett, Joséphine Baker), la SNSM et les jeunes héros,
i les naufrages, le Guiligui ... Tarif : "au chapeau"

¢ Alissue golter offert par I'association 3P (Promeneurs Ploudal Portsall)

i Inscriptions nécessaires, renseignements :

: - par mail : 3p.ploudalportsall@gmail.com

i - par téléphone : 06.60.57.94.42

FNACA PLOUDALMEZEAU

Notre comité organise son repas annuel le samedi 15 juillet a 12h30 au
¢ restaurant BEG-AR-MOR & Bar-ar-Lan - Portsall.
i Inscriptions : Lucien ROPARS : 02.98.48.08.99, avant le 10 juillet.

RENCONTRE AUTOUR DU LIVRE

MAISON FAMILIALE RURALE - SAINT-RENAN

i LaMFR de St Renan organise des Portes Ouvertes le vendredi 30 juin
i 2023, de 17 & 20 h afin de présenter ses formations EN ALTERNANCE :
i 4émed'orientation : 17 semaines de cours — 17 semaines de stage en
¢ entreprise sur 'année,

- Yoga babig pour les enfants de 18 mois & 3 ans accompagnés dun : 3eme gorientation : 18 semaines de cours — 18 semaines de stage en

adulte, séance de 30 minutes avec un professeur de yoga diplomé. RDV  : entreprise sur l'année

a 9h30 au 3,rue de Cullompton & Ploudalmézeau dans les locaux de : CAPA Services Aux Personnes et Vente en Espace Rural : 13 & 14

'école Diwan. Participation libre. Places limitées. Réservation par SMS : semaines de cours — 17 & 20 semaines de stage en entreprise sur
i lannée,

i Bac pro Services Aux Personnes et Animation des Territoires : 18 & 20
: semaines de cours — 15 & 20 semaines de stage en entreprise sur
¢ lannée,

i CAP Assitant Educatif Petite Enfance : 15 semaines de cours — 14
i semaines de stage durant la formation.

SERVICE SOCIAL MARITIME

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS

ARVOR CYCLO LOISIRS (A.C.L.)

Dimanche 25 juin : sortie de 85 kms vers Locmaria-Plouzané par la
¢ vous sont proposées a 16h ou 21h a I'Arcadie, entrée au chapeau,
i pas de réservations. Les nouvelles inscriptions se feront lors du fo-
rum des associations début septembre.

route touristique, Larret, Ploumoguer et retour par St Renan, Le Curru,
Lanrivoare, Ty-Pri . Départ a 8h30 du local prés de la salle omnisports de
Ploudalmezeau. Le circuit est consultable sur notre site
arvorc.blogspot.com

Mercredi 28 juin

camping de Tréompan

CLUB CYCLISTE TO2P

15h30, puis les plus grands ou les compétiteurs de 15h45 a 17h00.

« Planning de la semaine ».

rue de Kerjolys.

ENTENTE SPORTIVE PORTSALL-KERSAINT

LICENCES de Foot - ESPK - 2023-2024
Permanences au stade Abéric :

Samedi 24 juin - 10H00 a 11H30.

Samedi 1er Juillet - 11H00 & 12H00.

Mardi 04 Juillet - 18H00 a 19H00

Contact pour tous renseignements : 06.74.24.32.15

LOTO ESPK
Vendredi 30 juin I'ESPK organise un LOTO, & 20h00 a la halle
multifonctions, animé par Christiane.

Bingo .
Ouverture des portes a 17h30. Petite restauration

la halle multifonctions le vendredi.
ARZELLIZ FOOTBALL

Permanence licences 2023-2024 :

arzelliz-football.blogspot.com/

. sortie de 70 kms dans les alentours de
Ploudalmezeau avec un départ a 9h du parking de I'ancien terrain de :

Dimanche 25 juin :
¢ I'lmpératrice. Rendez vous au local pour covoiturage a 10h ou au départ

1 BA 400€, 1 BA 200€, 1 BA 150€, 3 BA 100€, ordinateur portable : 9Y Parking prés du pont Albert Loupe (coté Kerhuon) a 11h.
: Jeudi 29 juin : sortie sur Tréouergat rendez-vous au local a 13h40 ou au

ACER, Nettoyeur K4 Compact Karcher, TV Led 80 cm, parasol : départ prés de la mairie de Tréouergat & 14h

excentré, imprimante multifonctions HP, lave vitres Karcher, série :
"Chérie, fais ta valise", boules surprises, et de nombreux autres lots, :

ETOILE DE MER

Le spectacle de fin d'année aura lieu le samedi 1er juillet : 2 séances

AIKIDO PLOUDALMEZEAU

Portes ouvertes : venez tester des cours d'Aikido gratuitement
i Cours ado (10 - 15 ns) : les jeudis 29 juin et 6 juillet a 18h
¢ Cours adultes : les lundis et jeudis du 26 juin au 6 juillet @ 19h30

i au dojo de 'Astérie & Ploudalmézeau, tenue de sport recommandée.
Ecole de cyclisme : Le samedi de 10 h a 12 h au camping de :

Tréompan, entrainement VTT par groupe de niveau. Le mercredi, :
toujours au camping : entrainement VTT des plus jeunes de 14h30 & :

GYM DES 3 ABERS

Section route : Le dimanche 25 juin, départ a 8h30 du local rue de L'association Gym des 3 Abers vous présentera son gala annuel le

Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr, lien : Samedi 24 juin de 14h a 17h a la salle omnisports sur le théme de

: "Quelle année !". Le club prendra également les nouvelles
Section VTT : Le dimanche 25 juin, sortie locale, départ 4 8h30 du local : inscriptions le samedi 17 juin de 13h & 14h30 (modification dhoraires)

i alasalle de gym (dossier complet & retirer en mairie ou sur place).

COURIR A PLOUDAL

i Dimanche 25 Juin : sortie endurance, rendez-vous a 9h30 au local
: Rendez-vous juillet et aoiit :

: Mardia 19h : méle de Portsall

: Jeudi a 19h : parking Tréompan

¢ Dimanche & 9h30 : mole de Portsall

VIREES NORDIQUES

sortie pique-nique sur Plougastel. Circuit de

YOGA CLUB DES ABERS

Le Yoga Club des Abers organise le dimanche 9 juillet 2023 a la

Pour les bénévoles, rendez vous jeudi 29 juin & 18h00 & la halle : Halle Multifonctions de Ploudalmézeau une matinée YOGA.

multifonctions pour la mise en place de la salle. Merci aux joueurs et : Evénementgratuit ouvert a tous de 9h30 a 12h30.

parents de joueurs de faire un gateau et de le déposer directement a Différents types de YOGA dont 1 atelier enfant. Tenue confortable et

i tapis de yoga si vous avez. A bient6t.

LES MARCHEURS DU NOROIT

i Dimanche 25 juin, départ du local 8h15 pour Saint-Renan, distance 12
i km, participation 5€.

Les permanences de signature des licences pour la saison 2023- :
2024 se tiennent tous les samedis de 10h30 & 12h au stade de :
Cullompton. N'hésitez pas a venir vous inscrire ou vous renseigner :
sur nos différentes sections : école de foot, foot compétition a 8 et 11, :

foot féminin, loisirs, vétérans, foot en marchant, foot adapté. Une : Permanences de licences

réduction de 20 e est accordée pour toute licence signée avant le 15 ; au club house de la salle omnisports :

- . : . : : - Les mercredis de 18h00 a 19h00
llet. Tous les renseignemen n nibl ri : https://
juillet. Tous les renseignements sont disponibles sur le site : https:// : _ Les samedis de 11h00 & 12000, jusqu'au 12 Juille
¢ Le club est a la recherche de Seniors Filles pour compléter son équipe,
i avec ou sans expérience, pour jouer au niveau départemental.

i Renseignements possible : arzelliz.basket@gmail.com
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