MEMENTO du 25 ao(it 2023

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi
8h30-12h, 13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, et samedi 10h15-12h.
Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h & 12h.
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I'Arcadie : sera fermé du 24 juillet 2023 au 18 aolt 2023
Médiathéque I'Odyssée : accueil. mediatheque@ploudalmezeau.fr
02.98.48.62.94. Mardi, jeudi et vendredi de 10h a 12h30, mercredi et sa-
medi de 10h a 12h et de 13h a 16h.

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74

Office de Tourisme Iroise Bretagne : 02.98.38.38.38

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76

Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99

Garderies : Maison de I'Enfance : 02.98.48.17.16 - Ecole Sainte-Anne -
Diwan : 02.98.48.03.87 - Ecole de Kéribin : 02.98.48.18.40 - Ecole
Frangois Mitterrand : 02.98.48.09.04

VIE PRATIQUE

Communauté de Communes du Pays d’lroise :
les informations sur www.pays-iroise.com - 02.98.84.28.65

Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h a 13h.
Déchéterie communautaire St Roch : 02.98.48.04.26. Du 1er avril
2023 au 31 octobre 2023 : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi et
samedi : 10h-12h, 14h-18h ; dimanche : 10h-12h.

Taxis de I'lroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)

Taxi de la Cote : Gilles EOZENOU : 06.87.76.62.05 (transport médical
assis, conventionngé)

Taxi Alba : 02.98.89.40.12

Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68

Correspondants presse :

Ouest-France Gwendoline BOUILHET-FONTAINE, 06.18.72.15.89 mois, 9h-12h. sur RDV / ADIL : Permanence 3éme mardi de chaque

i mois sur RDV (appeler I'ADIL Brest) / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ,
i jeudi aprés-midi, sur RDV / SERVICE SOCIAL MARITIME : les 3éme
i jeudis du mois de 9h45 a 11h45 et de 13h30 & 15h30 (mairie annexe).

i Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h a 12h. Tél. 06.75.51.89.80

gwendoline.fontaine@orange.fr
Le Télégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr

URGENCES ET SANTE

i Médecin : 15/ Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237

: Samedi 26 ao(it et Dimanche 27 aolit :

i Pharmacie THOMAS & Guilers

: Pharmacie RIVOALEN a Plougonvelin ;

¢ Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr

¢ Infirmiers/infirmiéres : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43

i Bescond - Ollivier :02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27

i Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87

: Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnés-Rubiani : 02.98.48.01.34
i Cabinet des infirmiéres, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

: Puéricultrice CDAS : BRIANT Virginie 02.98.48.14.66 de 9h a 12h.
: Consultation médecin PMI : 1er et 3¢me jeudis du mois, matin, sur RV

i Urgences SUEZ : 0.977.401.116 - Clientéle SUEZ : 0.977.408.408

: Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

: SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president.portsall@snsm.org

: 196 : Cross Corsen

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

Retrouvez toutes : Bureau d'Information Touristique, 1, rue Frangois Squiban
¢ Tél. 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh - lundi, mardi,
¢ vendredi de 09h30 & 12h30 et de 14h & 18h

i RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68

: CLIC Lanrivoaré : 02.98.84.94.86

: Maison de I’emploi du Pays d’Iroise a Lanrivoaré : 02.98.32.47.80

i Assistante sociale CDAS Ploudalmézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66.

i Perm. sur RDV un mardi aprés-midi sur deux (en alternance avec Lannilis).

: Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous
¢ les mardis matins, 1 mardi aprés-midi sur 2 et tous les jeudis matins.

: Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

: Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com

Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3¢me lundis du

ANNONCES

PROFESSIONNELS

Aurélien LENAFF BSK immobilier vous souhaite une excellente ren- :
trée 2023. Vous accompagne dans la réussite de votre projet immobi- :
lier (vente de maisons, d'appartements ou de terrains). Vous assiste :
dans l'intégralité des étapes de la vente (de I'estimation jusqu'a la si- :
gnature de I'acte authentique). Estimation gratuite avec présentation et :
remise d'un rapport détaillé. Services et conseils personnalisés en :
fonction de vos attentes (visites virtuelles, homestaging, vidéos immer- :
sives & l'aide d’'un drone...). Commercialisation des biens sur les plus :
grands portails d’annonces immobiliéres avec une visibilité maximale :

¢ - Nous informons notre aimable clientéle que le Restaurant

(au niveau régional, national et international). Sa mission principale
consiste a vous trouver le meilleur acquéreur.

Soutien a la SNSM de Portsall ; sur chaque vente, 100€ sont reversés
: - Bijouterie Agnés G. La bijouterie reste ouverte cet été sauf les lundis

a la station. Tel : 06.70.89.95.38 alenaff@bskimmobilier.com

EMPLOIS ADMR

L’ADMR du Pays d'lroise propose une mission de Service civique solida-
rité seniors a Plouarzel, autour du projet d'animation de la Maison ADMR
Ty Cocon. Début de mission : idéalement le 1er septembre ; entre 24 et :
28h par semaine ; indemnité mensuelle 609.96 euros ; Permis B souhai-
: 06.73.53.04.62

té. Renseignements : 06 76 99 63 27 ; Iprigent@admr29pi.org

PROFESSIONNELS

- L'association "Les gazelles du bout du monde" sera présente au
Leclerc de Ploudalmézeau vendredi 25 et samedi 26 aolt pour ré-
colter des fournitures scolaires qui seront acheminées au Sénégal en
février prochain. Vous pouvez nous retrouver sur Facebook et Insta-
gram pour plus d'informations.

- Braderie solidaire annuelle dans les locaux du Vestiboutique, espace
Kerjolys, le dimanche 27 aoit de 9h a 16h. Entrée gratuite.

- Boulangerie LANSONNEUR est fermée pour congés du mardi 22/08
au lundi 11/09 inclus.

« BEG-AR-MOR » est fermé du 5 ao(t au 27 aoit 2023. nous vous
accueillerons de nouveau dés le 28 ao(t !

du mois d’aoit et le samedi 19 ao(t.

A VENDRE

- Blouson Moto F T40 50€ + Casque moto Airoh double visier T53-54
50€ + Home trainer marque roto 50€. 06.75.36.24.27
- Vélo état neuf, marque EXS, cadre carbone, taille M, 1500€, contact au
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INFORMATIONS MUNICIPALES

ANIMATIONS DE L’ETE

Les expositions
- Du 21 au 27 aoit : Exposition Loic Madec a I'Ancre An Eor

-Jusqu’au 27 aoiit : Exposition Mich Mao (Sculpture), Parc du Moulin

Neuf

RECENSEMENT DE LA POPULATION
AVIS DE RECRUTEMENT

La Commune de PLOUDALMEZEAU recrute, en contrat a durée
déterminée, des agents recenseurs pour effectuer les opérations de :

recensement qui se dérouleront du 18 janvier au 17 février 2024.

Cest une mission de service public qui consiste a collecter des :
informations auprés des habitants afin de mieux connaitre la population :
résidant sur la Commune. Les agents recenseurs sont chargés de :

déposer au domicile des personnes recensées une feuille de logement et : OPération « Etiquettes Mysteéres » du 03 juillet au 02 septembre

un bulletin individuel pour chaque personne vivant habituellement dans le ; Les lecteurs pourront emprunter en plus de leurs 5 documents une
logement recensé, ainsi qu'une notice d'informations sur le recensement  :
avec les codes personnels pour le recensement en ligne. L'agent :
recenseur peut aider a remplir les questionnaires et il les récupére :
lorsque ceux-ci sont remplis (sauf pour ceux qui le feront par internet) ; Il :
est tenu au secret professionnel et doit faire preuve d'une grande :
disponibilité, d'ordre, de méthode et d’'un bon relationnel avec les :
habitants. Une bonne connaissance du territoire communal est vivement :

souhaitée.

Adresser lettre de motivation et CV avant le 31 Octobre 2023 a :
Madame le Maire de PLOUDALMEZEAU

Mairie - Service Recensement de la Population

Place André Colin — BP 16

29830 - PLOUDALMEZEAU

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL

Lasagne bolognaise - Salade
Fromage a la coupe
Fruit bio

Lundi 28 ao(t

Betteraves rouges
Tajine de légumes - Semoule de couscous bio
Fromage bio

Mardi 29 ao(t

Carottes rapées
Cordon bleu - Petits pois aux lardons
Riz au lait bio

Mercredi 30 aodt

Tomates au basilic
Boeuf au chorizo - Frites
Glace vanille fraise

Jeudi 31 ao(t

Melon
Vendredi 1 septembre | Pavé de saumon - Riz étuvé bio
Creme dessert bio

MEDIATHEQUE L’ODYSSEE

« Escape Game :
de la table ronde»
Escape game « Les chevaliers de la
table ronde ». En I'an 500, La femme
du Roi Arthur, la Reine Guenievre
est victime d’un poison mortel. Votre
mission sera d'intégrer les rangs des
célebres chevaliers de la Table
Ronde, afin de retrouver avec l'aide
de Merlin, I'antidote que Mordred a
caché pour sauver la Reine. A vous
de jouer !!!' Gratuit. A partir de 6
ans - Sur inscription.

Les chevaliers

ESCAPE GAME

" Du o3 juillet au 02 oeptembre

« Les Chevaliers de la Table Ronde »

étiquette mystére. Il s’agit d’'un lot de 3 documents préparé par les
agents.
« Café Lecture »
< Le vendredi 08 septembre de 14h & 15h. Ce
J - moment chaleureux autour d'un café ou d'un

thé, vous permettra abonné ou non, d'échan-
ger vos coups de ceceur (romans, policiers,
bd...) lors d'un moment convivial.
Nous vous demandons de nous transmettre les
titres que vous souhaitez présenter, une se-
maine avant 'animation, & l'adresse suivante :
accueil. mediatheque@ploudalmezeau.fr

Renseignements et inscriptions :
i Rue du Coum - Portsall, 29830 Ploudalmézeau 02.98.48.62.94
i accueil. mediatheque@ploudalmezeau.fr

STATIONNEMENT MARCHE HEBDOMADAIRE

Tous les vendredis de 7h & 13h se tient le marché hebdomadaire de

Ploudalmézeau, place du Général de Gaulle. En conséquence, merci de
ne pas stationner a cet endroit a partir de 6h du matin.

FETE DES JUBILAIRES 2023

En vue de la traditionnelle féte des Jubilaires organisée par la
Commune, les services recensent les couples qui ont 50, 55, 60 ou 65
ans de mariage en 2023. La cérémonie aura lieu a I'automne prochain.
La date exacte n'est pas encore définie. Sont concernés les couples
habitant actuellement dans la Commune, de maniére permanente ou
durant une grande partie de 'année, mariés & Ploudalmézeau ou dans
une autre collectivité (Unions célébrées en 1973, 1968, 1963 ou 1958).
Renseignements et inscriptions aupres du Service Etat Civil en Mairie au
02.98.48.02.50


http://www.ploudalmezeau.fr
mailto:ploudalmezeau@iroise-bretagne.bzh
http://www.ploudalmezeau.fr/

INFORMATIONS

QUALITE DES EAUX DE BAIGNADE

Derniers résultats d’analyse regus de I'Agence Régionale de Santé
(ARS) :

- Pors ar vilin vras : Eau de bonne qualité

- Tréompan : Eau de bonne qualité

- Pors Guen : Eau de bonne qualité

- Kerdeniel : Eau de bonne qualité

Pour plus de détails, retrouvez toutes les informations sur
baignades.sante.gouv.fr.

VIE PAROISSIALE

Horaires des messes :
Samedi 26 aoiit a 18h : Portsall et Guipronvel
Dimanche 27 aoit a 10h30 ; Le Conquet et Landunvez

COMITE DE JUMELAGE DE PLOUDALMEZEAU
Le comité de jumelage de Portsall Ploudalmézeau fait bientét sa rentrée.
Nous vous proposons des cours d'anglais pour tous niveaux et ouverts a
tous. Renseignements et inscriptions au 06 75 46 99 20 téléphone
d'Anne Marie Lejolif professeur d'anglais, par mail a jume-

lage.ploudal@gmail.com ainsi qu'au forum des associations le 9 sep-
tembre a la halle multifonction de Ploudalmezeau

CLUB KAN AR MOR DE PORTSALL

La reprise du club se fera le jeudi 7 septembre 2023. Gym a partir de
9h30 et jeux divers a 13h30.

LES P’TITS BOUTS

ciation sont les bienvenus.

CARNETS DE DESSIN

naire, a l'aide de livres, d'images et en musique.

AIDE ET SOUTIEN INFORMATIQUE

der dans la gestion de vos courriers électroniques, la rédaction de textes,

associations le 9 septembre de 9h a 12h30 a la halle multifonctions.

ECOLE SAINTE ANNE / ECOLE NOTRE DAME DU
MONT CARMEL

suivantes : Sainte Anne
anne.ploudalmezeau@enseignement-catholique.bzh  Notre Dame
02.98.48.63.46 / eco29.nd.portsall@enseignement-catholique.bzh

PASS’SPORT

i Tu as entre 6 et 30 ans ? Profite de 50 € pour rejoindre un club
: sportif ! Le Pass'Sport est une aide a la pratique sportive de 50 euros
i par enfant pour financer tout ou partie de son inscription dans une struc-
¢ ture sportive. Le Pass’Sport est destiné a offrir aux enfants et aux
i jeunes les plus éloignés de la pratique sportive, en raison d'un handi-
i cap ou pour des raisons financiéres, un accés facilité & une pratique
i sportive . Au cours de la derniére semaine du mois d'aodt 2023, un email
¢ sera par le ministere des Sports et des Jeux Olympiques et Paralym-
i piques, aux jeunes et aux familles éligibles. Cet email contient un code
i unique Pass'Sport permettant de bénéficier d'une déduction de 50€ au
: moment de l'inscription dans un club sportif éligible. Plus d'informations
i sur https://www.pass.sports.gouv.fr/

LES AMIS D’ALEXIS

i L’association « Les Amis d’Alexis » recherche des Bénévoles :
¢ Vous voulez donner un peu de votre temps (1 a 2 heures) par semaine,
i par mois. Vous aimez partager, chanter en frangais, en breton...
: Vous aimez lire,
: Vous aimeriez accompagner des résidents en sortie...
¢ L’association « Les Amis d’Alexis » vous propose de participer (avec les
i animatrices) aux activités auprés des résidents de la Maison de Retraite
: de Ploudaimézeau. Pas de cotisation, venez juste nous rejoindre...
: Renseignements auprés des animatrices (Tel : 02 98 48 19 66), de la
¢ Présidente (Tél : 06 88 87 02 10) ou bien durant le Forum des Associa-
i tions, le samedi 9 septembre 2023, de 9h00 & 12h30 & la Halle Multifonc-
: tions de Ploudalmézeau, ou « Les Amis d’Alexis » seront présents.

tricoter, les jeux de société...

RENCONTRE AUTOUR DU LIVRE

i L’Association « Rencontre autour du Livre » vous invite & venir partager

¢ etdiscuter de vos lectures le vendredi 1er septembre 2023 de 16 a 18h a

L'assemblée genérale des assistantes maternelles "les P'its bouts” aura |5 salle Les Mouettes au Belvédére de Portsall. Ouvert & tous.

lieu le vendredi 8 septembre 2023 a 20h30 au 1 er étage de la salle om- :
nisports de Ploudalmezeau. Tous ceux désireux de se joindre & l'asso- :

Contact 06 78 06 95 30 , M Cipiere
POLE DE SANTE BRO GWITALMEZE

«an emgavy, qui signifie « le Rdv » en breton : Le pdle de santé Bro

Latelier dessin-beinture propose le mardi pour les adultes deux séances Gwitalmeze organise une rencontre avec des professionnels de santé et
14h-15h30 ou 1gh30lf17hp PFr)o 056 DOUr Iez ;nfants oﬁ 3 dolesli;ents deux i des patients le mardi 29 aoGt 19h00. L'objectif de cette rencontre est de
- FTopose p : faire le lien avec des patients ou des Aidants rencontrant ou ayant

Zzasr(;g?asti;::-llsg Osue 1t2r;g?:'ol‘es a'?sfé'gt'ﬁgzesz fe:(é)r;t dan II\:II?:(JemMi?S rencontrés des parcours de soin complexe. D'échanger autour des pro-
06.26.02.19.91 C P h u par F; up i vial }; ¢ blématiques qu'ils rencontrent ou qu'ils ont rencontré et de partager des

-c0.02.19.91. Lomme © aqug annee est propose un lieu convivial €1 - ¢ ot astuces » pour rester acteur de son parcours de soins. Cette
oréatif pour dessiner, peindre, s'exprimer selon son rythme et son imagi- : rencontre a un objectif de s'inscrire dans le temps avec une rencontre

: mensuelle d'aolit a juin. Vous souhaitez partager a ce projet de partena-
: riat? Inscription et renseignements par mail: pdsbrogwital-

i meze@gmail.com

A partir de septembre, l'association Ai de et Soutien Informatique pro- :
pose des ateliers au college St Joseph a Ploudalmézeau pour vous gui-

ESTRAN NATURE : FICHE « PECHE A PIEDS »

I'archivage de photos, I'utilisation de mobile ou tablette, démarches admi- 1‘ !Estr:n Ngture wéentbde q %ubller tch)>|§ f'CT?S pour r?connz:;trel 9?1? dvm?-
nistratives en ligne etc. Vous pouvez nous contacter au 06.95.46.23.57 : f?mt? € p0|sf§o:s u bord de mt?r. i (rjesg.r;fges S0 usl orn;)g gcle bII ent-
ou association.asipp@gmail.com. Nous serons présents au Forum des : ICation, ces Tiches vous perm,e ent de ditferencier 'e gobie de 'a blennie,

: lasole du carrelet... et bien d'autres encore. Ces fiches sont en téléchar-

i gement libre sur le site internet. http ://www.estran.infini.fr

ECOLE DIWAN

Le samedi 2 Septembre a I'école Diwan de Ploudalmézeau :

M. Patrick Bosseur, Directeur de 'Ecole Sainte Anne de Ploudalmezeau : _"yoga babig pour les enfants de 18 mois a 3 ans accompagnés d'un

et de 'Ecole Notre Dame de Portsall, se tient & la disposition des familles : 5qyite, séance de 30 minutes avec un professeur de yoga diplémé. RDV

qui souhaitent inscrire leur enfant (né avant le 31/12/2021). Pour conve- : 5 9h30 au 3,rue de Cullompton & Ploudalmezeau dans les locaux de

i ! A A M . (] . . . o I .
nir d'un rendez-vous, vous pouvez contacter les écoles aux coordonnées : ¢cole Diwan. Participation libre. Places limitées. Réservation par SMS

02.98.48.10.04 / eco29.ste- :

au 06.20.19.31.90

: - L'école ouvre ses portes pour le recyclage mensuel de journaux et de
: feutres de 10h15 & 11h30

INFORMATIONS

CLUB DU TEMPS LIBRE

Vendredi 1er septembre Marche Cantonale a Plouguin. Rendez-vous a
13h30 & Plouguin. Pour les non marcheurs, les jeux en salle seront pro- :

posés.
Le Repas d’Automne aura a lieu le jeudi 28 septembre aux 3 Curés a

pation au club, soit 30€/personnes. Les chéques seront a remettre soit
au club les mercredis soit auprés des membres du Bureau.

06.01.97.40.57, Ma Jo 06.78.69.10.53, René 06.60.73.95.99

VIVRE A BOSSOMNORE (BURKINA FASO)

L’Association Vivre a Bossomnoré organise son vide-grenier le dimanche
17 septembre 2023, a la Halle multifonctions de Ploudalmézeau, de 9h a
17h30. Accueil des exposants a partir de 8h00 - 3€ le métre linéaire, 3€

le portant non fourni ; entrée visiteurs : 1,50€ (gratuit pour les moins de
Milizac-Guipronvel. Le prix du repas est de 35€, a déduire 5€ de partici- :

15 ans). Réglement et inscriptions au : 02.98.48.66.97 / 06.30.79.18.93.

Déposer les inscriptions et les réglements a l'ordre de I'Association
i« Vivre a Bossomnoré » chez Yves Pape, 6 Roscaroc 29830 Ploudalmé-
Inscriptions auprées de Georges 06.08.71.49.48, Jean-Charles

Zeau.

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS

LES MARCHEURS DU NOROIT

Lundi 26 aoit : rdv au local pour une journée pique-nique a Lampaul-
Plouarzel départ a 10h00.

Lundi 4 septembre et jeudi 7 septembre rdv au local Astérie 14h50
pour la reprise de la saison et le dimanche 3 rdv au local a 8h55. Nous
serons présents au forum des associations le samedi 9 septembre :
contact 06 20 73 53 73.

CLUB CYCLISTE TO2P

Loto : Le samedi 26 ao(t & 19h45 (ouverture de la salle & 16h), Halle
Multifonctions a Ploudalmézeau. Pas de réservations. Buvette et petite
restauration.

Invitation aux estivants : En juillet et en aodt, les sorties VTT et route
du to2p sont ouvertes aux estivants agés de 16 ans ou plus. Le port du
casque et le respect du code de la route sont obligatoires. Différents
groupes de vitesse sont créés. Sur route, la moyenne minimale est de 25
km/h, pendant 3 heures environ.

Forum des Associations : Pour tout renseignement (adhésions,...), le
to2p sera présent au Forum des Associations (Halle Multifonctions) le
matin du samedi 9 septembre. Infos possible au 06 24 79 25 94 égale-
ment.

Section route : Le dimanche 27 ao(t, départ a 8h30 du local rue de
Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr , lien «
Planning de la semaine ».

Section VTT : Le dimanche 27 ao(lt, sortie locale de 3 heures, départ a
8h30 du local rue de Kerjolys.

Ecole de cyclisme : Les entrainements reprendront le samedi 16 sep-
tembre. Infos a suivre.

COURIR A PLOUDAL

Les entrainements reprennent les mardi 29 et mercredi 30 ao(t au départ
du mole de Portsall a 19h. Inscriptions de 35€ + certificat médical de non
contre-indication & la pratique de la course & pied. A ceux intéressés
pour (re)découvrir la course a pieds ou se préparer dans une ambiance
conviviale & un (semi)marathon ou trail, il est possible de participer a

septembre.

ETOILE DE MER

L'association Etoile de Mer proposera a la rentrée prochaine un cours de
danse adapté, sur une base de modern jazz, pour adultes en situation
de handicap. Ce cours aura lieu le jeudi soir de 20h a 21h au studio de
danse de I'Arcadie. Pour plus de renseignements, contactez nous
au 07.80.36.82.86 ou par mail etoiledemerdanse@gmail.com.

ARZELLIZ FOOTBALL

: PERMANENCE LICENCES 2023-2024

: Les permanences de signature des licences pour la saison 2023-2024
: se tiennent tous les samedis de 10h30 a 12h00 au stade Cullompton.
: N'hésitez pas a venir vous inscrire ou vous renseigner sur nos
: différentes sections. Tous les renseignements sont disponibles sur le
i site https://arzelliz-football.blogspot.com/ Les Arzelliz seront également
présents au forum des associations le 09 septembre.

: COUPE DE FRANCE

i Le dimanche 27 aolt marque la reprise de la compétition par le 1er tour
i de Coupe de France. Les Arzelliz se déplacent a Coat-Meal au stade de
: Keronoc a 15h00. Venez nombreux encourager notre équipe !

: LOTO et VIDE-GRENIER

: Le Comité Directeur des Arzelliz Football remercie 'ensemble des
: bénévoles, commergants, exposants, participants et services techniques
i qui ont contribué & la bonne organisation du loto et du vide-grenier qui
i se sont tenus le week-end dernier. Les fonds récoltés vont contribuer au
i bon fonctionnement de notre école de foot labellisée « Excellence » par
i la Fedération. Merci a tous !

ARZELLIZ TENNIS

i Inscriptions année 2023/2024

¢ Les inscriptions pour le Tennis auront lieu le samedi 9 septembre de Sh
i 4 12h30 au Forum des Associations et le dimanche 10 septembre de
: 10h a 12h au Club House du Tennis. Pour tout renseignement appeler
i Mr GUYADER Maurice au 06.67.44.97.78.

CLUB BADMINTON LES ORQUES

i L'association sportive de badminton "Les Orques", nouvellement
: créée, affiliée UFOLEP, vous accueille les lundis (de 18h a 22h),
i mercredis (de 18h a 20h) et samedis (de 13h30 a 16h30) au gymnase du
: Coum pour (re)découvrir le badminton en loisir et/ou en famille. Venez
i essayer dés a présent ! Nous serons présents au Forum du 9 septembre.
i (badploudal@gmail.com).

quelques séance avant de s'inscrire . Renseignements sur place aux :
heures d’entrainements ou au Forum des Associations le samedi 9

TONIC GYM CLUB PLOUDAL PORTALL

Oyez, oyez ! Reprise des cours & partir du lundi 11 septembre et
assemblée générale du club le vendredi 29 septembre a 17h00.

ESTRAN KAYAK

i Sortie découverte kayak enfants a partir de 8 ans et adultes pendant la
: saison estivale le samedi matin 8h30/12h30. Renseignements au
¢ 06.70.57.46.13 ou foyer. estran@wanadoo.fr. L'Estran sera présent au
i forum des associations le samedi 9 septembre 2023 & Ploudalmézeau
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