MEMENTO du 14 juin 2024

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi Communauté de Communes du Pays d'lroise : Retrouvez toutes

les informations sur www.pays-iroise.bzh - 02.98.84.28.65
i Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h a 13h.

: Décheéterie communautaire Saint Roch : 02.98.48.04.26. Du 1er avril

Du mardi au vendredi de 14h a 18h, i 2024 au 1er octobre 2024 : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi et

02.98.48.00.38. En cas d'urgence, s'adresser en Mairie, Place André Co- ! samedi
Taxis de I'lroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)

Médiatheque - I'Odyssée _accueilmediatheque@ploudaimezeau.lr ¢ rayi ge 1a Cote : Gilles EOZENOU : 06.87.76.62.05 (transport médical

02.98.48.62.94. Lundi et mardi de 15h a 18h, mercredi de 10h a 12h et assis, conventionné)

de 13h & 18h, vendredi de 10h & 12h et de 15h a 18h et samedi de 10h a : Taxi Alba : 02.98.89.40.12
Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68
i Correspondants presse

: Ouest-France :
i gwendoline.fontaine@orange.fr

. . . _ i LeTélégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr
Garderies : Maison de I'Enfance : 02.98.48.17.16 - Ecole Frangois Mit- :

8h30-12h, 13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, samedi 10h15 -12h.
Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de Sh a 12h.
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I'Arcadie :

lin, 02.98.48.10.48

12h et de 13h a 16h.

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01
Espace Jeunes : 09.64.18.57.74

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76
Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99

terrand : 02.98.48.09.04 - Ecole Notre Dame : 02.98.03.16.29

URGENCES ET SANTE

Médecin : 15 / Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237

Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr

Samedi 15 et Dimanche 16 Juin :

Pharmacie DU LAC a Saint-Renan : 02 98 84 24 34
Infirmiers/infirmiéres :

Sella: 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43

Bescond - Ollivier :02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27

Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87

Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnés-Prigent : 02.98.48.01.34
Cabinet des infirmieres, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

Puéricultrice PMI : sur RDV, joignable au 06 89 57 39 12 Consultation

. 1er et 3¢jeudis du mois, le matin, sur RDV. i " L . 1
jeddis I s : mois, 9h-12h, sur RDV / ADIL : du 15 juillet au 31 aodt permanence télé-

¢ phonique au 02.98.46.37.38 / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, jeudi
: apres-midi, sur RDV / FNATH, 3eme mercredi, 10h-12h / Service Social
¢ Maritime : 3éme
SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president.portsall@snsm.org  :

médecin PMI
02.98.48.14.66
Urgences SUEZ : 0.977.401.116 - Clientéle SUEZ : 0.977.408.408
Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

196 : Cross Corsen

ANNONCES

PROFESSIONNELS

- Manuella Gérard, Magnétiseuse — Energéticienne (41 rue de Brest
Ploudalmézeau) Cabinet de magnétisme pouvant soigner vos douleurs
corporels et morales, ou pour un apaisement de vos difficultés physiques :
ou psychologiques. Travaillant a distance si nécessaire, sur RDV au

06.06.51.62.42

- Une aide pour le ménage, les courses, I'informatique, des petits brico-
lages, petits plats préparés maison ... Soso est la ! Appelez-moi au :

06.63.24.16.92 (chéque Cesu).

- La boutique de Raymonde - 50% sur un grand nombre d’articles
jusqu'au 22 Juin (voir conditions en magasin). i

- Je propose mes services de toiletteuse canin & partir du 15 juillet. Je
suis & votre disposition pour prise de rendez-vous. Je serai heureuse :

de prendre soin de votre animal a votre domicile. Tél : 06.98.27.93.51
lespatounesblanche@outlook.fr

VIE PRATIQUE

10h-12h, 14h-18h ; dimanche 10h-12h.

Gwendoline BOUILHET-FONTAINE, 06.18.72.15.89

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

: Bureau d'Information Touristique, 1, rue Frangois Squiban
: Tel. 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh - Bourg de Ploudal-
¢ mézeau : lundi, mardi, vendredi de 9nh30 & 12h30 et de 14h & 18h. Port-
i sall /Ancre An Eor : Le samedi de 9h30 & 12h30 et de 14h & 18h.

¢ Ancre An Eor : Musée ouvert en accés libre de 9n30 a 17h30

i RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68

¢ CLIC Lanrivoareé : 02.98.84.94.86

i Maison de I'emploi du Pays d’Iroise & Lanrivoaré : 02.98.32.47.80

: Assistante sociale CDAS Ploudaimézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66.

i Perm. sur RDV un mardi apres-midi sur deux (en alternance avec Lannilis).

: Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous
i les mardis matins, 1 mardi aprés-midi sur 2 et tous les jeudis matins.

i Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com
Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3eéme lundis du

jeudis du mois de 9h45 & 11h45 et de 13h30 &
15h30 (mairie annexe).

VENTE

- Salle & manger en orme, bahut bas 4 portes, table monastére (2
rallonges) et 8 chaises, bon état, prix 400€. + Salon cuir rouge, un
canapé 2 places et un canapé 3 places, bon état, prix 300€. Tél :
06.04.16.69.37

EMPLOIS

- Le Grand Melgorn recherche pour septembre 2024 un(e) apprenti(e) en
cuisine H/F. Apprentissage sur 2 ans en lien avec le centre de formation
IFAC Brest. Salaire selon grille d'apprentissage. Si intéressée(e),
contactez-nous au 02.98.89.51.11 ou CV a
dderrien@amitie-armor.asso.fr

DIVERS

Lycéen de 16 ans se propose de venir tondre votre pelouse et/ou garder
vos animaux, les week-ends et les vacances scolaires sur Ploudal/
Portsall. 06.34.39.18.51

INFORMATIONS MUNICIPALES

EXPOSITION ANCRE AN EOR

Du 8 au 16 Juin : Les membres de l'atelier peinture des Agapanthes
(cellule des Amitiés d’Armor spécialisée dans l'accueil de jour pour les :
personnes atteintes d’Alzheimer) vous ouvre les portes de leur exposi- :

tion a I'’Ancre An Eor de 10h a 12h et de 14h a 18h.

Du 19 au 23 Juin : Le groupe de jeux textiles de France Patchwork 29
et Philippe Vigier, photographe, exposeront leurs travaux de I'année a :
I'Ancre An Eor du mercredi 19 au dimanche 23 Juin de 14h a 19h. En- :

trée libre.
sion de la Journée Européenne du patch.

MEDIATHEQUE L’ODYSSEE
Exposition Mich Mao :

tion de Mich Mao du mardi 18 juin au samedi 29 juin 2024. Mich Mao,
sculpteur, artiste plasticien, vous présentera ses sculptures de métal,

nées de son imagination. Public : Familial - Exposition visible aux ho-
i 2024 sur le secteur de la Commune de Ploudaimézeau. Cette analyse

: permet de classer les eaux de baignades en trois catégories : eau de
: bonne qualité, eau de qualité moyenne et eau de mauvaise qualité. Voici
: les résultats pour la Commune :

raires d’ouverture.

Rencontre-dédicace :
L'Odyssée, Médiatheque de Ploudaimézeau, organise le samedi 29 juin

2024 de 14h & 16h une rencontre-dédicace avec Laure Manel. Lors de :
cette rencontre Laure Manel nous présentera son dernier roman « Cing :
coeurs en sursis » paru fin mars. La séance débutera a 14h par une dis- :

cussion avec l'autrice, suivi a 15h d’une séance de dédicace.

Public : Adultes — Sur inscription. Renseignements : Tel 02.98.84.62.94 :
: Pour plus de détails, retrouvez toutes les informations sur bai-

i gnades.sante.gouv.fr.

ou mail : accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr

Renseignements :
Tel : 02.98.48.62.94 ou mail : accueil. mediatheque@ploudalmezeau.fr

TRAVAUX ET CIRCULATION

ment de ftrottoirs et voirie ainsi que d'un
chaussidou ont lieu sur la Route de Lesvorn
depuis mi-mai 2024 pour une durée de 4
mois.

Rue du Calvaire : Les travaux d’amélioration

du parking de Croas-Ar-Rheun commence-

ront & compter du lundi 10 juin. La durée

estimée du chantier est de trois semaines

sauf aléa. Ces travaux consistent a réamé-
nager le point propre afin d’améliorer son installation et son aspect vi-
suel, réaliser le revétement du parking ainsi que la matérialisation de
places de stationnement .
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ELECTIONS LEGISLATIVES

Inscription sur les listes électorales -
Scrutins des 30 juin et 7 juillet (Informations
communiquées par la Préfecture du Finistére
en date du 12 juin 2024)

Seront nouvellement inscrits sur les listes
électorales, et pourront donc voter sur la
Commune, les personnes ayant effectuées leur
démarche d'inscription entre le 3 Mai 2024 et le

9 juin 2024 minuit. Pour toute inscription effectuée apres cette date, celle
Samedi 22 Juin : Venez découvrir le patchwork & I'Ancre An Eor & l'occa- ¢

-Ci ne pourra étre prise en compte pour les scrutins des 30 juin et 7

¢ juillet. L'inscription des jeunes atteignant 18 ans nés entre le 9 juin 2024
¢ et le 29 juin 2024 minuit sera effectuée d'office. Si vous souhaitez
i connaitre votre situation électorale, vous pouvez vous connecter sur :
¢ https://www.elections.interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-verifie-ma-

i situation-electorale
L'Odyssée, Médiatheéque de Ploudalmézeau, vous propose une exposi- :

QUALITE DES EAUX DE BAIGNADE

Une étude a été menée par 'Agence Régionale de Santé (ARS) le 3 Juin

Tréompan : Eau de bonne qualité

Pors Guen : Eau de bonne qualité

Pors ar vilin vras : Eau de bonne qualité
Kerdeniel : Eau de bonne qualité

COUPURE DE COURANT

Motif de la coupure : Réparation définitive suite a incident.
Le Mardi 18 Juin de 8h50 a 11h10

. A Anae. Quartiers et lieu-dit :
Route de Lesvorn : Des travaux d'aménage : Sau7, 13 au 15, 2 au 6 LIEU DIT KERUSCAT

1au 3,25 au 31, 12 rue OLLIVIER PELLAN
KERUSCAT

COMMERCIALISATION LOTISSEMENTS COMMUNAUX

i La Commune de Ploudalmézeau met en vente deux lotissements :

i - SAINT ROCH, 3e TRANCHE : 15 lots viabilisés, de 314 a 500 m?
¢ Libre de constructeur. 110€/m?. Pour tout renseignement, s'adresser a
i laccueil de la Mairie au 02.98.48.10.48 ou & accueil@ploudalmezeau. fr.

: - KERIBIN : 7 lots viabilisés, de 376 & 753 m2. Libre de constructeur.
: 120€/m2. Pour tout renseignement, s'adresser & I'accueil de la Mairie au
i 02.98.48.10.48 ou a accueil@ploudalmezeau fr.



http://www.ploudalmezeau.fr
http://www.ploudalmezeau.fr/
https://www.elections.interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-verifie-ma-situation-electorale
https://www.elections.interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-verifie-ma-situation-electorale

INFORMATIONS

AVIS D’ENQUETE PUBLIQUE

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL

Sauté de poulet aux épices—Haricots verts bio et pdt

Lundi 17 juin Fromage bio
Fruit
Pastéque
Mardi 18 juin Tagliatelles—Sauce carbonara

Fromage blanc aux fruits

Betteraves rouges
Emincé de dinde—Pommes boulangére
Yaourt bio

Mercredi 19 juin

Steak haché de boeuf bio—Frites
Patisserie
Jus de pomme

Jeudi 20 juin

Taboulé a I'emmental
Chili sin carne—Riz long de Camargue
Salade de fruits aux fraises

Vendredi 21 juin

VIE PAROISSIALE

Horaires des messes :
Samedi 15 Juin & 18h00 :

Messes a Milizac et &  Portsall.

Dimanche 16 juin a 10h30 : messes a Ploudalmézeau (Premiéres com-

munions),  Plouguin, Trézien, Saint Renan (1éres communions),
Plougonvelin (Messe de départ des religieuses du Conquet).

Pardon de Kerlanou (Chapelle de Kerlanou 3 Ploudalmézeau) : ! ; : . oV
: figurant sur la liste départementale d'aptitude aux fonctions de Commissaire

le dimanche 23 juin. Programme :
10h30 - Messe en plein air (si pluie messe dans [église).

11h30 - Bénédiction des chevaux et saut de saut de Sant Alar.

12h - Pique-nique partagé. Apportez un plat et/ou un dessert a
partager ainsi que des boissons. Apportez vos propres couverts/ :

assiettes/verres. Tables et chaises seront a disposition.

INSCRIPTIONS ECOLES

Les familles qui souhaitent inscrire leur enfant & 'Ecole Sainte Anne de

Ploudalmézeau ou a I'Ecole Notre Dame du Mont Carmel de Portsall,

peuvent prendre rendez-vous par téléphone ou par mail aux coordon- er gratuiement ¢ IC ) stre der
¢ tenu a sa disposition a la Mairie de Ploudalmézeau (Place André Colin a Plou-

nées suivantes :

- Ecole Sainte Anne - 24 rue de Brest - 29830 Ploudalmézeau
établissement ayant une filiére bilingue (francais breton)
02.98.48.10.04 /
catholique.bzh

- Ecole Notre Dame du Mont Carmel -11 rue des écoles - 29830 Portsall
02.98.48.77.59 / eco29.nd.portsall@enseignement-catholique.bzh

ECOLE PUBLIQUE FRANGOIS MITTERRAND

Une demi-matinée d'intégration est proposée a nos futurs TPS et PS le
vendredi 28 juin. Pour y participer, les éléves doivent étre inscrits pour la
rentrée a I'école. Le temps de découverte se fait accompagné d'un
parent. Si vous étes intéressé, n'hésitez pas a envoyer un mail a la
directrice, Sabrina Manuel, ec.0290829u@ac-rennes.fr

BALADE GUIDEE AUTOUR DU PORT DE PORTSALL

Dimanche 16 juin de 14:00 a 17:00. Circuit court 3 km.

Balade guidée ouverte a tous le long du port de Portsall, de I'Ancre An
Eor jusquau Guilliguy. Venez avec nous parcourir I'Histoire (les
seigneurs de Trémazan, nos ancétres du Guilliguy ...) et découvrir des
anecdotes (le Commandant nageur-sauveteur, le départ mouvementé
des futurs jeunes héros...), la véritable légende de Sainte Haude, le
naufrage du Titanic finistérien, 'animation du port par Mistinguett...

Tarif : « au chapeau ». A lissue godter offert par l'association 3P
(Promeneurs Ploudal Portsall), organisatrice.

Inscriptions nécessaires, renseignements :

- par mail : 3p.ploudalportsall@gmail.com

- par téléphone : 06.60.57.94.42

ec029@ste-anne.ploudalmezeau@enseignement-

AVIS D’ENQUETE PUBLIQUE du 01/07/2024 (9h) au 16/07/2024 (17h)

PROJET DE DECLASSEMENT D’UNE PORTION DE LA RUE OLIVIER
PELLAN JUSQU’AU CARREFOUR AVEC LE CHEMIN DE PEN AR VERN-
LIEUDIT KERUSCAT

Conformément au Code de la Voirie Routiére et notamment les articles L.141-
3 et R.141-1 a R.141-9 relatifs aux modalités de I'enquéte publique préalable
au classement, a I'ouverture, au redressement, a la fixation de la largeur et au
déclassement des voies communales,

Aux dispositions du Code des Relations entre le Public et 'Administration, et

notamment les articles L.134-1, L.134-2 et suivants et R.134 et suivants, régis-
sant l'organisation de 'enquéte publique ;

Aux les dispositions du Code Général de la propriété des personnes publiques

et notamment I'article L2111-1 qui dispose qu'un bien fait partie du domaine
public d’'une personne publique dés lors que le bien est affecté soit a l'usage
du public, soit a un service public,

Aux dispositions du Code Général des Collectivités Territoriales, et notamment

larticle L.2241-1, aux termes duquel le Conseil Municipal délibére sur la ges-

i tion des biens et les opérations immobiliéres effectuées par la Commune ;

Et en exécution de l'arrété n°2024-216 du Maire de la Commune de Ploudal-
mézeau en date du 10/06/2024, portant ouverture de I'enquéte publique,

Il sera procédé a une enquéte publique du 01/07/2024 (9h) au 16/07/2024
(17h), en vue de la désaffectation d'une portion de la rue Olivier PELLAN,

i jusqu'au carrefour avec le chemin de Pen Ar Vern, située au lieudit Kéruscat a

Ploudalmézeau, relevant du domaine public routier communal.
Par arrété du Maire, en date du 10/06/2024, Monsieur Bruno BOUGUEN

Enquéteur, est désigné Commissaire Enquéteur pour cette enquéte. Au

i terme de l'enquéte le dossier d'élaboration sera soumis au Conseil Municipal

pour approbation. Le dossier d’élaboration et les piéces qui I'accompagnent
ainsi qu'un registre d'enquéte a feuillets non mobiles, coté et paraphé par le
commissaire enquéteur seront déposés a la Mairie de Ploudalmézeau, pen-
dant quinze jours consécutifs, aux jours et heures habituelles d'ouverture de la
Mairie, soit les lundi, mardi, mercredi, jeudi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a
17h00, le vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 16h00, le samedi de 10h15
a 12h00.

Pendant la durée de l'enquéte, le public pourra prendre connaissance du
dossier gratuitement et consigner ses observations sur le registre d'enquéte
dalmézeau (29830) et sur le site internet de la Commune
(www.ploudaimezeau.fr).

Les contributions regues par courrier postal et par messagerie électronique, du
01/07/2024 (9h) au 16/07/2024 (17h), seront annexées au registre d'enquéte.
Pendant la durée de I'enquéte, le Commissaire Enquéteur se tiendra a dispo-
sition du public, en Mairie de Ploudalmézeau, pour recevoir ses observations
écrites ou orales les

-01/07/2024 de 9h a 12h,

-16/07/2024 de 14h a 17h.

Les observations du public sont consultables et communicables aux frais de

: toute personne en faisant la demande.

Le Commissaire Enquéteur établira un rapport unique relatant le déroulement
de l'enquéte et examinant les observations recueillies. Dans un document
séparé, il donnera ses conclusions motivées et personnelles au titre de cette
enquéte publique dans un délai d’'un mois suivant la cléture de I'enquéte.

A I'expiration du délai d'enquéte, le registre d'enquéte est clos et signé par le

commissaire enquéteur qui, dans le délai d'un mais, transmet au Maire, le
dossier et le registre accompagné de ses conclusions motivées. Son rapport
doit étre laissé a la disposition du public durant un an. Toute information rela-

i tive & cette enquéte pourra étre consultée sur le site de la commune :
¢ www.ploudaimezeau.fr

Dés la publication de I'arrété d'ouverture d'enquéte, toute personne peut sur
sa demande et a ses frais obtenir communication du dossier d'enquéte auprés
de Madame le Maire. Le Conseil Municipal est 'autorité compétente qui déci-
dera, par délibération, du déclassement de la parcelle concernée, au vu du
rapport et des conclusions motivées du Commissaire Enquéteur. Cet avis sera
également publié en Mairie de Ploudalmézeau et sur les panneaux d'affichage
de la Commune quinze jours au moins avant l'ouverture de I'enquéte ainsi que
sur le site internet de la Commune.

COMMEMORATION 15 JUIN 2024

Nous vous donnons rendez-vous le samedi 15 Juin 2024 a 09h30 au

Cimetiere de Ploudalmézeau pour commémorer le 80éme anniversaire :

du débarquement du 6 juin 1944 autour de la tombe du Ploudalmézien

Pierre ERNAULT, membre des 177 frangais du Commando Kieffer qui a

débarqué en Normandie lors du « D-Day ». La cérémonie se fera en
présence du fanion et de la garde de la PMM de Brest, des associations

patriotiques locales et de Il'association du Finistere des anciens :

commandos et Fusiliers marins
BREIZHGAZELENN

LOTO Samedi 6 juillet a 19H30 a la halle multifonction : Super Loto
animé par Malou. A gagner : bons d’achats, lots, petit train, etc.

Ouverture des portes & 17H. Petite restauration sur place. Le loto est

organisé par l'association Breizhgazelenn.

NATIFS DE 1944 PLOUDAL-PORTSALL

Pour finaliser notre journée rencontre du 21 septembre 2024 au
restaurant de « BEG AR MOR » vers midi, nous organisons une réunion
le vendredi 21 juin a la salle clé des champs a 18h00 Place aux Blés.
Venez nombreux. Renseignements : Hervé Copy 02.98.48.18.86 /
07.69.78.86.80, Marie Hélene Hemidy 06.67.63.14.54. Mail
natifs1944@gmail.com

PERMANENCE ADIL

En effectif réduit durant I'été, 'ADIL suspendra ses permanences d’été
dans les communes du 15 juillet au 31 aolt. La permanence
téléphonique sera bien sir maintenue tout I'été aux horaires habituels,
ainsi que les RV a Brest (a I'Agence brestoise de I'ADIL, 2 Rue du
Vercors) et Quimper (& I'Espace Habitat, 49 Rue de la Providence). En
vous remerciant de votre attention et de votre compréhension.

LES RENDEZ-VOUS SPORTIFS

ARZELLIZ FOOTBALL

KERMESSE DES FAMILLES

Le club organise le 15 juin de 12h & 19h un BBQ suivi d’'un aprés-midi de
jeux et animations au profit des familles de tous les licenciés du club.
Renseignements et inscriptions au 07 83 21 84 05.

LOTO ET VIDE-GRENIER

Les traditionnels loto et vide-grenier de I'été des Arzelliz sont prévus
respectivement le samedi 24 aolt et dimanche 25 aolt a la halle
multifonctions. Réservez d'ores et déja vos dates !

FOOTBALL LOISIRS et VETERANS

Le club des Arzelliz est a la recherche de quelques joueurs pour
compléter ses équipes loisirs et vétérans. Si vous souhaitez pratiquer le
football le vendredi soir (vétérans) ou le dimanche matin (loisirs),
contactez le 07 81 08 28 97 (vétérans) ou le 06 18 10 84 12 (loisirs).

CLUB CYCLISTE TO2P

Ecole de cyclisme : Le mercredi au camping de Tréompan : VTT de
14h30 & 15h30. Le samedi de 10h & 12h, toujours & partir du camping de
Tréompan.

Section route : Le dimanche 16 juin, départ a 8h30 du local rue de
Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr, lien «
Planning de la semaine ».

Section VTT : Le dimanche 16 juin, sortie locale de 3 heures, départ &
8h30 du local rue de Kerjolys.

COURIR A PLOUDAL

Pour rappel : Les entrainement hebdomadaires du mardi et mercredi soir
partiront du méle a 19h00, du jeudi soir du camping de Tréompan a
19h00 et la sortie endurance du dimanche matin du local & 9h30.

A partir du 07 juillet les sorties endurances partiront du méle de Portsall

VIREES NORDIQUES

Dimanche 16 et jeudi 20 juin sortie sur Tréglonou, circuit aber 9.
Rendez-vous au local pour covoiturage a 8h45 dimanche et 13h45 jeudi,
ou au départ du parking du pont (route de Lannilis) a 9h dimanche et 14h
jeudi.

ESPK

i LoTo

L'ESPK organise son traditionnel LOTO de I'été vendredi 28 juin a la
halle multifonctions a 20h00 animé par Christiane

+ de 4500 euros de lots : 1 BA 400 €, 1 BA 200 €, 1 BA 150 €, 3 BA 100
€, 4 BA 50€, Expresso broyeur KRUPS, TV LEd FHD 40", Aspirateur
robot 3en1 FAGOR, 2 planchas LAGRANGE, Micro-Ondes SAMSUNG,
divers paniers garnis, et de nombreux autres lots.

BINGO, Boules et coffres SURPRISES, Série "Cheérie, fais ta valise", 21
séries de 3 lots + lots de consolation. Buvette et petite restauration sur
place.

ARVOR CYCLO LOISIRS

Dimanche 16 juin : Sortie de 82 kms en direction de Plouneventer via

Lannilis, Le Folgoet, St Méen. Et retour par Ploudaniel, Bourg Blanc.
Départ 8h30 du local.

Dimanche 23 juin : Sortie de 88 kms en direction de Ploudaniel, via

Coat-Méal, Plabennec et retour par Le Diouris, Milizac. Départ 8h30 du
local.

Mercredi 19 et 26 juin : Sortie de 70 kms avec un départ 9h du parking
de I'ancien terrain de camping de Tréompan.

AIKIDO PLOUDALMEZEAU

Portes ouvertes : venez tester des cours d’Aikido gratuitement:
Cours ado (10 - 15 ans) : les jeudis 27 juin et 4 juillet : 18h-19n15

Cours adultes : les lundis et jeudis du 24 juin au 4 juillet : 19h30-21h30

Au dojo de I'Astérie a Ploudalmézeau, tenue de sport recommandée
Renseignements : http://www.facebook.com/Aikikai.Ploudalmezeau/

MARCHEURS DU NOROIT

Vendredi 28 juin : nous invitons tous les adhérents et leurs conjoints
autour d'un apéro dinatoire au local vers 19h00, inscription pour le 20

¢ juin. Les marches continuent les mois de juillet et aolt aux heures

.

habituelles, les lundis, jeudis a 14h00 et dimanches matin. En cas de
fortes chaleur possibilité de marcher le matin.

PAYS IROISE COMMUNAUTE - Informations Communautaires

PERMANENCE PROCURATION

Dans le cadre des élections législatives du 30 juin et 7 juillet, France
Services organise, avec la Gendarmerie de Saint Renan, une perma-
nence procuration de vote le samedi 22 juin de 9h & 12h, sans rendez-
vous, a France Services. Ouvert a tous.

DECHETERIE DE PLOUGONVELIN

En raison de travaux de voirie aux abords de la déchéterie de Plougon-

velin (zone de Toul Ibil) et pour des questions de sécurité, la déchéterie
: sera fermée au public du lundi 1er juillet au samedi 13 juillet (dimanche

14 juillet également en raison du jour férié), y compris le week-end des 6

Eoet7 uillet,



