
N° 2364 du 30 août 2024 

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi 

8h30-12h, 13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, samedi 10h15 -12h.  

Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h à 12h.  

Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81 

Centre Culturel l’Arcadie : A partir du 3 septembre : mardi, mercredi, 
jeudi, vendredi de 14h à 18h 

Médiathèque l’Odyssée : A partir du 2 septembre 

Lundi, mardi de 15h à 18h, mercredi 10h à 12h et de 13h à 18h, le ven-

dredi 10h à 12h et de 15h à 18h, le samedi de 10h à 12h et de 13h à 16h  

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01  

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74 

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76 

Crèche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99 

Garderies : Maison de l’Enfance : 02.98.48.17.16 - École François Mit-

terrand : 02.98.48.09.04 - Ecole Notre Dame : 02.98.03.16.29 

Bureau d'Information Touristique, 1, rue François Squiban                    
Tél. 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh - Bourg de Ploudal-
mézeau : du lundi au samedi de 9h30 à 12h30. Portsall /Ancre An Eor : 
Tous les après-midi de 14h à 18h30. 
Ancre An Eor : Musée ouvert en accès libre de 9h30 à 18h30 (7j/7) 
RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68 
CLIC Lanrivoaré :  02.98.84.94.86 
Maison de l’emploi du Pays d’Iroise à Lanrivoaré : 02.98.32.47.80  
Assistante sociale CDAS Ploudalmézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66. 
Perm. sur RDV un mardi après-midi sur deux (en alternance avec Lannilis). 
Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous 
les mardis matins, 1 mardi après-midi sur 2 et tous les jeudis matins. 
Service Aide à domicile : 02.98.48.06.90 
Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com 
Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3ème lundis du 
mois, 9h-12h, sur RDV / ADIL : du 15 juillet au 31 août permanence    
téléphonique au 02.98.46.37.38 / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, 
jeudi après-midi, sur RDV / FNATH, 3ème mercredi, 10h-12h / Service 
Social Maritime : 3ème jeudis du mois de 9h45 à 11h45 et de 13h30 à 
15h30 (mairie annexe). 
Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h à 12h. Tél. 06.75.51.89.80 

Communauté de Communes du Pays d’Iroise : Retrouvez toutes              

les informations sur www.pays-iroise.bzh - 02.98.84.28.65 

Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h à 13h. 

Déchèterie communautaire Saint Roch : 02.98.48.04.26. Du 1er avril 

2024 au 1er octobre 2024 : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi et 

samedi : 10h-12h, 14h-18h ; dimanche : 10h-12h.  

Taxis de l’Iroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)              

Taxi de la Côte : Gilles EOZÉNOU : 06.87.76.62.05 (transport médical 

assis, conventionné) 

Taxi Alba : 02.98.89.40.12 

Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68 

Correspondants presse : Ouest-France : Gwendoline BOUILHET-

FONTAINE, 06.18.72.15.89 gwendoline.fontaine@orange.fr 

Le Télégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr 

Médecin : 15 / Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237 

Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr                       

Samedi 24 août : Pharmacie de la Trinité Plouzané 02.98.45.54.38 

Dimanche 25 août  : Pharmacie de la Trinité Plouzané  02.98.45.54.38 

Infirmiers/infirmières : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43 

Bescond - Ollivier  : 02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27                              

Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87                    

Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnès-Prigent : 02.98.48.01.34 

Cabinet des infirmières, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50                      

Puéricultrice PMI : sur RDV, joignable au 06 89 57 39 12  Consultation              

médecin PMI : 1er et 3e jeudis du mois, le matin, sur RDV. 

02.98.48.14.66  

Urgences SUEZ : 0.977.401.116 - Clientèle SUEZ : 0.977.408.408   

Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06 

SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president.portsall@snsm.org 

196 : Cross Corsen 

SERVICES MUNICIPAUX 

URGENCES ET SANTÉ 

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES 

VIE PRATIQUE 

MÉMENTO du 30 août 2024 

PROFESSIONNELS 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

Lundi 2 septembre 
Boulettes de bœuf bio - Riz de Camargue  
Fromage bio  
Fruit de saison  

Mardi 3 septembre 
Concombre vinaigrette  
Sauté de porc - Boulgour bio 
Yaourt sucré  

Mercredi 4 septembre  
Pomme de terre cervelas  
Dinde à la tandoori - haricots verts bio  
Emmental à la coupe 

Jeudi 5 septembre 
Œufs durs mayonnaise  
Bolognaises végétales - torsades   
Fruit  

Vendredi 6 septembre 
Melon  
Merlu aux petits légumes - duo de carottes vapeur  
Yaourt bio  

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL 

ANNONCES  

La Commune de Ploudalmézeau met en vente deux lotissements : 
- SAINT ROCH, 3e TRANCHE : 15 lots viabilisés, de 314 à 500 m². Libre 

de constructeur. 110€/m². Pour tout renseignement, s’adresser à       
l’accueil de la Mairie au 02.98.48.10.48 ou à accueil@ploudalmezeau.fr. 
- KERIBIN : 7 lots viabilisés, de 376 à 753 m². Libre de constructeur. 

120€/m². Pour tout renseignement, s’adresser à l’accueil de la Mairie au 
02.98.48.10.48 ou à accueil@ploudalmezeau.fr. 

Aménagements des abords de l’église de Ploudalmézeau 
Dans le cadre de la mise en valeur des abords de l’église de                          
Ploudalmézeau, les travaux ont débuté. L’accès à l’église sera aménagé 
selon l’avancement du chantier qui devrait s’achever à l’automne, avec 
une coupure durant les congés des entreprises ce mois-ci. 
Route de Lesvorn : Des travaux d’aménagement de trottoirs et voirie 
ainsi que d’une « chaussidou » (Chaussée à Circulation Douce) sont en 
voie d’acheminement sur la Route de Lesvorn. 

DIVERS  

TRAVAUX ET CIRCULATION 

A VENDRE 

COMMERCIALISATION LOTISSEMENTS COMMUNAUX 

FORUM DES ASSOCIATIONS 2024 

Le samedi 7 septembre 2024, la Munici-
palité de Ploudalmézeau organise le 
Forum des Associations. Il aura lieu à la 
Halle Multifonctions de 9h00 à 12h30. 
Ce moment permettra aux associations 
de la Commune de faire connaître leurs 
activités et d’aller à la rencontre de l’en-
semble des habitants. Toutes les asso-
ciations, dont le siège social est à Plou-
dalmézeau sont conviées à adresser 
leur bulletin d’inscription au service Cul-
ture, Communication et Animation avant 
le 17 août 2024. Pour tous renseigne-
men ts  comp lémen ta ir es  :Té l . 
02.98.48.00.38 - accueil@centreculturel-
ploudalmezeau.com  

ANIMATIONS DE L’ÉTÉ  

- La Boulangerie Lansonneur sera fermée pour congés du lundi 26 août 
au lundi 16 septembre inclus.   
- Esquis Coiffure à Portsall sera fermé pour congés le mardi 17 
septembre. Réouverture le mardi 8 octobre à 9h.  
- Beg Ar Mor : Chers clients, chères clientes, nous vous informons que le 
prochain Kig Ar Farz aura lieu le 4 septembre. Réservez également pour 
la soirée Homard, frites le 6 septembre dès 19h. Tél : 09.66.92.38.49 

FÊTE DES JUBILAIRES  

- Vidéoprojecteur EPSON 90€, ordinateur portable 15 pouces conçu pour 
montage vidéo / gamer marque GIGABYTE AERO SA 7FR2130SH 

1000€, porte vélo bébé Décathlon 25€ et poussette canne/de ville + para-

sol anti-UV 25€. Tél : 06.68.74.46.28 

- Vélo noir femme avec panier, très peu servi, 80€. Tél : 06.61.32.47.47 
- Gazinière Faure référence cml 519. Largeur 55 cm trois feux gaz une 

plaque électrique. Four électrique très bon état 50€. Tél : 06.87.50.40.68 

- Boîte aux lettres double face Decayeux verte neuve (prix neuve 68€), 

30€ en espèces  

En vue de la traditionnelle fête des jubilaires organisée par la Commune, 
les services recensent les couples qui ont 50,55,60 ou 65 ans de mariage 
en 2024. La cérémonie aura lieu à l’automne prochain. La date exacte 
n’est pas encore définie. Sont concernés les couples habitant actuelle-
ment dans la commune, de manière permanente ou durant une grande 
partie de l’année, mariés à Ploudalmézeau ou dans une autre collectivité 
(Unions célébrées en 1974, 1969,1964 ou 1959). Renseignements et 

inscriptions auprès du Service Etat Civil en Mairie au 02.98.48.02.50 

- Donne équipements bébés : parc, chaise haute, relax, réhausseur… 
Etat satisfaisant. Tél : 06.76.32.68.28 
- Vide maison… Tout doit disparaître ! Rendez-vous le samedi 31 août de 
14h à 18h et dimanche 1er septembre de 10h à 12h et 14h à 18h au 17 
bis rue Tanguy du Châtel à Ploudalmézeau. Tél : 07.86.48.23.31 
- Donne canapé d’angle convertible (Ikea Friheten rose framboise) à 
restaurer. Photos sur demande. Tél : 06.70.77.49.57 
- Femme d'expérience propose heures de repassage à mon domicile en 
besoin régulier ou occasionnel, utilisation centrale vapeur. Propose 
également de l'accompagnement, écoute, aide et accompagnement pour 
les courses, aide administrative, heures de ménage pour l'entretien 
quotidien de la maison. paiement en CESU (- 50% déduit de vos impôts), 
N'hésitez pas à me contacter au 06 21 45 51 33. A bientôt Morgane. 

MÉDIATHÈQUE L’ODYSSÉE 

Contes : L’Odyssée, Médiathèque de Ploudalmézeau, vous propose une 
matinée contes : « Les JO des animaux » de France QUATROMME le 
mercredi 11 septembre à 10h00. Contes brefs, comptine poésie et his-
toire à doigts contés avec des objets et des gestes. Résumé : « La terre 
s’ennuie. A la surface, les animaux font leur JO. Le lapin retrouve sa 
flamme, le loup fait la course avec l’escargot, les grenouilles escaladent 
la montagne pour tromper l’ennui, Pouce et Poucette concourent pour 
savoir qui est le plus fort, un ballon se promène à moins que ce ne soit la 
lune… » Public familial à partir de 3 ans – Durée : 3/4h – gratuit - Sur 
inscription. 02.98.48.62.94 ou accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr 

PROFESSIONNELS 

- Intervenante Epsilon à l’école : accompagnement et soutien scolaire 
spécifique handicap. Deux créneaux horaires viennent de se libérer à 
compter du mois de septembre. Intervention auprès d’enfants avec TSA, 
TDA/H, dys et autres troubles du neurodéveloppement. Grâce à la 
rédaction et au suivi de programmes personnalisés et adaptés, aide 
l’enfant dans l’apprentissage. Tél : 06.01.04.13.22  
- Cuisine de Provence : cuisine traditionnelle. Maison, repas livrés midi ou 
soir 7j/7. Produits frais, repas végétariens. Tél : 06.44.97.38.28. Site : 
www.cuisine-de-provence.com  

Les expositions peinture :  
26 au 31 août : Loïc Madec  à l’Ancre An Eor à Portsall  
2 au 15 septembre : Orlane Grelet  à l’Ancre An Eor à Portsall  

TRAVAUX ECOQUARTIER  

Les travaux de viabilité de l’écoquartier vont commencer par la pose, le 
remplacement, l’enfouissement de réseaux souples et humides du 5 sep-
tembre au 14 octobre en démarrant par la rue Marie Milin puis, la rue de 
la Roseraie ainsi que la rue de Kerjolys. 

http://www.ploudalmezeau.fr
http://www.ploudalmezeau.fr/
mailto:accueil@centreculturel-ploudalmezeau.com
mailto:accueil@centreculturel-ploudalmezeau.com


Horaires des messes : Samedi 31 août à 18H : Lampaul-
Ploudalmézeau et Lanrivoaré. Dimanche 1er septembre : Ploudalmé-
zeau, St-Renan, Porspoder, Lampaul-Plouarzel, Plougonvelin  

Messes en semaine du 1e Juillet au 31 Août inclus :  
Mardi : 18H30 église de Saint-Renan. Mercredi : 9H Oratoire des Sœurs 
Le Conquet, 9H30 église de Portsall. Jeudi : 9H30 église de Plougonve-
lin,18H30 Lanildut. Vendredi :  9H Oratoire des Sœurs Le Conquet,18H 
église de Porspoder,18H30 église de Saint-Renan, Adoration à 18H  
Samedi : 8H30 église de Saint-Renan.  

VIE PAROISSIALE 

INFORMATIONS  

CÔTÉ SPORTIF   

CLUB CYCLISTE TO2P 

Section route : Le dimanche 1er septembre, départ à 8h30 du local rue de 
Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr , lien  
« Planning de la semaine ».  
Section VTT : Le dimanche 1er septembre, la rando de SRIV à Plouarzel.  
Ecole de cyclisme : La pause estivale se termine bientôt et le top2 sera 
présent au forum des associations le 7 septembre. Les (ré) adhésions se 
feront uniquement en ligne ; des informations seront envoyées aux adhé-
rents.   

CLUB DU TEMPS LIBRE 

Mardi 3 septembre à Lampaul Ploudalmézeau : Interclubs, pétanque 
équipes formées. Vendredi 6 septembre à Landunvez : Interclubs + 
marche cantonale, circuits 3, 6 et 9 kms + tous jeux en salle  

COURIR À PLOUDAL 

Entraînements hebdomadaires jusqu’à début octobre :  
Mardi et mercredi 19h au Môle de Portsall, jeudi à 19h au parking 
camping de Tréompan sortie endurance (1h), dimanche 9h30 Port de 
Portsall sorties longues (1h30-2h). Infos et renseignements sur place aux 
heures des entraînements et au forum des associations le 7 septembre.    

BALADE GUIDÉE : POINTE DE PENN AR PONT  

Jeudi 5 septembre de 11h30 à 17h à Tréompan : Circuit court 5km 

Balade guidée ouverte à tous le long du littoral avec pique-nique près de 

l’île de Bec. Tarif : « au chapeau ». A l’issue goûter offert par l’associa-

tion 3P. Histoire (pêcherie gauloise, vigie Louis XV), anecdotes (la bou-

teille Américaine), légendes (Pierrick et le dragon de Tréompan), faune 

(oiseaux, papillons), flore (algues, cueillettes et recettes, orchidées). 

Inscriptions nécessaires, renseignements : par mail : 

3p.ploudalportsall@gmail.com, 06.60.57.94.42.  

BRADERIE SOLIDAIRE  

Braderie solidaire annuelle le dimanche 8 septembre de 10h à 16h 
dans les locaux de la Vestiboutique, espace Kerjolys à Ploudalmézeau. 
Entrée gratuite.  

VIVRE À BOSSOMNORÉ (BURKINA FASO) 

L’association, Vivre à Bossomnoré organise son vide greniers, le di-
manche 1 septembre 2024, à la Halle Multifonctions de Ploudalmézeau, 

de 9h à 17h30. Accueil des exposants à partir de 8h / 3€ le mètre li-

néaire / 3€ le portant non fourni ; entrée des visiteurs : 1,50€ (gratuit –
15ans). Renseignements et inscriptions au 02.98.48.66.97 / 
06.30.79.18.93 / yves.pape@orange.fr Déposer les inscriptions et les 
règlements à l’ordre de l’Association « Vivre à Bossomnoré » chez Yves 
Pape 6, Roscaroc 29830 Ploudalmézeau.  

INFORMATION  

DÉLIVRANCE D’UNE AUTORISATION ENVIRONNEMENTALE POUR 
LE RENOUVELLEMENT DE L’EXPLOITATION DE LA CARRIÈRE DE 
KERGOGAN-BIAN ET L’ATORISATION D’ACCUEIL DE DÉCHETS 
INERTES SUR LES COMMUNES DE PLOUDALMÉZEAU ET PLOU-
RIN. Par arrêté préfectoral du 8 juillet 2024, une enquête publique d’une 
durée de 33 jours se déroulera du lundi 29 juillet 2024 à 9h00 au ven-
dredi 30 août 2024 à 16h00, à la mairie de Ploudalmézeau, commune 
siège de l'enquête, sur le projet de délivrance d’une autorisation environ-
nementale pour le renouvellement de l’exploitation de la carrière de Ker-
gogan-Bian et l’autorisation d’accueil de déchets inertes. Le dossier d’en-
quête publique comprend notamment l’étude d’impact, l’information de la 
Mission Régionale de l’Autorité Environnementale (MRAE). Il est dispo-
nible en version numérique sur le site des services de l’État du Finistère 
www.finistere.gouv.fr, rubrique : Publication – Publications légales – En-
quêtes publiques, ainsi que sur un poste informatique à la préfecture du 
Finistère – 42 bd. Dupleix – 29000 QUIMPER aux jours et heures d’ou-
verture au public. Le commissaire enquêteur est M Bruno BOUGUEN, 
ingénieur en construction navale à la retraite; en cas d’empêchement, un 
commissaire enquêteur pourra être nommé par le tribunal administratif 
de rennes après interruption de l’enquête. Le commissaire enquêteur 
recevra les observations du public aux dates suivantes à la mairie de 
Ploudalmézeau : - Lundi 29 juillet 2024 de 9h00 à 12h00 

- Vendredi 9 août 2024 de 13h30 à 16h00 
- Samedi 24 août 2024 de 10h15 à 12h00 
- Vendredi 30 août 2024 de 13h30 à 16h00 
Pendant la durée de l'enquête publique, le public pourra consigner ses 
observations et propositions directement sur le registre d’enquête à feuil-
lets non mobiles, coté et paraphé par le commissaire enquêteur à la 
mairie de Ploudalmézeau. Les observations et propositions écrites sur ce 
projet peuvent également être adressées par voie postale à l’adresse 
suivante : Mairie de Ploudalmézeau, Place Andre Colin, 29830 Ploudal-
mézeau, à l’attention du commissaire enquêteur « Enquête relative à la 
délivrance d’une autorisation environnementale pour la carrière de Ker-
gogan-Bian», par observations écrites ou orales reçues par le commis-
saire enquêteur. Les observations et propositions déposées lors des 
permanences du commissaire enquêteur ou adressées par voie postale 
sont annexées au registre d’enquête tenu à disposition au siège de l’en-
quête et dans les meilleurs délais sur le site internet des services de 
l’État susmentionné. Le public pourra également formuler ses observa-
tions et propositions par courriel transmis au commissaire enquêteur à 
l’adresse électronique suivante : pref-consultation@finistere.gouv.fr 
Le rapport et les conclusions du commissaire enquêteur seront tenus à la 
disposition du public, dans les mairies concernées et à la préfecture du 
Finistère et le site internet des services de l’État dans le Finistère : 
https://www.finis tere.gouv.fr /Publications/Publications - legales/
Enquetespubliques. 

AVIS D’ENQUETE PUBLIQUE  

DU CÔTÉ DES ASSOCIATIONS  

ARZELLIZ FOOTBALL 

Week-end football à 11 : Second tour coupe de France : venez encou-
rager notre équipe à 15h au stade Cullompton contre l’Al Coataudon.  
Permanences licences : La prochaine permanence aura lieu samedi 31 
août de 10h30 à 12h00 au club house du stade Cullompton. Plus d’infor-
mations sur https://arzelliz-football.blogspot.com 
Forum des associations : Nous serons présent au forum des associa-
tions. N’hésitez pas à venir à notre rencontre pour vous renseigner sur 
notre école de football à 8 labellisée Excellence par la FFF, sur le foot-
ball à 11, le football vétéran du vendredi soir ou loisir du dimanche ma-
tin, le football en marchant, ainsi que sur notre section de football adap-
té.  
Portes ouvertes école de foot : Pendant tout le mois de septembre, les 
Arzelliz proposent aux enfants intéressés par la pratique du football de 
venir gratuitement participer à des séances découvertes. Ces séances 
sont ouvertes aux filles et garçons de tous niveaux, né(e)s entre 2012 et 
2019. Renseignements et inscriptions: ecoledefootaz@gmail.com ou 06 
63 79 55 20  
Football loisirs et veterans : Le club des Arzelliz est à la recherche de 
quelques joueurs pour compléter ses équipes loisirs et vétérans. Si vous 
souhaitez pratiquer le football le vendredi soir (vétérans) ou le dimanche 
matin (loisirs), contactez le 07 81 08 28 97 (vétérans) ou le 06 18 10 84 

NATIFS DE 1944 PLOUDAL - PORTSALL  

La journée rencontre « Natifs de 1944 », aura lieu au restaurant « BEG 
AR MOR » de Bar Al Lan le samedi 21 septembre 2024. Nous invitons à 
nous faire parvenir votre inscription ainsi que le chèque à l’ordre du res-
taurant « Beg Ar Mor », dernier délai le lundi 2 septembre 2024.  
Contact et renseignements : Hervé COPY : 02.98.48.18.86 - 
07.69.78.86.80. 15 Cité Saint Pol Aurélien 29830 Ploudalmézeau 
Marie-Hélène HEMIDY : 02.98.48.15.71 - 06.67.63.14.54 
10 rue de Kerjolys 29830 Ploudalmézeau. Mail : natifs1944@gmail.com  

Reprise des sessions d’anglais en septembre. Le comité de jumelage 
sera présent au forum des associations le samedi 7 septembre pour 
prise des inscriptions. Contact : jumelage.ploudal@gmail.com 

COMITE DE JUMELAGE 

CLUB DE BADMINTON (BCL) 

Dans la continuité des JO de Paris 2024, le club de Badminton de la 
Côte des Légendes à le plaisir d’ouvrir les 3 et 5 septembre à l’ensemble 
des personnes de la commune et des environs qui souhaiteraient 
découvrir notre sport olympique. Rendez-vous à partir de 19h au 
complexe du Coum ( à côté du collège Edouard Quéau) avec votre 
tenue de sport et bouteille d’eau. Le club mettra à disposition des 
raquettes et volants. Profitez-en, avant le traditionnel forum des 
associations pour vous lancer avec nous dans cette saison sportive à 
venir. Renseignements au 07.49.78.90.01 

ARZELLIZ TENNIS CLUB PLOUDALMEZEAU  

Inscriptions année 2024 - 2025 : Elles auront lieu le 7 septembre 2024 
lors du Forum des Associations à la Halle Multifonctions de 9 à 12h30, 
ainsi que le dimanche 8 septembre 2024 au club de tennis de 10h à 
11h30. Renseignements : Mr Guyader Maurice au 06.67.44.97.78  

INSCRIPTIONS ST ANNE / NOTRE DAME  

RENCONTRE AUTOUR DU LIVRE  

L’Association « Rencontre autour du livre » vous invite à venir échanger 
vos impressions suite à vos lectures : romans, biographies, science fic-
tion, poésies, policiers, BD… Rendez vous le vendredi 6 septembre  de 
16h à 18h à la salle les Mouettes au Belvédère de Portsall; L’association 
sera présente au forum le 7 septembre de 9h à 13h. Renseignements : 
M Cipière  06 78 06 95 30 / MJ Quivoron 06 81 35 18 37 

Les familles qui souhaitent inscrire leur enfant à l’école Sainte Anne de 
Ploudalmézeau ou à l’école Notre Dame du Mont Carmel à Portsall, 
peuvent prendre rendez-vous par téléphone ou par mail aux coordonées 
suivantes : *Ecole Sainte Anne - 24 rue de Brest - 29830 Ploudalmé-
zeau (établissement ayant une filière bilingue (français/breton)  
02.98.48.10.04 / eco29@ste-anne.ploudalmezeau@enseignement-
catholique.bzh  
* Ecole Notre Dame du Mont Carmel - 11 rue des écoles - 29830 Port-
sall 02.98.48.77.59 / eco29.nd.portsall@enseignement-catholique.bzh  

Le Club Kan Ar Mor de Portsall reprend le 5 septembre à 9h30 et 10h30 
pour la gym et 13h30 pour les jeux. Pour tout renseignements joindre 
Mme Luart Marie-France au 07.80.40.29.47 ou Odile Cadalen au 
06.33.45.53.24 

CLUB KAN AR MOR  

L’école de danse de Ploudalmézeau, l’Etoile de Mer, vous accueillera 
lors du Forum des Associations du 7 septembre à la Halle Multifonctions 
pour les inscriptions. Nous vous proposons pour les enfants, des cours 
de Break Dance, de danse africaine ou orientale, danse moderne, clas-
sique ou encore de l’éveil à la danse. Nous proposons également des 
cours pour les adultes en danse africaine, orientale, barre au sol et/ou 
danse moderne selon la demande. Cours adaptés à destination des 
personne en situation de handicap.  

ECOLE DE DANSE « L’ETOILE DE MER »  

LES « P’TITS BOUTS » DE PLOUDALMÉZEAU  

L’assemblée générale de l’association des P’tits Bouts de Ploudalmé-
zeau se tiendra le vendredi 6 septembre 2024 à 20h30 au dessus de la 
salle omnisports. Toutes celles et ceux, désireux de faire partie de 
l’association sont les bienvenus.  

AÏKIDO DU PAYS D’IROISE  

Reprise des cours d’Aïkido le lundi 2 septembre à 19h30. Inscriptions 
possibles tout au long de l’année. Séance d’essai possible. Horaires des 
cours d’adultes : Lundi et jeudi de 19h30 à 21h30. Horaires des cours 
ados (10 - 15 ans) : Jeudi de 18h à 19h15. Les séances se dérouleront 
au dojo de Ploudalmézeau, complexe sportif de l’Astérie (rue Amédée Le 
Meur). Renseignements :  ht tps: //www.facebook.com/
Aikikai.Ploudalmézeau/ ou au 06.78.15.24.49 

LES MARCHEURS DE NOROÎT  

Dimanche 1er septembre : Rendez-vous au local 8h15 pour LaTro 
Landun au terrain de foot de Kersaint, distance 6,12 et 16 kms. 

Participation 6€. Lundi 2 septembre : Reprise de la marche, les lundis et 
jeudis, rendez-vous au local à 13h50 et le dimanche matin au local à 9h. 

Cotisation 18€. Bonne saison à toutes et à tous.  

ARZELLIZ BASKET  

Reprise des entraînements pour toutes les catégories à partir du lundi 2 
septembre. Samedi 7 septembre , nous seront présents au forum des 
associations. Nous sommes toujours en recherche de joueurs et de 
joueuses dans toutes les catégories et en particulier en U15 masculine 
pour créer une nouvelle équipe. L’après-midi, rencontres internes de U9 
à U13 ; opération amène ton copain ou ta copine. Une opération bourse 
aux vêtements et chaussures de basket organisée à cette occasion. Les 
tenues d’entraînement qui ont été commandées seront aussi 
distribuées. Contact : arzelliz.basket@gmail.com ou 06.75.21.37.90 
Samedi 31 août : U15F : match contre CTC centre Morbihan à Pontivy, 
départ (voir convocations). Samedi 7 septembre : 9h30 à 12h : forum 
des assos, 13h30 à 14h30 : U9 M et F, 14h45 à 16h : U11 M et F, 16h15 
à 17h30 : U13 M et F. U15F : plateau accession région à Milizac, voir 
convocations. Séniors F, match à Guilers 19h30, départ à 18h30.  

DANSAL E GWITAL  

Nous seront présents au forum des associations le 7 septembre. Les 
séances ont lieu à l’Arcadie le lundi de 14h15 à 16h15 et/ou le mercredi 
de 20h à 22h. Un temps spécifique est consacré aux débutants le mer-
credi de 19h30 à 20h. Possibilité de participer gratuitement à 3 séances 

pour découvrir l’activité. Montant annuel : 20€. Tél : 06.35.90.00.57 

MAM BULLES DE BONHEUR  

La MAM Bulle de Bonheur organise un vide grenier le dimanche 29 
septembre de 9h à 17h à la Halle Multifonctions. Renseignements et 
réservations au 06.22.21.89.48 ou mambullesdebonheur@gmail.com 

http://www.to2p.fr
https://arzelliz-football.blogspot.com
mailto:ecoledefootaz@gmail.com

