
N° 2371 du 18 octobre 2024 

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi 

8h30-12h, 13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, samedi 10h15 -12h.  

Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h à 12h.  

Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81 

Centre Culturel l’Arcadie : A partir du 3 septembre : mardi, jeudi, ven-
dredi de 14h à 18h et le mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h  

Médiathèque l’Odyssée : A partir du 2 septembre 

Lundi, mardi de 15h à 18h, mercredi 10h à 12h et de 13h à 18h, le ven-

dredi 10h à 12h et de 15h à 18h, le samedi de 10h à 12h et de 13h à 16h  

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01  

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74 

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76 

Crèche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99 

Garderies : Maison de l’Enfance : 02.98.48.17.16 - École François Mit-

terrand : 02.98.48.09.04 - Ecole Notre Dame : 02.98.03.16.29 

Bureau d'Information Touristique 1, rue François Squiban                    
02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh : Mardi, mercredi et ven-
dredi de 9h30 à 12h30.  
Ancre An Eor : Musée en accès libre 7j/7 de 9h30 à 17h30 
RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68 
CLIC Lanrivoaré :  02.98.84.94.86 
Maison de l’emploi du Pays d’Iroise à Lanrivoaré : 02.98.32.47.80  
Assistante sociale CDAS Ploudalmézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66. 
Perm. sur RDV un mardi après-midi sur deux (en alternance avec Lannilis). 
Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous 
les mardis matins, 1 mardi après-midi sur 2 et tous les jeudis matins. 
Service Aide à domicile : 02.98.48.06.90 
Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com 
Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3ème lundis du 
mois, 9h-12h, sur RDV / ADIL : du 15 juillet au 31 août permanence    
téléphonique au 02.98.46.37.38 / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, 
jeudi après-midi, sur RDV / FNATH, 3ème mercredi, 10h-12h / Service 
Social Maritime : 3ème jeudis du mois de 9h45 à 11h45 et de 13h30 à 
15h30 (mairie annexe). 
Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h à 12h. Tél. 06.75.51.89.80 

Communauté de Communes du Pays d’Iroise : Retrouvez toutes              

les informations sur www.pays-iroise.bzh - 02.98.84.28.65 

Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h à 13h. 

Déchèterie communautaire Saint Roch : 02.98.48.04.26.  

Du 1er octobre 2024 au 30 mars 2025 : lundi, mercredi, jeudi, vendredi 

et samedi : 10h-12h, 14h-17h ; dimanche : 10h-12h.  

Taxis de l’Iroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)              

Taxi de la Côte : Gilles EOZÉNOU : 06.87.76.62.05 (transport médical 

assis, conventionné) Taxi Alba : 02.98.89.40.12 

Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68 

Correspondants presse :  

Ouest-France : Gwendoline BOUILHET-FONTAINE, 06.18.72.15.89 

gwendoline.fontaine@orange.fr 

Le Télégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr 

Médecin : 15 / Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237 

Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr                       

Samedi 19 octobre : Pharmacie de GWITALMEZE 24 rue Henri Provos-

tic Ploudalmézeau 02 98 48 10 47  

Dimanche 20 octobre : Pharmacie de GWITALMEZE 24 rue Henri Pro-

vostic Ploudalmézeau 02 98 48 10 47  

Infirmiers/infirmières : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43 

Bescond - Ollivier  : 02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27                              

Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87                    

Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnès-Prigent : 02.98.48.01.34 

Cabinet des infirmières, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50                      

Puéricultrice PMI : sur RDV, joignable au 06 89 57 39 12   

Consultation médecin PMI : 1er et 3e jeudis du mois, le matin, sur RDV. 

02.98.48.14.66  

Urgences SUEZ : 0.977.401.116  

Clientèle SUEZ : 0.977.408.408   

Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06 

SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president.portsall@snsm.org 

196 : Cross Corsen 

SERVICES MUNICIPAUX 

URGENCES ET SANTÉ 
EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES 

VIE PRATIQUE 

MÉMENTO du 18 octobre 2024 

PROFESSIONNELS 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

La Commune de Ploudalmézeau met en vente deux lotissements : 
- SAINT ROCH, 3e TRANCHE : 15 lots viabilisés, de 314 à 500 m². Libre 

de constructeur. 110€/m². Pour tout renseignement, s’adresser à l’accueil 
de la Mairie au 02.98.48.10.48 ou à accueil@ploudalmezeau.fr. 
- KERIBIN : 7 lots viabilisés, de 376 à 753 m². Libre de constructeur. 

120€/m². Pour tout renseignement, s’adresser à l’accueil de la Mairie au 
02.98.48.10.48 ou à accueil@ploudalmezeau.fr. 

Aménagements des abords de l’église de Ploudalmézeau 
Dans le cadre de la mise en valeur des abords de l’église de                          
Ploudalmézeau, les travaux sont en cours. L’accès à l’église est aménagé 
selon l’avancement du chantier qui devrait s’achever à l’automne. 

Route de Lesvorn : Des travaux d’aménagement des trottoirs et de la 
voirie ainsi que d’une « Chaucidou » (Chaussée à Circulation Douce) sont 
en voie d’achèvement sur la Route de Lesvorn. 
Ecoquartier, secteur de l’ancienne gare : Les travaux de viabilité de 
l’écoquartier ont commencé le 5 septembre. Ils consistent en la pose, le 
remplacement, l’enfouissement de réseaux souples et humides, en dé-
marrant par la rue Marie Milin puis, la rue de la Roseraie ainsi que la rue 
de Kerjolys. Ils se termineront le 14 octobre. 

TRAVAUX ET CIRCULATION 

A VENDRE 

COMMERCIALISATION LOTISSEMENTS COMMUNAUX 

- Nous avons le plaisir de vous annoncer la reprise de la boulangerie du 
Fournil de Ploudal par Laurent Reveille et Amandine Aubry. La 
boulangerie sera fermée du 22 octobre au 28 octobre, afin de vous 
accueillir dans les meilleures conditions pour l’ouverture le 29 octobre. 
Au plaisir de vous rencontrer. Laurent et Amandine.   
- Les sapeurs pompiers de Ploudalmézeau vous informent qu’ils vont 
reprendre leur traditionnelle tournée de calendriers en porte à porte. Les 
tournées commenceront à partir du 19 octobre 2024 et s’achèveront le 7 
décembre 2024. Nous vous demandons de réserver un accueil 
chaleureux pour nos pompiers. 
- La première semaine des vacances de la Toussaint Annaig "Les mains 
d'Anna", vous propose des ateliers de massage Parents/Enfants pour 
vous aider à créer des moments privilégiés avec vos enfants. Le 
vendredi 25 Octobre 2024 de 15h à 16h ou de 16h30 à 17h30 à GFIT 

Ploudalmézeau. A partir de 4ans. Place limitée, le tarif est de 25 € par 
famille. Réservation par téléphone au 06 46 71 49 58. A bientôt. 

FÊTE DES JUBILAIRES  

- Téléviseur PHILIPS 24PFL2980H + écran 61 cm très bon état 80€ + 2 

enceintes ALTEC LANSING VS 2720, dimensions 25x10x10 30€ 
(possibilité de brancher sur la TV). 06.42.97.43.67 

- Dacia Duster 7cv essence 27200 kms 17000€. 06.82.28.29.36 

- Robot Tondeuse 96h de marche. Automower AM 305 Husqvarna 499€. 
Martine29526free.fr  
- Ensemble sommier + matelas neuf, jamais servi - nightitude paradis 

suspension 580, ressort, dimensions 140 x 200, 500€. 06.76.36.14.57 

En vue de la traditionnelle fête des jubilaires organisée par la Commune, 
les services recensent les couples qui ont 50,55,60 ou 65 ans de mariage 
en 2024. La cérémonie aura lieu le 9 novembre 2024. Sont concernés les 
couples habitant actuellement dans la Commune, de manière perma-
nente ou durant une grande partie de l’année, mariés à Ploudalmézeau 
ou dans une autre collectivité (Unions célébrées en 1974, 1969,1964 ou 
1959). Renseignements et inscriptions auprès du Service Etat Civil en 

Mairie au 02.98.48.02.50 

Découvrez la suite de la programmation culturelle 2024-2025 ! 
Réservations : https://billetterie-arcadie-ploudalmezeau.mapado.com 
Ou scannez le QR code : 
Renseignements :  
Centre Culturel l’Arcadie, 02.98.48.00.38 
accueil@centreculturelploudalmezeau.com 

PROGRAMMATION ARCADIE 

ANNONCES  

DIVERS 

- Donne siège auto pour enfant fixation Isofix sur véhicule adapté + deux 
lits enfants, l’un en bois 133 x 56 et l’autre en fer 170 x 80. 06.76.36.14.57 
- Chat cherche son propriétaire, yeux bleus, tigré marron/beige, queue 
rayée. 09.66.42.14.03 / 10, les jardins d'Anaïs, Ploudalmézeau 

MAILS FRAUDULEUX  

La Commune a été, à plusieurs reprises, informée que des mails sem-
blant provenir de la Mairie, portant le logo de la Commune, et demandant 
la prise en compte d’un nouveau relevé d’identité bancaire, circulent. 
Nous attirons votre attention sur le fait qu’il s’agit de mails frauduleux, 
l’adresse de l’expéditeur ayant dû être piratée. La Collectivité ne procéde-
rait jamais ainsi pour un relevé d’identité bancaire. 

SÉCURISATION DE LA RUE DE BREST 

Dans le cadre de la sécurisation des voies pénétrantes, la Commune 
engage un programme de sécurisation de la voie de Brest entre le rond 
point du château d’eau et de Saint Roch. Les travaux vont démarrer à 
compter du 28 octobre. Vous trouverez toutes les informations néces-
saires dans le flyer incorporé dans ce bulletin. 

Le jeudi 31 octobre 2024 à la Halle Multifonctions de 
Ploudalmézeau, ne manquez pas l’après-midi 
Halloween de 14h30 à 18h30 !  
Au programme :  
Défilé en musique, mini-boum et un goûter offert par 
la Commune.  
Nous vous attendons nombreux !  
Joyeux Halloween à tous ! 

CIMETIÈRES 

Rappel à l’approche des Fêtes de la Toussaint :  
 
La Commune de Ploudalmézeau compte deux cimetières : Le cimetière 
de Ploudalmézeau et le cimetière de Portsall. Ces cimetières sont en 
ouverture libre au public tous les jours. Il est rappelé que si la Collectivité 
est le garant de la décence et du respect dû aux morts, ces lieux de 
mémoire nécessitent également le respect de chacun. L’entretien des 
concessions est, par ailleurs, de la responsabilité des familles. Cet 
entretien doit être réalisé en utilisant des produits respectant 
l’environnement.  
Par ailleurs, pour assurer un suivi administratif des concessions, merci 
aux familles de prévenir le service funéraire de vos changements 
d’adresse et moyens de contacts (portable, mail) et de toutes informations 
complémentaires utiles à la mise à jour de nos dossiers.  
Contact : Mairie de Ploudalmézeau - service funéraire / 
etatciv i l2@ploudalmezeau.fr  / etatc ivi l@ploudalmezeau.fr  / 
02.98.48.10.48 

HALLOWEEN 2024 

Le Centre Communal d’Action Sociale organise le repas des Seniors à 
l’intention des personnes de la Commune, âgées de 70 ans et plus. Ce 
déjeuner sera servi le dimanche 10 novembre 2024 à 12h30, au Centre 
Culturel l’Arcadie. Les invitations ont été adressées par courrier aux per-
sonnes concernées. Si, involontairement vous avez été oublié(e) merci 
d’en informer les services de la Mairie de Ploudalmézeau.                            
Tél : 02.98.48.02.51. 

REPAS DES SENIORS 

http://www.ploudalmezeau.fr
mailto:ploudalmezeau@iroise-bretagne.bzh
http://www.ploudalmezeau.fr/
https://www.google.com/search?q=Pharmacie+de+Gwitalmeze%2C+Rue+Henri+Provostic%2C+Ploudalm%C3%A9zeau&client=firefox-b-e&sca_esv=0e4c1125ea98658e&ei=p_YQZ625E_PV7M8PstT_qAc&oq=pharmacie+de+gwitalmeze+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGHBoYXJtYWNpZSBkZSBnd2l0YWxtZXplI
https://www.google.com/search?q=Pharmacie+de+Gwitalmeze%2C+Rue+Henri+Provostic%2C+Ploudalm%C3%A9zeau&client=firefox-b-e&sca_esv=0e4c1125ea98658e&ei=p_YQZ625E_PV7M8PstT_qAc&oq=pharmacie+de+gwitalmeze+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGHBoYXJtYWNpZSBkZSBnd2l0YWxtZXplI


VIE PAROISSIALE 

Lundi 21 octobre 
Betteraves rouges  
Poulet sauce curry coco - haricots verts sautés  
Fromage  

Mardi 22 octobre  
Crudités 
Ratatouille maison - riz bio  
Fruit bio  

Mercredi 23 octobre  
Tomate/œuf  
Boule de bœuf bio à la tomate - frites  
Yaourt bio  

Jeudi 24 octobre  
Œuf dur mayonnaise  
Escalope de dinde champignons - boulgour bio  
Fruit  

Vendredi 25 octobre 
Salade de pâtes  
Dos de merlu julienne de légumes - carotte au cumin 
Pain de Savoie  

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL 

INFORMATIONS  

CLUB CYCLISTE TO2P 

Randonnées : Le matin du samedi 19 octobre, le to2p, le Fan Club 
Valentin Madouas et innovéo (le fonds de dotation du CHU de Brest) 
coorganiseront la cinquième édition de « La Val Madouas », avec le 
soutien de la commune de Ploudalmézeau et de nombreux partenaires. 
Au programme à partir de 9h, trois randos cyclo (16, 38 et 65 km) et deux 
randos marche ou footing solidaire sans classement (10 ou 15 km) au 
départ de la Halle Multifonctions (rue St Vincent Ferrier) à Ploudalmézeau. 
L’ensemble des dons récoltés sera reversé à Innovéo pour soutenir la 
recherche contre le cancer digestif (inscriptions sur place ou sur le site 
Klikego dont le lien se trouve sur  www.to2p.fr). 
Ecole de cyclisme : Pas d’entraînements pendant les vacances scolaires 
Section route : Le dimanche 20 octobre, départ à 9h du local rue de 
Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr , lien « 
Planning de la semaine ».  
Section VTT : Le dimanche 20 octobre, départ à 9h du local rue de 
Kerjolys, sortie locale de 3 heures.  

CLUB DU TEMPS LIBRE 

Mercredi 23 octobre à Dirinon : Jeu « Le savez-vous » pour le secteur 
Générations Mouvement Finistère  

COURIR À PLOUDAL 

A partir du 15 octobre, entraînements le mardi mercredi et jeudi. Rendez-
vous 19h au local de l’Astérie.  
Sortie endurance : Dimanche matin rendez-vous à 9h30 au local de 
l’Astérie.  

RENDEZ-VOUS SPORTIF / ASSOCIATIONS  

ARVOR CYCLO LOISIRS  

Dimanche 20 Octobre : sortie de 72 kms en direction du Curru, en 
passant par la route touristique, St Renan et retour par Milizac, Coat-
Méal, Plouguin, Gouezou, Plourin. Départ 9h (nouvel horaire d’hiver) du 
local près de la salle omnisports. 
Mercredi 23 octobre : sortie de 65 kms avec un départ à 9h du parking 

de l’ancien terrain de camping de Tréompan. 

VIREES NORDIQUES  

Dimanche 20 octobre : Sortie à l'Ile Callot, rendez-vous au local pour 
covoiturage. Départ à 9h30 pour arriver vers 11h à Carantec au parking 
de la Grève Blanche. Chacun apporte son pique-nique. 
Jeudi 24 octobre : Sortie sur Lanrivoaré circuit N°3 départ à 14h du  
parking près de l'église. 

Samedi 19 octobre à 18h : Messe à Lampaul-Ploudalmézeau  
Dimanche 20 octobre à 10h30 : Messe à Ploudalmézeau, Lanrivoaré, 
Landunvez, Plouarzel, Trébabu 

ESPK 

Samedi 19 Octobre 2024 : 
U14  ARVOR : Reçoit PLOUZANE, match à 15H30, à Ploudalmézeau. 
U15  ARVOR : Se déplace à GUILERS B, match à 15H30. 
U15 B ARVOR : Reçoit PLOUVORN B, match à 15H30, à Landunvez. 
U16  ARVOR : Se déplace à PLOUVORN, match à 14H00. 
U17 A  ARVOR : Voir Convocations. 
U17 B ARVOR : Se déplace à MORLAIX, match à 15H30. 
U18  ARVOR : Reçoit LESNEVEN, match à 15H00, au Coum. 
Dimanche 20 Octobre 2024 : 
SENIORS A : Se déplace à l'ASB, match à 15H30. 
SENIORS B : Reçoit BREST LAMBEZELLEC, match à 15H30. 
SENIORS C : Se déplace à GUILERS C, match à 13H30. 
EQUIPE FEMININE : Voir convocations. 
EQUIPE LOISIR : Se déplace à st PABU, match à 10H00. 

LES MARCHEURS DU NOROIT  

Samedi 19 octobre : Rendez-vous au local à 8h30, pour la Val Madouas, 

10 et 15 kms. Inscriptions 5€. Départ de la Halle Multifonctions à 9h00 

ARZELLIZ BASKET  

Samedi 19 octobre 
U7, rassemblement UFOLEP à la salle omnisports, RDV à 13h15 
U15F1 contre Liffré (35), RDV à 15h15 à la salle omnisports 
Séniors F, coupe du Finistère à Landerneau, départ à 17h30 
Lundi 21 octobre 
Séniors Loisirs contre Plougastel, RDV à 19h30 

CONCERT OCTOBRE ROSE  

Concert Octobre Rose le 26 octobre 2024 
à 20h, salle de l'Arcadie de 
Ploudalmézeau. Après une partie que 
verra Jeanne Rose et Océane, Jeunes 
Talents de la Région, assurer le 
spectacle, le concert se poursuivra avec 
le Groupe SymBiose, Ôlive et Gilles 
Cazenavette dans un répertoire de 
chansons principalement dédiées aux 
femmes. Animation organisée par la 
CCPI, la Commune de Ploudalmézeau, 
l'association Les Donneuses d'Espoir et 
l'association Les Passeurs de Chansons. 
Entrée au chapeau au profit d’Octobre 
Rose. 

FNACA PLOUDALMÉZEAU  

L’AG 2024 aura lieu le samedi 26 octobre à 10h00, à la Halle 
Multifonctions à Ploudalmézeau. Remise des cartes 2025 aux adhérents. 
Le repas servi à l’issue aux inscrits aura lieu au restaurant l’Auberge de 
La Mer à Lanildut. Réservations : Lucien Ropars au 02.98.48.08.99 

MÉDIATHÈQUE L’ODYSSÉE 

L’Odyssée, Médiathèque de Ploudalmézeau, vous propose dans le cadre 
de la manifestation nationale « Le mois de l’imaginaire » plusieurs anima-
tions durant le mois d’octobre. 
 
Heure des Histoires « Les aventures de Cornebidouille » le mercredi 23 
octobre à 11h – Public : à partir de 4 ans –  Durée : 40 minutes - Sur 
inscription – Gratuit 
Jeu de piste « Tous contre Cornebidouille » le vendredi 25 octobre à 14h 
– Public : à partir de 6 ans – Durée : 1h – Sur inscription – Gratuit 
Atelier « Créatures fantastiques » le mardi 29 octobre à 14h – Public : 
à partir de 6 ans – Durée : 1h- Sur inscription – Gratuit. 
Lecture d’extraits « Harry Potter » le mercredi 30 octobre à 11h – Pu-
blic : à partir de 6 ans – Durée : 40 minutes – Sur inscription – Gratuit. 
Renseignement et inscription : Tel : 02.98.48.62.94 ou mail : ac-
cueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr 

CAMPAGNE VACCINATION ANTI GRIPPALE 

Vaccination du lundi au vendredi sans rendez-vous de 12h30 à 14h du 14 
octobre au 13 décembre inclus. Autres horaires possibles sur rendez-
vous. Pensez à prendre votre vaccin avec vous. Cabinet St Roch 1 cité 
Allain Ploudalmézeau. 02.98.48.11.50 

DOJO DES ABERS  

Le Dojo des Abers organise un Super Loto le 26 octobre et un Vide-
grenier le 27 octobre 2024 à la Halle Multifonctions de Ploudalmézeau. 
Super loto à 19h30 - Nombreux lots à gagner ! Inscriptions pour le vide-
grenier par mail à dojodesabers.partenaires@gmail.com 

CHORALE CHANT’OYAT 

La chorale Chant’Oyat de Lampaul-Ploudalmézeau et le chœur gallois de 
Newport vous proposent un concert exceptionnel le dimanche 27/10 à 
17h30 à l’église de Portsall. Bretons et gallois uniront leurs voix dans un 
programme varié  aussi bien sacré, traditionnel, breton, et gallois bien sur 
pour se terminer par un Bro Goz et l’hymne gallois unis dans un même 
chœur. Entrée libre 

LES GENETS D’OR  

Pour la Toussaint, nous vous proposons un large choix de chrysanthèmes, 
cyclamens, azalées, bruyères….ainsi que nos compositions variées 
(coupes, jardinières…) Les serres vous proposent de créer vos 
compositions et de les entretenir gratuitement jusqu’à la date souhaitée. 
Les serres sont ouvertes du lundi au vendredi : 10h/12h et 14h/18h 
Ouverture exceptionnelle : les samedis :  19 et 26 octobre 
Rue du Léon 29830 PLOUDALMEZEAU Téléphone : 02.98.48.11.86 
serres.gouranou@lesgenetsdor.org 

OFFICE DE TOURISME IROISE BRETAGNE 

Souscription des acteurs touristiques à l’Office de Tourisme Iroise 
Bretagne !  Intégrez le réseau des acteurs du tourisme en Iroise. 
Pour les propriétaires d’un meublé ou de chambres d’hôtes nous vous 
invitons à contacter le service hébergements au 02 98 89 55 04 / 
hebergement@iroise-bretagne.bzh. Pour les restaurateurs, prestataires 
d'activités, commerçants, artistes, artisans… nous vous  
invitons à contacter Solen au 02 98 89 69 46 / solen@iroise-
bretagne.bzh.  

ESTRAN NATURE  

Découverte du bord de mer : L’Estran Nature, en partenariat avec Grains 
de sable, vous propose : Les fiches "Curieux de nature " sur les algues 
viennent de paraitre. Elles sont accessibles à tous et en téléchargement 
libre sur le sire internet. Des livrets étanches pour aller dehors 
Richement illustrés, les livrets « A tire d’aile 1 et 2 » et « Quand la marée 
se retire 1 et 2 » sont imprimés sur du papier résistant à l’eau. Ils pré- 
sentent les oiseaux et les animaux que l’on rencontre au bord de mer. 
Ces 4 livrets sont disponibles dans les offices de tourisme des pays 
d’Iroise et des Abers et à l'espace culturel du Leclerc. Présentation détail-
lée des fiches sur les algues, des balades découverte et des livrets :  
https://www.estran.infini.fr / estran@estran.infini.fr / 06.30.49.95.48 

ÉTOILE DE MER PLOUDALMÉZEAU  

Envie de danser pendant les vacances ? Nous vous proposons des 
stages de Modern Jazz pour enfants, ados et adultes avec Rozenn le 
samedi 26 octobre au studio de danse de la Halle Multifonctions :  
- Matin : 10 - 14 ans, 15€ 
- Après-midi : 15 ans et plus, 20€ 
Informations et inscriptions : etoiledemerdanse@gmail.com 

ADMR PAYS D’IROISE  

L’ADMR du Pays d’Iroise propose aux + de 60 ans et aux proches 
aidants du territoire des ateliers gratuits de yoga du rire à la Maison 
ADMR Ty Cocon de Plouarzel. Tous les mardis de 14h30 à 15h30 à 
partir du 5 novembre. Venez tester, c’est gratuit !  
Inscription au 06 76 99 63 27 – lprigent@admr29pi.org  
Programme complet des activités sur www.admr-paysdiroise.fr 

Du 1er au 3 novembre 2024 à la Halle 
Multifonctions de Ploudalmézeau de 10h à 19h : 
Jumpoland, structures gonflables, jeux en bois et 
de nombreuses autres animations ! Organisé par 
l’école de Keribin. Maquillage, buvette, petite 
restauration, confiseries pour petits et grands. 
Tarifs : Gratuit pour les moins de 2 ans, 6€ pour 
les enfants et 2,50€ pour les adultes. Fermeture 
à 18h le dimanche. Contact et renseignement : 
Jump’o Clown au 02.98.65.68.02  

APE KERIBIN  

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES 

Aide à l’achat d’un vélo à assistance électrique ou d’un kit 
d’électrification  
Pays d’Iroise Communauté accorde une aide forfaitaire aux particuliers 
de 200 € pour l’achat d’un vélo à assistance électrique et de 100 € pour 
l’achat d’un kit d’électrification. Conditions d’éligibilité sur www.pays-
iroise.bzh. 
Offrez une seconde vie à vos articles sports et loisirs 
Des espaces sont aménagés dans chaque déchèterie pour collecter les 
articles de sport et de loisir (vélos, gilets de sauvetage, raquettes, 
chaussures de sport...). Déposez votre article en bon état dans la zone 
de réemploi destinée aux recycleries partenaires. Hors d’usage ? 
Déposez-le dans l’espace réservé aux articles de sport, il sera recyclé. 
Ecole de musique : stages à l’espace culturel de Saint Renan 
Jazz : les 21, 22 et 23/10 de 18h à 21h 
Ensemble à cordes : les 21 et 22/10 de 9h30 à 11h (niveau 1) et de 11h 
à 12h30 (niveau 2) 
Ouverts à tous, quelle que soit la commune de résidence. Infos et 
inscriptions : nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60. 

ÉCOLE DIWAN  

L’école Diwan de Ploudalmézeau ouvre ses portes le samedi 2 novembre 
de 10h à 12h pour une matinée recyclage (crayons, cartouches), 3 rue de 
Cullompton à Ploudalmézeau. 02 98 48 18 30  
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