
N° 2383 du 10 janvier 2025 

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi 

8h30-12h, 13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, samedi 10h15 -12h.  

Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h à 12h.  

Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81 

Centre Culturel l’Arcadie : mardi, jeudi, vendredi de 14h à 18h et le 
mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h  

Médiathèque l’Odyssée : lundi, mardi de 15h à 18h, mercredi 10h à 12h 

et de 13h à 18h, le vendredi 10h à 12h et de 15h à 18h, le samedi de 

10h à 12h et de 13h à 16h - Tél. 02.98.48.62.94 

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01  

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74 

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76 

Crèche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99 

Garderies : Maison de l’Enfance : 02.98.48.17.16 - École François             

Mitterrand : 02.98.48.09.04 - Ecole Notre Dame : 02.98.03.16.29 

Bureau d'Information Touristique 1, rue François Squiban                    
02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh : mardi, mercredi et       
vendredi de 9h30 à 12h30.  
Ancre An Eor : Musée en accès libre 7j/7 de 9h30 à 17h30 
RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68 
CLIC Lanrivoaré :  02.98.84.94.86 
Maison de l’emploi du Pays d’Iroise à Lanrivoaré : 02.98.32.47.80  
Assistante sociale CDAS Ploudalmézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66. 
Perm. sur RDV un mardi après-midi sur deux (en alternance avec Lannilis). 
Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous 
les mardis matins, 1 mardi après-midi sur 2 et tous les jeudis matins. 
Service Aide à domicile : 02.98.48.06.90 
Secours catholique : 06.75.01.93.13, sc.iroise.29@gmail.com 
Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3ème lundis du 
mois, 9h-12h, sur RDV / ADIL : du 15 juillet au 31 août permanence    
téléphonique au 02.98.46.37.38 / Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, 
jeudi après-midi, sur RDV / FNATH, 3ème mercredi, 10h-12h / Service 
Social Maritime : 3ème jeudis du mois de 9h45 à 11h45 et de 13h30 à 
15h30 (mairie annexe). 
Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h à 12h. Tél. 06.75.51.89.80 

Communauté de Communes du Pays d’Iroise : Retrouvez toutes              

les informations sur www.pays-iroise.bzh - 02.98.84.28.65 

Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h à 13h. 

Déchèterie communautaire Saint Roch : 02.98.48.04.26.  

Ouverture : lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi : 10h-12h, 14h-

17h ; dimanche : 10h-12h. Fermeture le mardi toute l’année. 

Taxis de l’Iroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)              

Taxi de la Côte : Gilles EOZÉNOU : 06.87.76.62.05 (transport médical 

assis, conventionné) Taxi Alba : 02.98.89.40.12 

Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68 

Correspondants presse :  

Ouest-France : Gwendoline BOUILHET-FONTAINE, 06.18.72.15.89 

gwendoline.fontaine@orange.fr 

Le Télégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr 

Médecin : 15 / Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237 

Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr                       

Samedi 11 janvier : Pharmacie de Lanvennec, 2 Rte d'Argenton, 29290 

Lanrivoaré, 02 98 32 60 07 

Samedi 12 janvier : Pharmacie Thomas, 32Bis Rue Charles de Gaulle, 

29820 Guilers, 02 98 07 44 37  

Infirmiers/infirmières : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43 

Bescond - Ollivier  : 02.98.38.10.72 ou 06 85 42 04 27                              

Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87                    

Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnès-Prigent : 02.98.48.01.34 

Cabinet des infirmières, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50                      

Puéricultrice PMI : sur RDV, joignable au 06 89 57 39 12   

Consultation médecin PMI : 1er et 3e jeudis du mois, le matin, sur RDV. 

02.98.48.14.66  

Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06 

SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president.portsall@snsm.org 

196 : Cross Corsen 

SERVICES MUNICIPAUX 

URGENCES ET SANTÉ 
EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES 

VIE PRATIQUE 

MÉMENTO du 10 janvier 2025 

PROFESSIONNELS 

LES VŒUX DU MAIRE 

A VENDRE 

- La Bijouterie Agnès G. sera exceptionnellement fermée les mercredis 
8 et 15 janvier. 

- Esquis’coiffure à Portsall sera fermé congés le mardi 21 janvier et 
ouvrira de nouveau le mardi 4 février à 9h00. Bonne et heureuse année 
à tous, merci de votre compréhension. Tél. 02.98.48.60.72 

- Psychologue à Portsall, Ploudalmézeau : Nouvellement installée, 
j’accueille toute personne, enfant, adolescent, adulte, qui traverse une 
difficulté, issue d’évènements récents ou ancrée plus profondément, et 
qui souhaite essayer d’en parler. Je suis psychologue clinicienne, 
diplômée d’un master en psychopathologie et psychologie clinique. Je 
vos reçois au 2 rue de Porsguen, Centre de santé Danvezh, 29830 
Ploudalmézeau. N’hésitez pas à me contacter par téléphone ou par 
SMS, pour plus d’informations ou pour prendre rendez-vous au 
07.81.94.91.09. Justine Favet.  

- Cuisine de Provence : Vous êtes seul(e), deux, ou trois et plus ? 
Cuisine de Provence vous propose des repas à domicile tous les jours. 
Cuisine traditionnelle. Tarifs préférentiels. 06.44.97.38.28 

- Distenn : Espace esthétique et bien-être, 107 Avenue de Portsall à 
Ploudalmézeau. Stéphanie vous accueille pour divers soins du visage 
et corps. Madérothérapie, drainage esthétique, kobido et épilations. 
Prise de rdv sur Planity. Contact : Stéphanie Paugam : 06.28.63.62.76 

 

ANNONCES  

DIVERS 

- BETA 50cm2. Année 2020 - 10 000 km, excellent état. Entretien scoot 

extrême. Facture à l’appui - 2200€n 07.88.91.36.39 

- Cherche deux places de covoiturage pour aller au spectacle de Gui-
home le 20 mars à 20h30, de Ploudalmézeau à Plougastel. Participa-
tion aux frais d’essence. 06.70.77.49.57 / 07.44.53.86.17 

- Femme 25 ans d’expérience, cherche heures de ménage, repassage 
en CESU. 06.43.55.19.02 

- Cherche heures de ménage à effectuer chez des particuliers autour de 
Ploudalmézeau (CESU). 06.62.68.78.65 

Alors 2O25 ? Que nous réserve cette nouvelle année qui            
marquera le quart du 21ème siècle. Nul ne le sait et c’est très 
bien ainsi mais chacune et chacun de nous aura à cœur de 
contribuer au bien vivre ensemble, dans un esprit de tolérance 
et de générosité.   
  

La Commune est le berceau de la démocratie et dans ces              
moments d’incertitude, plus que jamais, elle entend le rester. 
L’optimisme est un état d’esprit, dit-on, alors soyons                       
optimistes !! Venons-en à la vie communale à présent.  
 

6574, tel est le chiffre de la population totale. En légère                           
augmentation dans un contexte de vieillissement du pays 
d’Iroise.  
 
État-civil : 47 naissances (49 en 2023), 18 filles et 29 garçons 
(24 filles et 25 garçons en 2023), 46 mariages (30 en 2023), 
100 décès (93 en 2023) dont 46 hommes et 54 femmes (47 
hommes et 46 femmes en 2023), dont 47 en maison de retraite 
(33 en 2023), 19 PACS (15 en 2023), 14 Baptêmes                           
républicains (6 en 2023). 
 
Conciliateur de justice : 101 consultations (78 en 2023).  
Électeurs : la Commune compte 5669 électeurs (5523 en 
2023). 
 
Titres d’identité : 979 passeports délivrés (1194 en 2023), 1637 
cartes nationales d’identité (1520 en 2023), soit 2616 (2714 en 
2023). 

Urbanisme : 74 permis de construire (99 en 2023), 274            
déclarations de travaux (274 en 2023), 176 certificats                
d’urbanisme (199 en 2023), 94 déclarations d’intention           
d’aliéner (126 en 2023), 5 permis d’aménager (14 en 2023). 

 

Un chiffre en diminution qui s’explique vraisemblablement par 
la situation économique et financière, le relèvement des taux 
d’intérêt mais aussi, et cela ne manque pas d’interpeler,                     
l’application de lois qui vont réduire considérablement les                   
possibilités de constructibilité.  

Écoles : 1372 élèves fréquentent les 5 établissements           
scolaires, un chiffre quasi stable.  A noter le renouvellement, en 
décembre dernier, du  Conseil Municipal Enfants qui durant 
deux ans mènera de nombreuses actions environnementales, 
caritatives et mémorielles. 

PROFESSIONNELS 

- BSK Immobilier : Aurélien Lénaff vous souhaite à vous et vos proches 
une belle et heureuse année 2025. Que la santé, le bonheur et la réus-
site soient au rendez-vous pour vous tous. Au plaisir de vous accompa-
gner dans votre futur projet immobilier. Contact : 06.70.89.95.38 / ale-
naff@bskimmobilier.com 

« Bonne et Heureuse Année 2O25 ! ».  

Je suis très heureuse de vous offrir mes vœux les plus                     
chaleureux pour cette nouvelle année ; j’y associe l’ensemble 
du Conseil Municipal et le personnel communal. 2O25, déjà 
dirons-nous, le temps passe si vite !   
 

En tout premier lieu, des vœux de bonne santé, le bien le plus 
précieux que l’on puisse posséder et qu’il nous faut toujours 
estimer à sa juste valeur. J’ai une pensée, toute particulière et 
empreinte d’empathie, envers nos concitoyens attristés par la 
solitude, le deuil ou l’échec et je formule le souhait sincère 
qu’ils retrouvent la sérénité et l’espoir de jours meilleurs. Mes 
pensées se portent également envers notre Jeunesse. Nos 
jeunes ont besoin de notre soutien et de notre confiance. Ils 
bâtiront la France de demain et nous devons leur donner des 
raisons d’espérer dans un Monde qui bien souvent les                         
interpelle. Enfin, j’espère pour chacune et chacun de mes admi-
nistrés, réussite dans sa vie privée, professionnelle,                  
associative.  
 

2O24 s’est achevée. Quel souvenir en garderons-nous ?  Force 
est de reconnaître que ce fut une année singulière.  A l’échelon 
mondial, les conflits demeurent et font peser des incertitudes 
sur la planète entière. Dans notre Pays, trois évènements ont, 
sans conteste, marqué les esprits :  le premier, joyeux, je veux 
parler de la magnifique séquence des jeux olympiques et                    
paralympiques ; formidable vitrine française aux yeux du 
monde entier, une véritable parenthèse enchantée. Le second, 
préoccupant, il s’agit du climat institutionnel instable depuis 
cette soudaine et surprenante dissolution qui a plongé notre 
Pays dans la difficulté, et dont nous ne semblons pas voir la fin. 
Le troisième, tout récent, le tragique cyclone qui a dévasté     
l’archipel de Mayotte, plongeant dans le chaos nos                          
compatriotes mahorais.   
 
A l’échelle de notre Commune, nous avons vécu de beaux   
moments de partage en 2024 :  temps de fêtes organisées par 
nos Associations dont le dynamisme n’est plus à démontrer, 
temps d’inaugurations et moments de retrouvailles                           
intergénérationnelles. 2O24 nous aura vu célébrer le 8Oème 
anniversaire de la Libération de notre Commune, en août                  
dernier, un hommage poignant à celles et ceux qui ont œuvré 
pour notre Liberté. Ces moments de joie sont le sel de la vie et 
les ingrédients du bonheur.  
 

http://www.ploudalmezeau.fr
mailto:ploudalmezeau@iroise-bretagne.bzh
http://www.ploudalmezeau.fr/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4816982636432ac9:0x393d4879235231c7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4816982636432ac9:0x393d4879235231c7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=Pharmacie+de+Lanvennec&rlz=1C1GCEJ_enFR1108FR1108&oq=Pharmacie+de+Lanvennec+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCggCEAAYgAQYogQyCggDEAAYgAQYogQyCggEEAAYgAQYogQyCggFEAAYgAQYogTSAQgyNzcyajBqN6gCB7ACAQ&sourceid=chrome&ie=
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4816bda968a196bb:0xf8a0cc09d1722573?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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https://www.google.com/search?q=pharmacie+thomas+guilers&sca_esv=3431e2d2e020c503&rlz=1C1GCEJ_enFR1108FR1108&sxsrf=ADLYWILvQOxwkjiKNX2hjudEq3K9cgtuwA%3A1736344272158&ei=0IJ-Z_mpCbCZkdUPstOuoQs&oq=Pharmacie+Thomas+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEVBoYXJtYWNpZSBUaG9


VIE PAROISSIALE 

Lundi 13 
janvier 

Carottes râpées, sauté de poulet, petit pois, fruit de saison  

Mardi 14 
janvier 

Betteraves rouges, coquillette carbonara, yaourt bio  

Mercredi 
15 janvier 

Potage de courges, émincé de dinde, pommes au four, fromage 

Jeudi 16 
janvier 

Salade de riz au thon, sauté de porc au curry, quinoa bio, fruit bio 

Vendredi 
17 janvier 

Lasagne, saumon épinard, salade, yaourt aromatisé  

MENUS RESTAURANT MUNICIPAL TRAVAUX ET CIRCULATION 

CLUB CYCLISTE TO2P 

Ecole de cyclisme : Entrainements VTT au camping de Tréompan le 
mercredi de 14h30 à 15h30 et le samedi de 10 h à 12 h. 
Section route : Le dimanche 12 janvier, départ à 9h du local rue de 
Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr , lien « 
Planning de la semaine.  
Section VTT : Le dimanche 12 janvier, départ à 9h du local rue de 
Kerjolys, sortie locale de 3 heures.  

RENDEZ-VOUS SPORTIFS / ASSOCIATIONS  

Samedi 11 Janvier à 18H : messes à Portsall et à Trézien.  
Dimanche 12 janvier à 9H30 : messes à Ploudalmézeau et à Plouarzel 
11H  : messes à Saint-Renan, Landunvez et Plougonvelin  

Dimanche 12 et jeudi 16 janvier sortie au départ de Portsall. 
Rendez-vous au local à 9h dimanche et 14h jeudi. 

VIRÉES NORDIQUES 

CONCERT CARITATIF   

Venez nombreux le dimanche 26 janvier 2025 à 16h au Centre Culturel 
L’Arcadie pour un concert caritatif des Marins d’Iroise et du groupe 
Pop rock LMZ au profit de Rêves de clown, association qui financent les 
clowns à l’Hôpital Morvan, dans tous les services de pédiatrie avec le 

soutien de la Mairie de Ploudalmézeau. Entrée : 10 € 

ARZELLIZ FOOTBALL 

PROGRAMME DU WEEK-END FOOTBALL A 11 
Vendredi 10 janvier : Vétérans : déplacement à LANNILIS, à 21h, stade 
Mezeozen. Dimanche 12 janvier : Loisirs : déplacement à l’ESPK, à 
10h00, stade du Coum 
Seniors A : réception As Mahor 1, à 15h00, Stade Cullompton 
Seniors B : réception Fc Lampaul 2, à 13h00, Stade Kerber 
Seniors C : déplacement Sc Lanrivoaré 3, à 13h00, stade Jean Le Ven 
Permanence secrétariat samedi 11 janvier de 11h00 à 12h00 
Vœux des Arzelliz : la cérémonie des vœux se tiendra dimanche 12 
janvier à 18h00 au stade Cullompton. L’ensemble des licenciés, 
bénévoles et sponsors y sont conviés. 

INFORMATIONS  Patriotisme, solidarité, sécurité : tout au long de l’année, notre 
Commune a répondu « Présent » : aux cérémonies patriotiques 
en lien avec les associations que je remercie ; aux temps de 
solidarité, notamment la Banque Alimentaire, merci aux                   
nombreux bénévoles qui y contribuent ; pour notre sécurité : 
merci aux  Sapeurs-Pompiers, à la S.N.S.M.,  la Gendarmerie 
et la Police municipale.    
 

L’année 2024 aura vu le démarrage, la poursuite ou                       
l’achèvement de plusieurs investissements communaux ; en 
voici les principaux  : 
 

La réalisation de deux terrains tout temps, l’un au Coum et le 
second à Kerber, offrant ainsi de meilleures conditions de                
pratique sportive tout comme la piste d’athlétisme attenant à 
celui de Kerber. 
 

Les travaux de rénovation énergétique des écoles au Coum et 
à Kéribin, dans une démarche environnementale économe. 
 

La poursuite de l’Eco quartier dans le secteur de la  Gare, où la 
résidence « La Tocade »  s’achèvera d’ici à quelques mois ;  
une vaste opération de renouvellement urbain, engagée voici 
plusieurs années et qui devrait s’achever d’ici à  2O29. 
 

L’agrandissement du local de la S.N.S.M. à Portsall, permettant 
aux bénévoles de la station de disposer d’équipements                    
fonctionnels. 
 

La mise en service des nouveaux locaux des services                     
techniques, à Keryan, libérant un vieil hangar vétuste,                      
récemment démoli, en centre bourg.  
 

La sécurisation de la route de Lesvorn, par la création de 
« chaussidou » et de trottoirs. 
 

Le démarrage de la 1ère tranche des travaux de                       
réaménagement  de la rue de Brest, et la réalisation de                     
cheminements doux  jusqu’à   Saint-Roch.   
 

L’achèvement des travaux de rénovation  de l’ensemble du 
parc d’éclairage public, permettant de substantielles économies 
d’énergie. 
 

L’aménagement des abords de l’église de Ploudalmézeau,  la 
création d’un parking et d’un espace paysager dans l’ancien  
jardin du presbytère. 
 

Des acquisitions foncières, véritable stratégie de                                    
développement urbain.  La Commune a saisi des offres qui 
permettront, à terme,  de réaliser des opérations à vocation 
d’habitat ou d’équipement public.   
 

Le renforcement du parc informatique communal. 
 

A signaler, bien qu’ils ne relèvent pas de la Commune,                    
d’imposants travaux d’assainissement portés par la                         
Communauté de  Communes.  
 

L’ensemble de ces programmes a été financé essentiellement 
par les fonds propres de la  Commune,  et parfois soutenus par 
les Collectivités régionale, départementale, et l’Etat. Qu’ils en 
soient remerciés.           
 
Notre Commune dispose d’une bonne santé financière ; à une 
époque où les incertitudes sont nombreuses, puisque l’absence 
de Loi de finances nous contraint à la prudence,  il nous faut 
malgré tout rester optimiste et poursuivre le chemin tracé,               
alliant rigueur et ambition.  

Voilà pourquoi en 2O25, lors du vote du budget par le Conseil,  
après les avoir partagé avec l’équipe municipale, je présenterai 
de nouveaux programmes qui ont vocation à poursuivre                  
l’amélioration de notre cadre de vie. En voici les principaux :  
La sécurisation de la rue de Brest, seconde tranche, jusqu’à la 
rue de Cullompton, en y incluant les parkings. 
 

L’aménagement du parvis de l’Eglise de Portsall, complétant 
ainsi la mise en valeur de l’ensemble du site du Belvédère. 
 

La poursuite de l’écoquartier, secteur de l’ancienne gare : les 7 
maisons pour personnes en perte d’autonomie vont démarrer 
dès le début de l’année, suivies par la troisième phase, qui 
comportera 28 logements et un espace commercial. A l’heure 
actuelle, notre Pays connait une sévère crise du logement ; 
plus que jamais, la Collectivité se doit de répondre à ce                      
véritable défi du logement.     
 

Les travaux de réfection des sols, murs et sanitaires des écoles 
dans le droit fil de la rénovation thermique achevée l’an dernier. 
 

La sécurisation de la rue de la Gare, seconde tranche, de la rue 
du Coum à Bar-Al-Lan. 
 

Les études quant à la construction d’une salle de gymnastique.    
L’installation de la vidéoprotection en entrées d’agglomération.  
La rénovation des sanitaires publics au port, par l’installation 
d’un dispositif automatique. 
 

A ces investissements qui sont au stade de la réalisation ou de 
la réflexion, viendront certainement s’ajouter de nouveaux                
projets issus d’opportunités qui se présenteront à la Commune, 
notamment en terme de réservation foncière.   
 

Telles sont les prévisions ; malgré un contexte  institutionnel 
inédit, il nous faut garder le cap, rester visionnaires et                        
résolument optimistes pour le développement harmonieux de 
notre Collectivité. 
 

Notre  Commune est  dynamique, attractive ;  ceci est le fruit 
d’un travail quotidien et d’une concertation permanente avec la 
vie associative dont chacun reconnait la vitalité. Plus de 100 
associations œuvrent tout au long de l’année,  favorisant le 
bien-vivre ensemble  dont nous portons collectivement la                  
responsabilité. Soyez en remerciés !   
 

Je formule pour chacune et chacun d’entre vous mes vœux les 
plus chaleureux pour l’année 2O25.  
 

Vœux de santé, de joie, de réussite et de bonheur.     
 
Bloavez Mat d’an holl.  Yeched a laouenedigez leiz an ti ! 
 

Bonne Année à tous. Santé et Joie dans vos maisons !   
 
Sentiments dévoués 
 
 
 

Marguerite LAMOUR 
Maire,  Conseillère Départementale.      

Sécurisation de la rue de Brest : La rue de Brest, actuellement ouverte 
depuis le 20 décembre, fermera de nouveau le lundi 13 janvier 2025 pour 
reprise des travaux. La fin du chantier est prévue pour le 28 février 2025 
sauf aléas.   
Travaux rue de la Gare Tranche 2 : 
Des travaux d’effacement de réseaux vont débuter rue de la Gare à 
compter du 13 janvier 2025 et ce, pour une durée de 55 jours                    
calendaire, sauf aléas climatiques. La circulation sera interdite sauf aux 
riverains et services de secours. Une déviation sera mise en place par 
l’Avenue de Portsall et la rue de Ridiny. 
Des dispositifs de sécurité supplémentaires seront également                     
installés afin d’assurer la sécurité des piétons. 
Aménagements des abords de l’église de Ploudalmézeau :   
Dans le cadre de la mise en valeur des abords de l’église de                      
Ploudalmézeau, les travaux sont en cours. L’accès à l’église est        
aménagé selon l’avancement du chantier. 

ESPK 

Samedi 11 Janvier : U16 Arvor: reçoit PLOUVORN, match à 15H à 
Plourin. U17 A Arvor: reçoit GUILERS B, match à 14H. U17  B Arvor: se 
déplace à PLOUGUERNEAU, match à 14H  

Dimanche 12 Janvier : Seniors A: reçoit BOURG-BLANC, match à 15h 
Seniors B: se déplace à PLOUARZEL, match à 15h. Seniors C: reçoit 
PLOUGUIN B match à 13h. Senior féminine : se déplace à 
PLABENNEC, match à 15H. Seniors Loisirs : reçoit PLOUDALMEZEAU, 
match à 10h 

ARVOR CYCLO LOISIRS 

Dimanche 12 janvier : sortie de 70 kms en direction de Bourg Blanc, via 
Plouguin, Guipronvel et retour par Milizac, Lanrivoaré, Route touristique. 
Départ 9h du local (9h30 pour le groupe 2) et le circuit est consultable 
sur le site arvorc.blogspot.com 
Mercredi 15 janvier : sortie de 60 kms environ dans les alentours de 
Ploudalmezeau. Départ 9h du parking de l’ancien terrain de camping de 
Tréompan 

ARZELLIZ BASKET 

Samedi 11 Janvier : U7 Repos, U9M à Plouarzel, Départ à 11h00, U9F 
au Guelmeur, Départ à 9h45, U11M à Plouzané, Départ à 11h30, U11F2 
contre Sanquer, RDV à 8h30, U11F1 contre Plougastel, RDV à 9h30, 
U13M à St Divy, Départ à 17h00, U13F3 à l'ASPTT, Départ à 12h00, 
U13F2 contre CTC Saint Renan Plouarzel, RDV à 10h45, U13F1 à 
Sanquer, départ à 13h30, U15M contre St Divy, RDV à 18h00, U15F2 
contre St Divy, RDC à 12h15, U15F1 contre Morlaix, Rdv à 16h00, U18M 
au Guelmeur, départ à 17h30, U18F contre Douarnenez, RDV à 13h45, 
Séniors M au Guelmeur, départ à 19h45, Séniors F à Coataudon, départ 
à 20h00 
Lundi 13 janvier : Séniors Loisirs contre Plouzané, RDV à 19h30 

PAYS D’IROISE COMMUNAUTÉ EAU ET ASSAI-

NISSEMENT 

Depuis le 1er janvier 2025, la gestion en eau et assainissement est effec-
tuée en directe par la CCPI. Les contacts et numéros d’urgences sont les 
suivants : 02 98  84 38 27 du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 
13h30 à 17h00 /vendredi 16h30 / Eau-assainissement@ccpi.bzh 
Numéro d’astreinte : 07.87.50.59.19 

CLUB DE PÉTANQUE  

11 janvier : Loto à 19h30, ouverture des portes à 16h. 5000€ de lots et 
bons d’achats. Organisé par Christian et Luc.  

FNACA PLOUDALMÉZEAU  

Le goûter des rois aura lieu le dimanche 26 janvier à partir de 15h à la 
salle du Boulodrome de Ploudalmézeau. Apportez vos couverts. 
Réservations avant le 22 janvier : Lucien Ropars : 02.98.48.08.99  

GYM CLUB KAN AR MOR 

Reprise le jeudi 16 janvier de 9h30 à 10h30 et 10h30 à 11h30. Meilleurs 
vœux à chacun et chacune.  

http://www.to2p.fr
mailto:Eau-assainissement@ccpi.bzh

