MEMENTO du 29 aoiit 2025

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudalmezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi 8h30-
12h, 13h30-17h, vendredi 8n30-12h, 13h30-16h, samedi 10h15 -12h.

Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h a 12h.
Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I'Arcadie : Exceptionnellement fermé. Vous pouvez vous
adresser directement a la Mairie. Merci de votre compréhension.
Médiathéque I'Odyssée : 02.98.48.62.94, a partir du 1er septembre : Lundi
et mardi de 15h a 18h. Mercredi de 10h & 12h et de 13h a 18h. Vendre-
di de 10h a 12h et de 15h a 18h. Samedi de 10h a 12h et de 13h a 16h
Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76

Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99

Garderies : Maison de [I'Enfance
Mitterrand : 02.98.48.09.04 - Ecole Notre Dame : 02.98.03.16.29

URGENCES ET SANTE

Médecin : 15/ Pompiers : 18 / Pharmacies de garde : 3237

Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr

Pharmacies : En greve de gardes - 3237

Infirmiers/infirmiéres : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43

Bescond - Ollivier : 06.85.42.04.27

Cabinet de Portsall : Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87
Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnés-Prigent : 02.9848.01.34
Cabinet des infirmiéres, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

Puéricultrice PMI : sur RDV, joignable au 06 89 57 39 12

Consultation médecin PMI : 1er et 3¢jeudis du mois, le matin, sur RDV.
02.98.48.14.66

Eau-assainissement CCPl : numéros d’urgences sont les suivants :

02.98.84.38.27 du lundi au vendredi de 8h30 & 12h00 et de 13h30 & 17h00 / :

vendredi 16h30 / Numéro d'astreinte : 07.87.50.59.19

Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61, president.portsal@snsm.org
196 : Cross Corsen

ANNONCES '

PROFESSIONNELS

- Boulangerie Lansonneur : Fermé pour congés du lundi 25 ao(t au
lundi 15 septembre inclus.

- GRC Automobile : Retour de vacances, n’hésitez pas a donner a
lintérieur et a I'extérieur de votre véhicule son éclat d'origine ! Nous
restons disponible a toutes demandes. Hugo
07.89.64.40.72- 7grc.automobile @gmail.com

- Cuisine de Provence :
www.cuisine-de-provence.com. Tél 06.44.97.38.28 / Malil

herve83440@gmail.com

- La ferme des 3 L : Nous vous informons que le local de vente a la :
ferme et & Cancour seront fermés du 1er au 20 septembre pour congés :

: 02.98.48.17.16 - Ecole Frangois :

Gourvenec, :

Traiteur, cuisine traditionnelle, familiale :
(spécialité, la Paella), livraisons a domicile gratuite. Site web : :

VIE PRATIQUE

: Communauté de Communes du Pays d'lroise :
¢ les informations sur www.pays-iroise.bzh - 02.98.84.28.65
Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h a 13h.

: Déchéterie communautaire Saint Roch : 02.98.48.04.26.

i Ouverture : lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi : 10h-12h, 14h-18h ;
: dimanche : 10h-12h. Fermeture le mardi toute I'année.

: Taxis de [Ilroise : 02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)
: Taxi de la Cote : Gilles EOZENOU : 07.68.29.08.18 (transport médical
: assis, conventionné) Taxi Alba : 02.98.89.40.12 Taxi Sandra
i 06.87.76.62.05

: Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68

: Correspondants presse : Ouest-France : Gwendoline BOUILHET-
: FONTAINE, 06.18.72.15.89 gwendoline.fontaine@orange.fr

i Le Télégramme : Hervé JACOB, 06.72.32.53.55 rv.jacob@orange.fr

Retrouvez toutes

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

i Bureau d'Information Touristique : 1, rue Frangois Squiban

i 02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh : Ploudalmézeau : lundi au
: samedi de 9h30 & 12h30 / Portsall : lundi au dimanche de 14h & 18h30

¢ Ancre An Eor : Le point info vous accueille du lundi au dimanche de 14h &
i 18h30. Le musée reste en acces libre 7j/7 de 9h30 a 18h30.

¢ RAIL emploi-services, rue du Léon : 02.98.48.01.68

i CLIC Lanrivoaré : 02.98.84.94.86

¢ Maison de I'emploi du Pays d’Iroise a Lanrivoaré : 02.98.32.47.80

: Assistante sociale CDAS Ploudalmézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66.

: Perm. sur RDV un mardi apres-midi sur deux (en alternance avec Lannilis).

i Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous les
i mardis matins, 1 mardi aprés-midi sur 2 et tous les jeudis matins.

: Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

¢ Secours catholique : 06.75.01.93.13, equipe.iroise@secours-catholique.org
¢ Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3éme lundis du mois,
: 9h-12h, sur RDV / ADIL : du 15 juillet au 31 aolt permanence téléphonique
¢ au 02.98.46.37.38 | Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, jeudi aprés-midi
semaine impairs, sur RDV / FNATH, 3éme mercredi, 10h-12h
: 06.49.84.90.73 / Service Social Maritime : 3éme jeudis du mois de 9h45 a
i 11h45 et de 13h30 & 15h30 (mairie annexe).

: Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h a 12h. Tél. 06.75.51.89.80

A VENDRE

i - Paroi de douche neuve encore sous carton 140 x 200. 100€.
i 06.63.99.96.69

i - Vélo femme MBV9 avec panier. Bon état, visible & Portsall. 45€.
i 06.02.29.10.14

: - Table de séjour 160 x 89 cm + rallonge centrale 40 cm (12 couverts).
: (plateau téléscopique),100€. 07.62.74.53.73

- Dans I'obligation de rendre son logement , une gaziniére vitrocéramique
¢ et une machine a laver pour la somme de 100¢€, a retirer chez Mme Don-

* i nou Madeleine au 19 rue des Bruyéres & Plouguin. Tel Mme Perrot :

: 06.30.39.78.09
¢ - Débroussailleuse STHIL FS 55, en bon état, vendu avec du fil et un
: harnais 110€. Me contacter aux 06.48.20.04.67

et maintenance. A la ferme, au Coat Izella a Ploudal, des ceufs seront :
mis a disposition dans une caisse contre paiement. Réouverture le :

mardi 22 septembre a Cancour a Portsall.

DIVERS

- Kevin Lafarge : Propose services entretiens jardins, terrasses, clotures

en bois, pose de cabanon, petite maconnerie et ravalement de

fagade... En hiver, je me propose en multiservices dans vos maisons. :

Jinterviens sur Ploudalmézeau et ses alentours. 06.23.08.61.91

- Brocante : La petite boutique de brocante située au 16 rue de Kersaint
sera ouverte pour la derniére fois de la saison le dimanche 31 ao(t. :

02.98.48.67.68

- Yoga : Jessica Harnois, professeure indépendante dart diplomée
FFEY, jenseigne les cours de yoga sous leur forme originelle & :

: - Trouvé paire de lunettes de vue au 16 rue de Kersaint a Portsall.

i 07.80.57.62.25

: - Donne 9 grandes assiettes rectangulaires en grés marron.
07.44.53.86.17

- Homme recherche petits travaux de magonnerie, jardin, nettoyage.
Laisser un message sur le répondeur. 06.13.59.85.78

- Cherche un hivernage pour mon camping car & proximité de Ploudal-
mézeau a partir de novembre. 06.18.35.38.40

Portsall. Séance du lundi au jeudi, salle lumineuse (10 personnes max). :

Réservez dés maintenant pour une séance offerte ! 06.20.83.51.06

INFORMATIONS MUNICIPALES

ETAT CIVIL JUILLET 2025

NAISSANCES :
- Louison FATOUX, 28, rue Yves Talarmain. Le 8 juillet a Brest
- Jade GAUCHER-AUBOURG, 1 C, rue de Kerescat. Le 13 juillet & Brest

PUBLICATIONS DE MARIAGE :

- Maxime PIRIOU, opticien et Marion MIRY, clerc de notaire, 19, rue du
Trégor.

- Clément HEMEURY, chef de chantier et Océane DAUBERCOURT,

Vilaine)
- Matthias THOMAS, dessinateur industriel et Océane LE MEUR,
comptable, domiciliés 23, route Nationale a Faverolles (Eure-et-Loir)

Auguste Carof
- Julien HUET, paysagiste et Ophélie MASSON, assistante maternelle,
19, rue de la Roseraie

MARIAGES :
- Georges QUERE, mécanicien naval et Morgan FOLLIET, vendeuse en
boulangerie, 5, rue des sources. Le 5 juillet a Ploudalmézeau

DECES :

- Jocelyne RAGUENES veuve RICHARD, 74 ans, retraité, 30, rue du
Port. Le 5 juillet & Brest

- Marie-Yvonne L'HENAFF veuve BOUSSIGNAC, 103 ans, retraitée,
Maison de Retraite. Le 8 juillet & Ploudalmézeau

Brest
- Jean THOER, 79 ans, retraité, Maison de Retraite. Le 19 juillet & Plou-
dalmézeau

juillet & Brest
- Frangois CALVARIN, 84 ans, retraité, 61, rue de Kerdéniel. Le 23 juillet
a Brest

Le 23 juillet & Landéda

Brest

INSCRIPTIONS PORTAIL FAMILLE

Les réservations (cantine, garderie et ALSH) pour I'année scolaire
2025- 2026 sont accessibles sur le portail famille depuis le 21 ao(it 2025.

¢ ment convivial. Public : adultes — sur inscrip-

- Pierre GELA, 79 ans, retraité, 1, rue Léon L'Hermitte. Le 30 juillet & : tiop
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ENQUETE PUBLIQUE / SCOT DU PAYS DE
BREST

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un
¢ document d'urbanisme qui oriente 'aménagement et le développement
de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour
i la période 2026-2046. Economie, environnement, logement, littoral, agri-
culture, mobilités, foncier... découvrez les futures régles d’aménagement
i du territoire et faites connaitre votre avis lors de I'enquéte publique qui se
déroulera du 9 septembre (14h) au 13 octobre 2025 (17h). L’ensemble
assistante de communication, 19, rue des Fauvettes a Talensac (llle-et- des docyments seroptlconsultables a .(fes date§ sur le site mps_//
: www.registre-dematerialise.fr/6395, aux siéges des intercommunalités de
: Brest métropole, du Pays de Landerneau-Daoulas, du Pays d'lroise, du
Pays des Abers, de Lesneven-Cote des Légendes, de la Presqu'ile de
- Charles LE BIHAN, ingénieur et Audrey TALARMAIN, infirmiére, 8, rue | Crozon-Aulne maritime et de Pleyben-Chateaulin-Porzay, ainsi qu'au
+ Pole métropolitain du Pays de Brest, a leurs jours et horaires habituels
d’'ouverture. Des permanences seront également tenues par la commis-
i sion d'enquéte (voir toutes les informations sur www.ploudalmezeau.fr ou
https://www.pays-de-brest.fr/) ou flashez le QR code :

i Sagissant du Pays d'Iroise, voici les permanences :

2

Communauté de communes du Pays d'Iroise Immeuble .
I'Archipel - ZI de Kerdrioual - LANRIVOARE :
i Le mercredi 24 septembre de 9h & 12h

[=]pe

Mairie de Plougonvelin : Hotel de ville — Rue des Martyrs - PLOUGON-
VELIN : Le samedi 4 octobre de 9h & 12h

, i . » » , _ i MEDIATHEQUE L’ODYSSEE

- Marie-Claire MAZE, 80 ans, retraitée, 1, cité des Ajoncs. Le 3 juillet & :

PA compter du 1er septembre, 'Odyssée vous accueille : Lundi et mardi de
i 15h & 18h. Mercredi de 10h & 12h et de 13h & 18h. Vendredi de 10h &
i 12h et de 15h & 18h. Samedi de 10h & 12h et de 13h & 16h

- Marc DUPONCHELLE, 63 ans, retraité, 19, avenue de Kerlech. Le 18 : Café Lecture : L'Odyssée, Médiathéque de Ploudalmézeau, vous pro-

i pose un « café lecture » le vendredi 12 sep- r‘&
i tembre de 14h & 15h.Ce moment chaleureux e .
i autour d'un café ou d'un thé, vous permettra
: abonné ou non, d’échanger vos coups de

- Dominique ELIES, 54 ans, contrdleur aérien, 3, chemin de Roscaroc. - ,
¢ coeur (romans, policiers, bd...) lors d’'un mo-

i Exposition « Fruits de Mer » (collection particuliére) de Loic Gourmelen.
i Loic Gourmelen expose a I'Odyssée du samedi 13 septembre au samedi
i 27 septembre. Gratuit — accessible aux heures d'ouverture de la média-
¢ théque.

i Renseignements et inscriptions auprés de la médiathéque :
¢ 02.98.48.62.94 ou accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr


http://www.ploudalmezeau.fr
mailto:equipe.iroise@secours-catholique.org
http://www.ploudalmezeau.fr/
mailto:accueil.mediatheque@ploudalmezeau.fr
https://www.registre-dematerialise.fr/6395
https://www.registre-dematerialise.fr/6395

INFORMATIONS

TRAVAUX ET CIRCULATION

Aménagement de 'EcoQuartier : Dans le cadre de I'aménagement de
I'EcoQuartier, des travaux de rénovation du réseau d'assainissement
seront réalisés du 1er septembre au 17 octobre 2025. Durant cette pé- :
riode, la circulation sera interdite, sauf pour les riverains et les services

d’'urgence. Voiries concernées par la fermeture :

Rue Monseigneur Raoul (du n°10 au n°30), Rue Marie Milin, jusqu’a
I'angle de la Rue Andre Mériel-Bussy, Intersection de la Rue de la Rose- :
raie avec la Rue de I'ancienne voie ferrée et la Rue Ollivier Pellan, Inter-

section de la Rue de Prat Meur et de la Rue Monseigneur Raoul

Information circulation : Des déviations seront mises en place et adap- :

tées en fonction de 'avancement du chantier.

COUPURE D’EAU

Le Service Eau et Assainissement de la Communauté de Communes du

Ploudalmézeau suite a des travaux sur le réseau d’eau potable :
Voici la programmation :

Mardi 2 septembre : Chemin de Theven Camn

Mercredi 3 septembre : Rue de Ranterboul

Jeudi 4 septembre : Rue Tanguy du Chétel

Horaires : Entre 9h et 16h

ter le Service Eau et Assainissement au 02.98.84.38.27

FORUM DES ASSOCIATIONS

Forum des associations de Ploudalmézeau - Samedi 6 septembre 2025
La Commune de Ploudalmézeau vous donne 4 ‘

oﬁ %

)
LOUDALMEZ

rendez-vous pour son Forum des Associa-
tions le samedi 6 septembre 2025, de 9h a
12h30, a la Halle Multifonctions. Comme
chaque année, ce temps fort de la rentrée
sera 'occasion de découvrir la richesse et la
diversité de la vie associative locale : sport,
culture, loisirs, solidarité, environnement,
jeunesse... Il y en a pour tous les godts et "5

pour tous les &ges !
Une cinquantaines d’associations présentes 2¢®
seront a votre disposition pour vous informer,

et partager un moment convivial.
Nous vous attendons nombreux !

EXPOSITIONS ANCRE AN EOR

25 aolit au 7 septembre : Orlane Grelet
Artiste-peintre autodidacte, vivant a Saint- |
Pabu, je passe beaucoup de temps en |
extérieur et livre des créations qui ne sont
que le prolongement de mes émotions face ¥
a la nature. La force, la lumiere, l'ombre, la |
transparence, les sons, la quiétude et le

mouvement, me transportent au gré de mes sensations et se :
retranscrivent dans mes toiles en perpétuelles évolutions. Je travaille :
rincipalement l'acryli I rell I'encr r r H . ;
principale e't acrylique, l'aquarelle et l'encre sur toutes s0 tes .de 4 Ploudalmézeau. Ouvert a tous.
supports, toujours en mouvement autour de mes ceuvres que je peins :

majoritairement & plat. Mes réalisations sont une invitation au voyage, :

laissant libre court & I'imaginaire...

MENU RESTAURANT MUNICIPAL

Lundi Aiguillettes de poulet, semoule de couscous, fromage a la
1er septembre | coupe, yaourt bio
Mardi

2 septembre Céréales gourmandes, poélée de légumes, vache qui rit, fruit

Mercredi

Céleri rave, boulettes de beeuf, blé bio, créme dessert
3 septembre

Jeudi CEufs mayonnaise, sauté de dinde tandoori, haricots verts bio,
4 septembre | fruit bio
Vendredi

Melon, saumon a I'estragon, pommes vapeur, fromage blanc

5 septembre

VIE PAROISSIALE

Samedi 30 aodt : 18h : Messes a Lampaul-Ploudalmézeau et Lanrivoaré

Dimanche 31 ao0t : 930 : Messes a Ploudamézeau, Plouguin et Lampaul
Pays d'lroise vous informe qu'une coupure d'eau est programmée sur - Plouarzel. 11h : Messes a Saint-Renan, Landunvez, Plougonvelin

i LES P’TIITS BOUTS

L'association Les P'tiits bouts organise un vide-grenier le dimanche 21
: septembre 2025 de 9h & 17h a la Halle multifonctions de Ploudalmézeau.
i 1.5€ 'entrée/gratuit -12 ans. Buvette

¢ Vous souhaitez exposer ? Réservations au 06.67.52.37.96
Pour toute question ou information complémentaire, vous pouvez contac- :

RENCONTRE AUTOUR DU LIVRE

i L’association « rencontre autour du livre »

: reprend ses discutions le vendredi 5 septembre
: 2025 de 16h a 18h, salle Les Mouettes au Belvé-
i dére de Portsall.

i Les lecteurs sont invités & partager leur ressenti
: positif comme négatif, de citer des passages, de!
i s'émouvoir, de voyager a la lecture de romans, biographies, policiers,
: BD ou poésies. Ouvert a tous.

! DANSAL E GWITAL

L'association de danses bretonnes "Dansal E
Gwital" sera présente au Forum des associations le
samedi 6 septembre. Les séances ont lieu a I'Arca-
die le lundi de 14h15 & 16h15 et/ou le mercredi de
- 20h & 22h. Un temps spécifique est consacré aux
- débutants le lundi de 13h45 a 14h15 et le mercredi
de 19h30 a 20h, avant de poursuivre la séance

. . L . i avec les autres danseurs. Vous avez la possibilité de participer gratuite-
vous conseiller et enregistrer vos inscriptions. Vous aurez également : Y , o pC particip g' -
: ment a trois séances pour découvrir I'activité. Le montant annuel de I'adhé-

F'opportunité de rencontrer les bénévoles qui font vivre notre Commune : ¢, act de 20 €. (Contacts : 06.35.90.00.57 ou 07.80.35.34.63)

MAM BULLES DE BONHEUR

Le vide-grenier de la Mam bulles de bonheur revient !

: Le Dimanche 28 septembre 2025 - De 9h & 17h & la Halle multifonctions.
i Méme date, méme lieu... et toujours la méme ambiance conviviale !

¢ Venez chiner, exposer ou simplement profiter du moment.

¢ Inscriptions et infos : mambullesdebonheur@gmail.com — 06 22 21 89 48

CROIX ROUGE PAYS D’IROISE

CROIX-ROUGELa Croix-Rouge du Pays d'lroise organise une
FRANCAISE braderie de vétements et de chaussures le samedi
PAYS D'IROISE 6 septembre 2025 de 10h a 17h, espace Kerjolys

INFORMATIONS

: CARNET DE DESSINS

SOIREE SOUVENIR DE LA TOCADE

Le samedi 11 octobre, a la Halle multifonctions, replongez dans
: de la terre, des moments de lecture a haute voix. Pour e

I'ambiance unique et emblématique de la Tocade !
La soirée sera animée par Mikey et Olivier, pour vous faire revivre, le
temps d'une soirée, l'esprit festif qui a marqué tant de souvenirs.

multifonctions. Tarif: 16€ par personne, comprenant : 1 entrée, 1 conso,

vente sera limitée a 4 places par personne, pas de réservation possible.
Réglement par chéque ou espéces uniquement.

Nous avons héate de partager ce moment avec vous ! A bient6t !

RENDEZ-VOUS SPORTIFS

ARZELLIZ FOOTBALL

CLUB CYCLISTE TO2P

Ecole de Cyclisme et Forum des Associations :
Le to2p sera présent au Forum des Associations de Ploudalmézeau le
matin du samedi 6 septembre, n’hésitez pas a passer vous renseigner

mations sur la reprise des entrainements de I'école de cyclisme seront

envoyées par mail aux adhérents et diffusées sur le site et sur la page :
: le vendredi soir (vétérans) , contactez le 07 81 08 28 97

Facebook du club.

Section route : Le dimanche 31 ao(t, départ a 8h30 du local rue de

Kerjolys. Pour le détail des parcours, consultez le site www.to2p.fr, lien « :
: Dimanche 31 aoiit : Sortie de 85kms en direction de Guisseny en pas-

i sant par Lannilis, I' aber v'rach, paluden et retour par le houto, le diouris.
: Départ & 8n30 du local et le circuit est consultable sur notre site arvorcy-

Planning de la semaine ».

Section VTT : Le dimanche 31 aodt, au choix, la rando du SRIV a

Plouarzel ou une sortie locale de 3 heures, départ & 8h30 du local rue de :

Kerjolys.

COURIR A PLOUDAL

Reprise des entrainements le mardi & 19h au Port, le jeudi 19h au
parking de Tréompan et le dimanche & 9nh30 au Port (pour la sortie
endurance) avant le retour sur Ploudal dans les prochaines semaines.

quelques séances librement avant de s'inscrire (adhésion 35€)

et au forum des associations le samedi 6 septembre

endurance d'1h15 - 1h30 a allure adaptée aux différents groupes

Marathon du Médoc 6 septembre
Assemblée Générale le dimanche 28 Septembre

CLUB KAN AR MOR

Le club Kan Ar Mor de Portsall rouvrira ses portes le jeudi 4 septembre
2025 pour la gymnastique et les jeux aux heures habituelles.

MARCHEURS DU NOROIT

tions le samedi 06 septembre a la Halle multifonctions. Bonne rentrée.

! les adultes le mardi de 14h a 15h30 puis de 15h30 & 17h. —_—

: Le mercredi pour les enfants de 14h & 15h puis de 15h %
i a 16h. Les groupes sont de six personnes maximum.
Infos Billetteries: Pas de vente le soir de I'événement. Une vente est :
prévue, le vendredi 5 septembre de 18h30 & 20h30 devant la halle :
: CLUB DE TAROT PORTSALLAIS

1 vestiaire et 1 gobelet collector offert. Pour que chacun ait sa chance, la i

: Samedi 6 septembre :
: qui se tiendra a la halle multifonctions en matinée. Nous serons a I
: écoute de toutes et tous qui aimeraient rejoindre un groupe de cyclotou-
i ristes proposant des allures adaptées  chacun.
Pour celles et ceux qui souhaitent (re)découvrir la course a pied (tous :
niveaux) ou courir sans pression pour s'entretenir ou préparer un objectif :
(trail, course nature, route sur 10km, semi marathon, marathon) dans : . "
: Samedi 30 aoit

une ambiance trés conviviale, il est évidemment possible de participer a U15F1 - match amical conte Kornog 1 (EIité Région), rdv 14h15 4 la S.0

Infos et renseignements sur couriraploudal.fr, aux heures d'entrainement s .
: Samedi 06 septembre

i U15F1 : Plateau région a la S.0, rdv a 9h00

Dimanche 31 aoiit : Rdv 9h30 au Port de Portsall pur une sortie  Dimanche 07 septembre

: U18M : Plateau région a Plougastel, départ & 8h00

: U18F : Plateau région a Ergué Armel, départ a 7h00

L'atelier propose cette année de la peinture, du dessin, ="

)

—
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I

-

Inscriptions et informations auprés de Mme Mary 06.26.02.19.91

=Le Club de Tarot Portsallais reprend ses activités le mardi

P ‘\ de 20h a 23h30 et le vendredi de 14h a 17h30 a compter du

-

“imardi 2 septembre 2025, salle Goéland au Belvédere Port-
sall. Renseignements : Mme Garel Frangoise,
07.69.23.42.14

&

i Permanences
i La prochaine permanence aura lieu le samedi 30 aott de 10h30 & 12h30
i au club house.
sur les activités du club ! Sachez que les (ré)adhésions se feront unique- :
ment en ligne (HelloAsso) via notre site Internet www.to2p.fr. Des infor- :
i Le club des Arzelliz est & la recherche de quelques joueurs pour

Football vétérans

compléter son équipe de vétérans. Si vous souhaitez pratiquer le football

ARVOR CYCLO LOISIRS

clo@gmail.com

Mercredi 3 septembre : Sortie de 70 kms avec un départ a Sh du par-
i king de I'ancien terrain de camping de Treompan.

Notre club participera au forum des associations

ARZELLIZ BASKET

i Le club s'est vu confier I'organisation des plateaux d'accession & la région
: pour les U13F et U15F samedi 06 septembre, de 10h00 & 16h30. Venez
: nombreux encourager les 7 équipes.

L'aprés midi, une bourse aux vétements et articles de sports sera organi-
i sée (14h00 - 16h30).

: Le club sera présent au forum des assos ; il reste encore quelques places
: pour les nouvelles inscriptions.

Lundi 1er septembre : Rendez-vous 13h50 au local de L'Astérie. Nous
marchons les lundis , jeudis aprés-midi et le dimanche matin. La cotisa- :
tion annuelle est de 20€. Nous serons présents au forum des associa- :


http://www.to2p.fr
http://www.to2p.fr
http://couriraploudal.fr/
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