MEMENTO du 12 juin 2026

SERVICES MUNICIPAUX

Mairie : 02.98.48.10.48, www.ploudaimezeau.fr. Ouverte du lundi au jeudi 8h30-12h,
13h30-17h, vendredi 8h30-12h, 13h30-16h, samedi 10h15 -12h.

Mairie annexe : 02.98.48.63.10. Du lundi au samedi de 9h a 12h.

Secrétariat Services Techniques : 02.98.48.10.81

Centre Culturel I’Arcadie : I'accueil du centre culturel est ouvert du mardi au
vendredi aux horaires suivants : 9h-12h et 14h-18h. Tél. 02.98.48.00.38
Médiathéeque I'Odyssée : 02.98.48.62.94, depuis 1er septembre : Lundi et
mardi de 15h a 18h. Mercredi de 10h a 12h et de 13h a 18h. Vendredi de 10h a
12h et de 15h a 18h. Samedi de 10h a 12h et de 13h a 16h

Accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) : 02.98.38.10.01

Espace Jeunes : 09.64.18.57.74

Relais Enfants Parents Assistants Maternels : 02.98.48.09.76

Créche halte garderie Les Galopins : 02.98.38.10.99
Garderies Maison de [I’'Enfance
Ecole Frangois Mitterrand : 02.98.48.09.04

Ecole Notre Dame : 02.98.03.16.29

EMPLOI - SOCIAL - PERMANENCES

Bureau d'Information Touristique : 1, rue Frangois Squiban

02.98.48.73.19 - tourisme@iroise-bretagne.bzh : Ploudalmézeau : lundi, mardi,
vendredi de 9h30 a 12h30 / 14h00 & 18h00

Point Info Ancre An Eor : Samedi 9h30 a 12h30 et de 14h00 a 18h00

RAIL emploi-services, 102 rue des Entrepreneurs, 29290 Lanrivoaré :
02.98.48.01.68

CLIC Lanrivoaré : 02.98.84.94.86

Maison de I’emploi du Pays d’Iroise & Lanrivoaré : 02.98.32.47.80

Assistante sociale CDAS Ploudaimézeau-Saint-Renan : 02.98.48.14.66.

Perm. sur RDV un mardi apres-midi sur deux (en alternance avec Lannilis).
Assistante sociale CDAS Lannilis : 02.98.04.02.65. Perm. sur RDV tous les
mardis matins, 1 mardi aprés-midi sur 2 et tous les jeudis matins.

Service Aide a domicile : 02.98.48.06.90

Secours catholique : 06.75.01.93.13, equipe.iroise@secours-catholique.org
Permanences en mairie : Finances Publiques : 1er et 3¢éme lundis du mois,
9h-12h, sur RDV [ ADIL : du 15 juillet au 31 aolt permanence téléphonique au
02.98.46.37.38 | Conciliateur de justice, Mr PRIETZ, jeudi aprés-midi semaine
impairs, sur RDV a jp.conciliateurdejustice@gmail.com / FNATH, 3eme mercredi,
10h-12h 06.49.84.90.73 / Service Social Maritime : Contacter directement le
service au 02.98.43.44.93 pour une prise de rendez-vous.

Bureau portuaire : Mardi et jeudi de 10h a 12h. Tél. 06.75.51.89.80

02.98.48.17.16

{ Communauté de Communes du Pays d'lroise :
¢ informations sur www.pays-iroise.bzh - 02.98.84.28.65
Marché : Les vendredis matin, place du Général-de-Gaulle, 8h a 13h.
: Déchéterie communautaire Saint Roch : 02.98.48.04.26.

¢ Ouverture :
i dimanche : 10h-12h. Fermeture le mardi toute 'année.
¢ Taxis de [Ilroise :
i Taxi Alba : 02.98.89.40.12
:+ Taxi Sandra : 06.87.76.62.05

¢ Transport de corps : P.F. LAOT : 02.98.48.05.68

Correspondants presse : Ouest-France : Maud Le Chapelain, 06.25.45.75.00,
¢ localier.maud@gmail.com

Le Télégramme : Hervé Jacob, 06.72.32.53.55, rv.jacob@orange.fr

URGENCES ET SANTE

: Numéros d'urgence : Gendarmerie : 17 Horaires d’ouverture : 8h - 12h / 14h -
18h du lundi au dimanche 02.98.48.10.10

: Samu: 15/ Pompiers : 18

: Médecins, dentistes, vétérinaires : www.ploudalmezeau.fr

i Pharmacies : Pharmacies de garde : 3237

: Samedi 13 juin : Pharmacie Roudaut, 3 Rue de Kersaint, 29830 Ploudalmézeau,
¢ 0298487888

Dimanche 14 juin : Pharmacie Merle et Tadic, Ccial E.Leclerc, 295 Rue du Tumu-
¢ lus, 29820 Guilers, 02.98.07.63.03

Infirmiers/infirmiéres : Sella : 02.98.48.12.14 ou 07.64.62.98.43

: Bescond - Ollivier : 06.85.42.04.27

¢ Cabinet de Portsall : Gressot - Quivoron : 06.75.63.24.78 ou 02.98.48.68.87

i Cabinet «Place aux blés» Chevalier-Guyon-Le Guen-Omnés-Prigent : 02.9848.01.34

¢ Cabinet des infirmiéres, 1, cité Allain : 02.98.48.11.50

¢ Puéricultrice PMI : sur RDV, joignable au 06 89 57 39 12

i Consultation médecin PMI
: 02.98.48.14.66

i Eau-assainissement CCPI
: 02.98.84.38.27 du lundi au vendredi de 8h30 & 12h00 et de 13h30 a 17h00 /
¢ vendredi 16h30 / Numéro d’astreinte : 07.87.50.59.19

i Ambulances de la pointe : 02.98.32.68.06

¢ SNSM : Bruno CHANTRY, 07.83.69.87.61,
196 : Cross Corsen

: 1er et 3ejeudis du mois, le matin, sur RDV.

. les numéros d'urgences sont les suivants :

president.portsall@snsm.org

VIE PRATIQUE

Retrouvez toutes les

lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi : 10h-12h, 14h-18h ;

02.98.48.10.74 - 06.80.06.17.00 (appel gratuit)

ANNONCES

PROFESSIONNELS

Mairie de Ploudalmézeau : La commune recrute dans le cadre d'un
remplacement, un agent d’entretien des espaces verts. Poste a pourvoir dés que
possible. Débutant accepté. Permis B souhaité.

Candidature a envoyer a I'attention de Monsieur le Maire :

- Par courrier : Place André Colin 29830 Ploudalmézeau

- Par mail : angelique.foustoul@ploudalmezeau.fr

Pour toute demande de renseignements, merci de contacter le service
Ressources Humaines au 02.98.48.02.57

Biocoop : Collecte Bio Solidaire : Les 12 et 13 juin prochains, le magasin
Biocoop Finisterra Aberig de Ploudalmézeau participera pour la premiere fois & la
Collecte Bio Solidaire, une opération nationale organisée par le réseau Biocoop

en faveur de l'accés a une alimentation de qualité pour tous. Le principe est :

simple : les clients du magasin sont invités & acheter des produits bio qu'ils
pourront ensuite donner lors de leur passage en caisse. Les produits collectés
seront remis au CCAS de Ploudalmézeau afin de soutenir les actions d'aide
alimentaire menées sur la commune. Cette démarche solidaire repose

personnes qui en ont besoin.

- Maison de la presse : ouverte uniquement le matin jusqu'a la réouverture a la
circulation de la rue Monseigneur Raoul. Merci de votre compréhension.

- Fromagerie de Ploudal’: Déstockage en juin. Changement d'équipe cet été,

les fromagers vous propose de belles promotions sur I'épicerie et la cave, tout :
doit disparaitre ! Retrouvez également notre sélection fromagére fermiére et de :

saison, la charcuterie artisanale, ainsi que vos plateaux sur commande au

09.86.08.39.23. Boutique au 4 rue Auguste Carof, ouverte le mardi 16h-19h, du

mercredi au samedi 09h30-12h/15h30- 19h.

: - Ferme des 3 L : Viande bovine fraiche vendue en colis ou a la piéce du 5 juin
au 13 juin a Ploudalmézeau au Coat Izella le vendredi de 16h30 a 18h30 et
: samedi de 10h30 a 12h ou a Portsall Cancour le mercredi 10 juin de 16h30 a
: 18h. Vous pouvez réserver en me laissant un message ou en envoyant un SMS
i au 06.71.73.02.77 (Tous types de paiement acceptés).

. Esqui’s coiffure : Fermé pour congés le 16 juin. Réouverture le 30 juin a 9h.
¢ Merci a vous et a bient6t. Tél : 02.98.48.60.72

: GRC Automobile
¢ Ploudalmézeau. En panne d'inspiration pour la féte des péres ? N'hésitez plus et
offrez a vos proches un bon cadeau pour un nettoyage approfondi et
. professionnel de leur véhicule ! Informations et renseignements : Hugo
i GOURVENEC : 07.89.64.40.72 - 7grc.automobile @gmail.com- grcautomobile.fr

. Préparation esthétique de votre véhicule situé a

DIVERS

- Homme recherche travaux de jardin, magonnerie, nettoyage. Paiement en
: CESU.

également sur 'engagement du magasin, qui reversera un don financier :
correspondant a la marge réalisée sur les produits offerts par les clients pendant
la collecte. Par cette initiative, chacun peut contribuer & un élan de solidarité :

locale tout en favorisant I'accés a une alimentation saine et de qualité pour les : )
: - Ploudalmézeau - centre bourg, loue un appartement de 47 m2 comprenant : 1

¢ séjour - salon, 2 chambres, 1 cuisine équipée, 1 salle de douche, WC. Tél :
: 06.78.64.43.97

LOCATION

CONSEIL MUNICIPAL DU 5 JUIN

Conformément au décret n°2026-301 du 21 avril 2026 portantg

convocation des colléges électoraux pour I'élection des Sénateurs, le

2026 pour désigner leurs délégués et suppléants.

délégués et suppléants :

Délégué

Délégué

Délégué

Délégué

Délégué

Mme. KERJEAN Maryse, liste Ploudal Portsall notre passion commune :
Délégué

Délégué

Délégué

Délégué

commune : Délégué

Délégué

Délégué

Délégué

M. VINCE Logann, liste Ensemble pour 'avenir : Délégué
Mme. DUGAL Rose, liste Ensemble pour I'avenir : Délégué

Mme. GORET-ASLAN Dilek, liste Ploudal Portsall notre passion
commune : Suppléant

M. RAGUENES Mickael, liste Ploudal Portsall notre passion commune :

Suppléant
M. TANGUY Véronique, liste Ploudal Portsall notre passion commune :
Suppléant

M. CORBEAU Pierre, liste Ploudal Portsall notre passion commune :

Suppléant
M. HAMON Thierry, liste Ensemble pour I'avenir : Suppléant

: Pors ar Vilin Vras

renouvellement de la série 2 des sénateurs, dont le Finistére fait partie, : glectriques et de télécommunications, ainsi que la pose de candélabres,

aura lieu le dimanche 27 septembre 2026. En application de ce méme :

décret, les Conseils Municipaux ont éte convoques le Vendredi 5 juin trois semaines, dans les secteurs du chemin du Beg et de Pors ar Vilin

: Vras. Ces interventions nécessiteront une occupation partielle de la voirie.

Le Conseil Municipal s'est réunit en Mairie de Ploudaimézeau, le LZ‘:;?;?E’ Liggﬁ? t:ut:aalacgiliéslgjlcr?:n?ilcja): habitations  riveraines sera
Vendredi 5 juin 2026, a 18h00. Voici les résultats des élections des : pend X : L
i La collectivité remercie les usagers et les riverains pour leur

: compréhension face aux éventuelles génes occasionnées par ces

M. CARREGA David, liste Ploudal Portsall notre passion commune : : travaux, qui contribueront & l'amélioration du cadre de vie et a la

: sécurisation des réseaux.

Mme. LETARD Murielle, liste Ploudal Portsall notre passion commune : : favaux_ecoquartier :

: I'écoquartier, la circulation sera perturbée rue Monseigneur Raoul, axe

M. BIVILLE Sébastien, liste Ploudal Portsall notre passion commune : : desservant le centre-bourg. La rue sera fermée a la circulation jusqu'au

: 20 juin afin de permettre une phase importante des travaux en toute

Mme. DAMOY Valérie, liste Ploudal Portsall notre passion commune : : sécurité. Des déviations et une signalisation adaptée seront mises en

: place pour faciliter 'accés au centre-bourg et les déplacements des

M. DENIEL Romain, liste Ploudal Portsall notre passion commune : habitants, riverains et usagers. Un parking provisoire est désormais mis

: en place en face de la Biocoop. Ce parking est délimité et des panneaux
: seront installés afin d'indiquer 'accés. L’accés a ce parking se fait par la
: rue de 'Ancienne Voie Ferrée, depuis le carrefour situé au niveau des

M. PERROT Philippe, liste Ploudal Portsall notre passion commune : ; 63'es ADAM.

: Les travaux avancent conformément au calendrier prévisionnel et

Mme. OLLIVIER Sylvie, liste Ploudal Portsall notre passion commune : dfevralent sachever fin §eptembre. La g:!rculatlon sera progresswement
: réouverte par secteur dés que les conditions de sécurité le permettront.

M. GRESSOT Cédric, liste Ploudal Portsall notre passion commune : : La  commune

: compréhension face aux désagréments occasionnés.
Mme LAOT-BANVILLE Pauline, liste Ploudal Portsall notre passion : Deploiement de la fibre optique : Le déploiement de la fibre optique se
: poursuit progressivement sur 'ensemble de la commune afin d’améliorer
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INFORMATIONS MUNICIPALES

TRAVAUX ET CIRCULATION

Travaux d’enfouissement des réseaux, chemin du Beg et chemin de
Des travaux d’enfouissement des réseaux

sont en cours depuis une semaine. La durée estimée des travaux est de

Dans le cadre des travaux d'aménagement de

remercie habitants et commergants pour leur

M. LE CALVEZ Jean-Paul, liste Ploudal Portsall notre passion commune : durablement F'accés au trés haut débit pour les habitants et les

: professionnels. La municipalité reste attentive au bon déroulement des

Mme. LE MENEC Magali, liste Ploudal Portsall notre passion commune : interventions et remercie les riverains pour leur compréhension face aux

: éventuelles génes temporaires.

M. GUENA Arnaud, liste Ploudal Portsall notre passion commune : Plus d'informations : https://www.medgalis.bretagne.bzh/

COMMERCIALISATION LOTISSEMENTS SAINT- ROCH

Seulement 4 terrains encore disponibles au lotissement Saint-Roch !

N° de Lot Surface Prix du terrain viabilisé (hors frais de
Notaires) TTC
4 343 m? 4497188 €
10 357 m? 46 807,46 €
11 358 m? 46 938,58 €
13 372 m? 4877416 €

: Libre de constructeur. Pour tout renseignement,
: urbanisme@ploudalmezeau.fr

s'adresser a
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INFORMATIONS

ETAT CIVIL - MAI 2026

NAISSANCES :

- Milan THOMAS, 6, rue du Trégor. Le 4 mai a Brest

- Camille GUENARD, 36, rue Yves Talarmain. Le 18 mai & Brest
PUBLICATION DE MARIAGE :

- Julien PAULIC, gendarme, 17, rue Pierre Allier a Quimper et Fanny
QUEMENEUR, manipulatrice en électroradiologie médicale, 54, rue Yves

Talarmain

- Frédéric LEMAITRE, technicien et Malaury CORRE, infirmiére libérale,

27, rue de Remoulouarn

- Yannick SALIOU, ouvrier paysagiste et Marine CONNAN, infirmiére

libérale, 29, rue de la Gare
MARIAGES :

MENU RESTAURANT MUNICIPAL

... | Boulettes de beeuf, semoule au couscous, fromage a la
Lundi 15 juin .y
coupe, fruit bio
Mardi 16 juin Salade estllvale, bolognaise végétale, torsades, fromage
blanc sucré
Mercredi 17 | Tomates, boulettes de bceuf au paprika, poélée de
juin légumes, yaourt bio
..o | Melon, émincés de dinde tandoori, carottes bio, cocktail
Jeudi 18 juin . .
de fruits frais
Vendredi 19 | Salade du pécheur, filet de merlu, riz aux légumes,
juin compote bio

! VIE PAROISSIALE

- Paol LANDURE, chef de projet, 21, rue du Béarn et Marine :

DULAURANS, actuaire, 3, rue du Chéne Jaunais & Nantes (Loire- :

Atlantique). Le 16 mai a Ploudalmézeau

- Erwan QUERE, conducteur routier et Aurélie REGUER, commergante, :

36, rue Joseph Lusven. Le 30 mai a Ploudalmézeau
DECES :

- Gisele BESCOND épouse OOGHE, 67 ans, retraitée, 9, rue du Viaduc. :

Le 1ER mai a Portsall

- Raymond TALARMIN, 87 ans, retraité, 12, chemin de Théven Carn. Le 2 :

mai a Brest

- André WIMEL, 71 ans, retraité, 8 bis, rue de Cullompton. Le 15 mai a :

Ploudalmézeau

- Guy HAMELIN-HENRY, 83 ans, retraité, 59, rue de Porsguen. Le 16 mai : "animation du port par Mistinguett

: Tarif © « au chapeau ». A lissue godter offert par I'association 3P
- Pierrette MARQUES da SILVA veuve JOULOU, 86 ans, retraitée, :
¢ Inscriptions nécessaires, renseignements :
¢ - par mail : 3p.ploudalportsall@gmail.com

- Marie BIHAN veuve LAOT, 84 ans, retraitée, Maison de Retraite. Le 25 : <
i - par téléphone : 06.60.57.94.42

a Brest

Maison de Retraite. Le 18 mai a Ploudalmézeau

mai a Ploudalmézeau

- Eric PHELEPP, 59 ans, retraité, 8, rue de Pratmeur. Le 30 mai a ESTRAN NATURE

Ploudalmézeau

1940 DU GENERAL DE GAULLE

collége Saint-Joseph de Ploudalmézeau.
10h45
drapeaux et des Autorités, place du Général De Gaulle.

: Horaires des messes
: Messe du dimanche 14 juin : A 10h en I'église de Ploudalmézeau.
: Une seule messe sera célébrée sur I'ensemble de la Paroisse St Mathieu,

: en présence de I'évéque Monseigneur Laurent Dognin.

: BALADE CONTEE PORTSALL

i Samedi 27 juin de 14h30 a 17h. Circuit court 3km.

: Balade contée ouverte a tous le long du port de Portsall, de I'Ancre An Eor
i jusqu'au Guilliguy.

: Venez avec nous « toucher » I'Histoire (les seigneurs de Trémazan, nos
: ancétres du Guilliguy, le départ des jeunes héros...), découvrir des
: anecdotes, des légendes, lincroyable naufrage du Titanic Finistérien,

(Promeneurs Ploudal Portsall), organisatrice.

: Estran nature : Observer le ciel du printemps

86éme ANNIVERSAIRE DE L’APPEL DU 18 JUIN : L,Estran. nature vous propose plusieurs rende’z-vous au printemps pour
: découvrir le ciel étoilé et faire un voyage dans 'espace. Avec « Passeport

: pour les étoiles », vous prendrez le temps de vous retrouvez dans les
Commeémoration du 86éme anniversaire du Général de Gaulle du 18 juin : constellations, de voir de plus prés des planétes comme Jupiter et Vénus.

1940 le jeudi 18 juin. Une cérémonie commémorative se déroulera 4 la i DeS ateliers-decouverte, vous permettrons de percer les secrets des

stéle du Général De Gaulle 4 11h en présence des éléves de 3eme qy i Stoiles filantes... et vous repartirez avec votre miniciel...

¢ Rendez-vous : Mercredi 17 juin (21h)
Rassemblement des Associations Patriotiques avec leurs Contact et inscription : mel : ml.brunel@proton.me et tel : 06.30.49.95.48
i En partenariat avec la Maison des Abers et Grains de sable

11h : Cérémonie Patriotique place du Général De Gaulle, en présence

des éléves de 3éme du collége Saint-Joseph.

: ENSEMBLE POUR L’AVENIR

Venez nombreux témoigner du devoir de mémoire envers les Hommes de

la liberté qui ont rejoint les F.F.L et plus tard les F.F.I.

FETE DE LA MUSIQUE 2026

la convivialité.

Au programme :

KAIRA DJEMBE - Percussions et danses

LIBENTER - Chants marins

ENDRO - Folk bretonne

CANCRE - Chanson rock

DJ LUDO - Tous styles musicaux pour faire danser petits et grands

restauration pour partager un moment festif en famille ou entre amis.

: Ensemble pour I'avenir - Café-Discut' éco quartier

¢ Ensemble pour 'avenir vous invite a son prochain Café-Discut' autour du
: projet d’éco quartier et de son évolution. Vous avez des questions, des
i remarques, ou des suggestions sur ce sujet ? Venez échanger avec nous
: dans un cadre convivial, partager votre vision et faire part de vos attentes.

Le dimanche 21 juin, de 16 a 22h, le Port de Portsall vibrera au rythme : Rend di 13 1uin & partir de 10 h sur le t lein d 0
de la musique pour une soirée placée sous le signe de la découverte et de : endez-vous sa!r'ne | 15 Juin @ partr de sure terre-piein devant les
: commerces de 'éco quartier.

¢ Infos : ensemblepourlavenir29830@gmail.com - 06 82 74 10 62

CLUB DU TEMPS LIBRE

Mardi 16 juin : Interclubs dominos et pétanque a Tréouergat

¢ Mardi 23 juin : Journée départementale générations mouvements a
Tout au long de événement, profitez également d'un espace bar et i Lesneven . ) i .
: Mardi 30 juin : interclubs dominos et pétanque a Plourin

INFORMATIONS

KERMESSE ECOLE SAINT-ANNE & COLLEGE
SAINT-JOSEPH

Venez nombreux a la kermesse de I'école Sainte-Anne et du college : pjoudaimézeau ou a I'Ecole Notre Dame du Mont Carmel de Portsall

Saint-Joseph a Ploudalmézeau, le dimanche 14 juin !
Au programme ;

- Défilé au départ du collége a 11h30

- Animations et stands pour petits et grands

- Buvette et vente de géteaux toute la journée.

ECOLE KERIBIN

Rendez-vous le vendredi 19 juin dés 18h pour la kermesse de I'école . g s
Kéribin ! Au programme : jeux, gourmandises, musique et animations pour : Le repas annuel aura lieu le mardi 21 juillet & 12h00, au restaurant ABRI

toute la famille dans une ambiance chaleureuse et festive. Une soirée : COTIER a Lanildut. Prix du repas : 25€.

conviviale a partager ensemble pour démarrer le week-end en beauté !

.
.
.
.

ECOLE SAINT-ANNE & NOTRE DAME

! Les familles qui souhaitent inscrire leur enfant a I'Ecole Sainte Anne de

: peuvent prendre rendez-vous par téléphone ou par mail aux coordonnées
i suivantes :

: * Ecole Sainte Anne - 24 rue de Brest - 29830 Ploudalmézeau

i eétablissement ayant une filiére bilingue (frangais breton)

: 02.98.48.10.04 / eco29@ste-anne.ploudalmezeau@e-c.bzh

: * Ecole Notre Dame du Mont Carmel -11 rue des écoles - 29830 Portsall
: 02.98.48.77.59 ou 02.98.48.10.04 / ec029.nd.portsall@e-c.bzh

{ FNACA

i Réservations : Lucien Ropars : 02 98 48 08 99

Dernier délai pour les inscriptions : 18 juillet

RENDEZ-VOUS SPORTIFS

CLUB CYCLISTE TO2P

Ecole de cyclisme : Entrainements le mercredi au camping de

Tréompan : VTT et route de 14h30 & 15h30 ; le samedi, VTIT de 10 h & :

12 h (de 11h a 12h pour les plus jeunes), toujours a partir du camping de
Tréompan (sauf annonce spécifique par mail aux parents).

Section VTT : Le dimanche 14 juin, départ & 8h30 du local rue de

Kerjolys pour une sortie de 2h30 environ.

Section route : Le dimanche 14 juin, départ du local rue de Kerjolys a
8h30 pour les groupes 1, 2 et 3 et & 9h30 pour le groupe 4. Le groupe 1:
environ 90 km & 30-32 km/h de moyenne ; le groupe 2 : environ 75 km &
27-29 km/h ; le groupe 3 : environ 50 km & 23-25 km/h ; le groupe 4 :
environ 35 km a 20-22 km/h. Pour le détail des parcours, consultez le site
www.to2p.fr, lien « Planning de la semaine ».

ARZELLIZ FOOTBALL

Stages d’été : Le club propose comme chaque année des stages d'été :

Semaine du 6 au 10 juillet pour les enfants nés entre 2012 et 2015 (U11 :
a U14) et la semaine du 13 au 17 juillet pour les enfants nés entre 2016 :

et 2018 (U8 a U10).
Pour plus d'informations : vacancesfootploudal@gmail.com ou via nos
réseaux.

120 ans - Arzelliz toutes sections : Ouvert a tous - licenciés et anciens
licenciés, supporters, etc. Inscriptions jusqu’au 8 juin inclus. La féte pour :
les 120 ans des Arzelliz toutes sections (Basket, Tennis et Foot) aura lieu :
le samedi 13 juin. Au programme : défilé dans le bourg & partir de :
10h30, suivi d'un pot, jeux olympiade toutes sections I'aprés-midi, apéritif :

6t repas animé & compter de 19h00. Inscriptions pour le repas sur hitps:/ ¢ g ner joto le vendredi 19 juin 2026 3 19h30 4 la Halle Multifonctions de

www.helloasso.com/associations/arzelliz-basket/evenements/120-ans-

des-arzelliz ou par mail & kermorgant.roger@orange.fr ou par téléphone : Animé par Christiane V

i Ouvertures des portes a 16h30. Buvette et petite restauration sur place.
: 3€lacarte
i 8€les 3 cartes

06.88.57.81.36
LES MARCHEURS DU NOROIT

Lundi 22 juin : Sortie pique-nique & Plougonvelin, rdv au local 9h30 ou

marche habituelle I'aprés-midi a 13h50.

adhérents et adhérentes et leurs conjoints, inscriptions pour le 22 juin au :

local ou au 06.20.73.53.73 (message).

COURIR A PLOUDAL

Arrét des entrainements le jeudi 2 juillet 2026. Durant les vacances d'été,
rendez-vous hebdomadaire le mardi soir & 19h au port, le jeudi soir & 19h :
a Treompan et le dimanche matin & 9h30 au port. Reprise de la saison le :

mardi 1er septembre 2026.

: CAP IROISE

i La Cap lroise remercie tous les participants, bénévoles, partenaires

(sponsors, associations), signaleurs, crépiers, adhérents, pour leur

i mobilisation qui ont fait de cette édition un trés beau moment de sport, de
¢ solidaritt et de convivialitt ! Nous vous donnons rendez-vous le

dimanche 30 mai 2027 !

ARVOR CYCLO LOISIRS

: Dimanche 14 juin : Sortie de 84 kms en direction de Landerneau. Le
i circuit passera par Tréglonou, Kemilis, Ploudaniel, Trémaouezan,
¢ Plouedern, Landerneau, St Divy, Plabennec, Bourg Blanc, Plouguin.
i Départ & 8h30 du local.

: Mercredi 17 juin : Sortie de 70 kms avec un départ & 9h du parking de
¢ l'ancien terrain de camping de Tréompan

: DOJO DES ABERS

Le club de judo ouvre ses portes ! Envie de découvrir le judo dans une

: ambiance conviviale et dynamique ? Des seances d'essai gratuites sont
¢ proposées aux enfants (& partir de 4 ans) ados et adultes.
¢ Les cours de self défense sont ouverts également, & partir de 16 ans !

Informations et horaires sur notre site: dojo-des-abers.ffludo.com ou
dojodesabers@orange.fr

ESPK

Ploudalmézeau. Plus de 4500€ de lots et + de 2000€ de cartes cadeaux !

15€ les 7 cartes
1€ le BINGO

Samedi 27 juin : Apéro dinatoire au local de I'Astérie pour tous les 3€ le PERSO

Réservations au 06.11.83.86.92

{ VIREES NORDIQUES

Dimanche 14 et jeudi 18 juin sortie sur Tréglonou / Lannilis, I'Aber Benoit
rive droite. Rendez-vous au local pour covoiturage a 8h40 dimanche et
13h40 jeudi ou au départ du parking du pont & Tréglonou a 9h dimanche
et 14 h jeudi. Pour info dimanche 14 juin La Littorale courses et marches
a Plougonvelin.


http://www.to2p.fr
mailto:vacancesfootploudal@gmail.com
https://www.helloasso.com/associations/arzelliz-basket/evenements/120-ans-des-arzelliz
https://www.helloasso.com/associations/arzelliz-basket/evenements/120-ans-des-arzelliz
https://www.helloasso.com/associations/arzelliz-basket/evenements/120-ans-des-arzelliz
mailto:kermorgant.roger@orange.fr
mailto:ml.brunel@proton.me
mailto:dojodesabers@orange.fr
http://enseignement-catholique.bzh/
mailto:eco29.nd.portsall@enseignement-catholique.bzh
mailto:ensemblepourlavenir29830@gmail.com

